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在我的印象里，“成长”是一件意义重大且耗时漫长的事。

然而，亲身经历过后，我才明白，“成长”或许只是生活中一个恍

惚的瞬间，那一刹那的感受，千言万语都难以形容。

那是一节跳绳课，教练教了我们一个新动作——四摇。大

家纷纷开始埋头练习。尽管我拼命快速摇绳，可那绳子就像故

意捉弄我似的，不停地抽打在我的背上，疼得我龇牙咧嘴。我

心里渐渐急躁起来。眼看着其他同学都陆续成功完成了动作，

而且跳得十分完美，我心里开始犯嘀咕：为什么别人都能轻松

做好，难道我真的没有跳绳的天赋吗？

燥热的汗水浸湿了衣衫，我渐渐失去耐心，自信心也一点

点消散。动作愈发僵硬变形，跳绳时而杂乱缠绕在身上，时而

毫无章法地胡乱摆动，一次次尝试，换来的都是失败。

这时，教练耐心地走过来，轻声对我说：“右手要往左腿伸，

身体保持稳定，手腕摇绳加速……”听了教练的话，我的心情渐

渐平复下来。我静下心，按照教练说的方法不断练习。功夫不

负有心人，在我的不懈努力和教练的悉心指导下，我终于成功

地完成了这个动作。

就在成功跃起的那一刻，我心中豁然开朗，真切感受到自

己瞬间长大了。我渐渐懂得，成长的道路从不会一帆风顺，难

免会遭遇坎坷与风雨，也总会有人比我们更加优秀。不必盲目

羡慕他人，只需沉淀自己、专注当下，脚踏实地默默努力、打磨

自己，终会跨越难关，收获属于自己的进步与惊喜。

指导老师：李斐

今天阳光明媚，暖洋洋的。我们一家去惠泽公园游玩。

走到小山下，微风拂面。春风仿佛唤醒了万物：吹绿了枯

萎的小草，吹醒了沉睡的花儿，也吹绿了光秃秃的大树。

我们从左边往山上走，只见周围花红柳绿，已没有一丝冬

天的痕迹，一路上弥漫着淡淡的花香。草地边，冬天枯黄的小

草已变得绿油油。旁边的桃花深浅交错，开得正盛。这真让我

想到杜甫那句“桃花一簇开无主，可爱深红爱浅红”。眼前不正

是一幅生动的“桃花怒放图”吗！

春日是美丽的季节，是充满活力的季节。我爱春天，更爱

这春天的风光。

指导老师：徐文倩

“人间四月芳菲尽，山寺桃花始盛开。”每当读到这句诗，我

就会想起我最要好的植物朋友——桃花。

春天来了，万物从沉睡中苏醒。桃花可真是个急性子，别

的花儿还裹在花苞里打盹儿，它已经迫不及待地蹦上枝头，像

个小喇叭，早早吹响了春天的号角。刚走进公园，一阵淡淡的

清香就钻进鼻尖，让人浑身都跟着舒畅起来。远远望去，满树

的桃花如云似雾，粉粉白白地簇拥在一起，美得让人分不清是

身在人间，还是误入了仙境。

桃花的颜色可真丰富：白的像刚落的雪，粉的像天边的霞，

红的像跳动的火苗，色彩斑斓，热闹极了！我忍不住快步走到

桃树下，褐色的枝条舒展着，上面缀满一朵朵亭亭玉立的桃花，

仿佛一群穿着粉纱裙的小姑娘，正对着我甜甜地笑。我弯腰捡

起一片飘落的花瓣，它又轻又软，薄得像蝉翼，摸起来滑溜溜

的，让人舍不得放下。

看着看着，我忽然觉得自己也变成了一棵桃树：粗壮的枝

干托着满树繁花，静静地站在春风里。风一吹，花瓣就像粉色

的蝴蝶漫天飞舞；风停了，我又稳稳地挺直腰杆。大雁从头顶

飞过，告诉我长途旅行的见闻；小虫子爬过来，跟我分享泥土里

的小秘密。

我真喜欢我的植物朋友我真喜欢我的植物朋友——桃花—桃花，，它不仅它不仅装点了春天，也

住进了我的心里进了我的心里。。

指导老师指导老师：：朱美凤朱美凤

外 公 送 的 那 盆 兰 ，在 窗 台 上

静 默 了 整 整 一 个 冬 天 。

起初，我还能记得按时浇水，

后 来 却 渐 渐 忘 了 它 。 直 到 某 一

天 ，那 盆 被 遗 忘 的 植 物 ，竟 抽 出

了几枝细细的花箭。

清 晨 的 微 光 透 过 纱 窗 ，轻 轻

落 在 窗 台 那 盆 兰 花 上 。 它 的 叶

子 是 深 邃 的 蓝 ，带 着 光 泽 的 绿 ，

细 长 而 坚 韧 ，从 松 软 的 培 养 料 中

优 雅 地 抽 出 ，弯 出 谦 逊 的 弧 线 ，

宛 如 古 代 仕 女 低 垂 的 蛾 眉蛾 眉 。。 微微

风 吹 过 ，叶 与 叶 之 间 发 出 沙 沙 的出 沙 沙 的

声 响 ，像 是 它 们 说 着 只 有 彼 此 才彼 此 才

能 听 懂 的 悄 悄 话 。

在 层 叠 的 绿 叶 丛 中 ，几 枝 花

箭 悄 然 挺 立 。 顶 端 开 着 三 两 朵

悄 然 绽 放 的 花 ，那 花 瓣 温 润 如

玉 ，白 中 透 着 一 抹 极 淡 的 嫩 绿 ，

纯 净 得 不 染 一 丝 纤 尘 。 靠 近 些 ，

便 能 嗅 到 一 股 若 有 若 无 的 清

香 。 这 香 气 并 不 浓 ，不 像 玫 瑰 那

样 咄 咄 逼 人样 咄 咄 逼 人 ，，也 不 像 茉 莉 那 样 热也 不 像 茉 莉 那 样 热

情 洋 溢情 洋 溢 ，，它 淡 淡 的它 淡 淡 的 ，，悄 无 声 息 地悄 无 声 息 地

萦 绕萦 绕 。。

兰 的 香 是 这 样兰 的 香 是 这 样 ——— 不 张 扬— 不 张 扬 ，，

不 迎 合不 迎 合 ，，不 因 无 人 而 不 芳不 因 无 人 而 不 芳 。。 它 只它 只

在 最 安 静 的 时 候在 最 安 静 的 时 候 ，，把 香 气 送 给 最把 香 气 送 给 最

安 静 的 人安 静 的 人 。。

夜深了夜深了，，那香气还在那香气还在，，若有若若有若

无 的无 的 ，，它 留 在 我 心 里它 留 在 我 心 里 ，，淡 淡 的淡 淡 的 ，，清清

清的……清的……

指导老师：朱美凤

春天，是充满美好与生机的，是

幸福快乐的，是人们心中对崭新生

活的向往。有人喜欢春天温柔的风

景，有人喜欢春风里扑面而来的花

香，有人喜欢春天带来的希望。然

而，在世界的另一些角落，“春天”却

被赋予了截然不同的意味。

在我们这里，春天一到，大地就

像被打翻了绿色的墨水瓶，到处弥

漫着清新的绿意。小草从泥土里探

出脑袋，柳树抽出嫩绿的枝条，在风

中轻轻摇曳。桃花粉如霞，梨花白

似雪，迎春花黄若金，一片片花海将

大地装扮得缤纷绚烂。小河叮咚歌

唱，小鸟枝头欢鸣，孩子们追逐嬉

戏，处处是生机与欢笑。绿，带给我

们无尽的希望。

而在世界的另一些角落，当春

天到来，那里仿佛被打翻了暗红色

的墨水瓶。漫天风沙席卷，刺眼的

颜色并非来自花朵，而是划破天际

的炮火与硝烟。春天本该带来温暖

与安宁，可那里的人们却要面对饥可那里的人们却要面对饥

饿、恐慌与离别慌与离别。。连安静地连安静地看 一 看看 一 看

春 天 的 阳 光春 天 的 阳 光 ，，都 成 了 一 种 遥 不 可都 成 了 一 种 遥 不 可

及的奢望及的奢望。。

我们看到的是阳光明媚我们看到的是阳光明媚、、万物万物

复苏的春天复苏的春天；；他们面对的却是狂风他们面对的却是狂风

暴雨暴雨、、不见安宁的不见安宁的““春天春天””。。愿世界愿世界

和平和平，，愿每一片土地上的春天都温愿每一片土地上的春天都温

馨美好馨美好，，愿所有的孩子都能在春风愿所有的孩子都能在春风

里安心奔跑里安心奔跑，，自由欢笑自由欢笑！！

指导老师指导老师：：黄知音黄知音

张 老 师 发 给 我 们 一 些 凤 仙 花

种 子 ，我 今 天 打 算 把 它 们 种 下

去 。

先 找 一 个 有 出 水 口 的 小 花

盆，在出水口铺几块小石子，这样

既 能 排 水 ，土 壤 又 不 会 漏 出 去 。

接着，往盆里铺一些土，在上面挖

几个小洞，轻轻放入凤仙花种子，

再把它埋好，浇上水。老师说，过

几天就能发芽了。

过 了 几 天 ，种 子 果 然 从 土 里

探 出 了 小 脑 袋 ，一 个 个 嫩 芽 像 撑

开 的 小 雨 伞 ，真 可 爱 。 一 天 天 过

去 ，小 芽 儿 越 长 越 高 ，越 长 越

大 。 慢 慢 地 ，它 们 的 茎 也 渐 渐 变

红 ，从 远 处 看 ，像 一 片 小 小 的 红

树 林 。

今 天 ，我 的 凤 仙 花 开 出 了 一

朵 朵 红 花 。 有 的 含 苞 欲 放 ，有 的

才 展 开 几 片 花 瓣 ，看 起 来 很 害

羞 ；有 的 花 瓣 全 展 开 了 ，脸 红 扑

扑 的 ，特 别 美 丽 。

又 过 了 些 日 子 ，凤 仙 花 渐 渐

枯 萎 了 ，但 它 给 了 我 一 个 小 惊 喜

—— 花 苞 里 藏 着 一 些 小 种 子 。 这

样 ，我 又 可 以 继 续 种 下 去 了 。

指导老师：徐文倩

阳 春 三 月 ，春 姑 娘 悄 悄 踏 入

大 自 然 的 怀 抱 。 你 看 ，小 草 们 仿

佛 听 到 了 她 的 召 唤 ，纷 纷 从 土 里

探 出 嫩 绿 的 脑 袋 ，好 奇 地 张 望 着

这 新 奇 的 世 界 。 瞧 ，柳 树 也 不 甘

示弱，枝头绽出毛茸茸的芽苞，像

是 春 姑 娘 为 它 们 戴 上 的 崭 新 绒

帽。

池塘边，柳枝低垂，细长的枝

条 轻 吻 水 面 ，漾 开 一 圈 圈 浅 浅 的

笑 涡 。 成 群 的 蝌 蚪 ，像 撒 落 的 黑

豆粒，在水中游出弯弯曲曲的线，

仿佛正进行一场别开生面的游泳

比 赛 。 那 些 身 着 黑 礼 服 的 燕 子 ，

宛如优雅的舞者，掠过水面，尾尖

轻轻一剪，便剪碎了一池云影。

哎 呀 ！ 天 上 的 云 朵 ，是 不 是

也被这春天的美景迷住了呢春天的美景迷住了呢？？它它

们 仿 佛 在 说们 仿 佛 在 说 ：：““ 春 天 真 美春 天 真 美 ，，我 也 想我 也 想

下来看看下来看看！！””

老师老师：：黄知音黄知音

春天，是个害羞的小姑娘。她穿

着绿色的衣裳，悄悄来到人间。

春天在哪里呢？她在小蜜蜂的歌

声里。它们一边唱一边在花丛中忙

碌，闻闻花香，把“春天”带回巢。你

瞧，它们在五颜六色的花间穿梭。它

们说，春天是五彩斑斓的。

春天在哪里呢？她在柳树的枝头

上。原本光秃秃的柳枝已悄然不见，

如今，它披上了一身嫩绿的新衣。瞧，

一群爱唱歌的小鸟飞上枝头，正为它

放声歌唱。它们说，春天是绿色的。

春天在哪里呢春天在哪里呢？？她就在我们身她就在我们身

边边。。无论是一棵满身翠绿的大树无论是一棵满身翠绿的大树，，

还是一个不起眼的小角落还是一个不起眼的小角落，，只要我只要我

们仔细看们仔细看、、用心听用心听，，就一定能找到这就一定能找到这

位害羞的位害羞的小姑娘小姑娘。。

指导老师指导老师：：徐文倩徐文倩

成长，不过一瞬间
市第三实验小学小记者 胡莫可

春日的风光
市第三实验小学小记者 朱星辰

我的植物朋友——桃花
市第三实验小学（中湖校区）小记者 邬俊飞

我的植物朋友友———兰—兰
市第三实验小学小记者 朱益萌朱益萌

种植凤仙花
市第三实验小学小记者 姜子渝

美丽的春天
市第三实验小学小记者 刘依涵

“不一样”的春天
市第三实验小学小记者 孟杺妍

春天在哪里呢？
市第三实验小学小记者 孙若曦


