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春有百花，夏有凉风，秋有明月。但要说我心中最爱

的季节，还是那裹着白雪、藏着欢笑的冬天！每当寒风起，

我就盼着冬姑娘踏着雪花而来，给大地换上银装，也给我

们带来数不尽的快乐。

冬天是一位俏皮的姑娘，她会给大地和树木铺上洁白

的绒毯，会催着梅花和蜡梅悄然绽放，送来淡淡的清香。

她还会提醒人们穿上厚厚的棉衣，戴上毛茸茸的帽子，把

自己裹得暖暖和和。

冬姑娘最慷慨的礼物，就是雪了。你瞧！她从天上撒

下的雪花，为大地盖上了一层厚厚的棉被。窗外的世界白

茫茫一片，屋顶、树枝、小路都裹着厚厚的雪，踩上去“咯吱

咯吱”响，像是大地在唱着动听的歌。我们裹着棉衣、戴着

棉帽，像一群快乐的小麻雀，争先恐后地冲进雪地。小手

抓起冰凉的雪，搓一搓、堆一堆，不一会儿，雪地里就站起

了一个个可爱的雪人：圆滚滚的鸭子歪着脑袋，胖乎乎的

企鹅挺着肚子，还有张着大嘴的老虎，仿佛要吞下整片雪

地呢！接下来就是“炫耀”的时 刻——你会听到各种夸耀

自己作品的声音：“你看我的小鸭子多可爱呀！”“你那算什

么！我的老虎一口就能把你的鸭子吃掉！”“那我就让我的

企鹅躲到遥远的南极去，看你的老虎怎么找到它！”……

有的男孩更喜欢打雪仗。看，一个男孩搓了一个大大

的雪球，使出吃奶的劲儿向对面扔去。“啪”的一声，雪球准

确命中，对方顿时浑身是雪，像个会动的雪人，惹得大家哄

堂大笑。一场激烈的雪仗就这样拉开了序幕！双方你来

我往，雪球飞舞。有时来不及搓雪球，抓一把雪撒过去，还

能借着风势打个出其不意呢！

墙角的梅花悄悄开了，粉嫩嫩的花瓣顶着一层薄薄的

雪，像一个个害羞的小姑娘。寒风一吹，淡淡的清香飘了

过来，不像玫瑰那么浓烈，却清清爽爽的。吸一口，连鼻子

都觉得暖暖的，浑身的寒气仿佛都被这香气赶走了。有

时，人们会小心翼翼地折下一小枝，带回家插在花瓶里，让

整个房间都飘满冬天的芬芳。

我爱冬天，爱她带来的雪白世界和欢声笑语，更爱她

在寒冷中送来的那一缕缕清香。这就是我最爱的冬天，你

们喜欢吗？

指导老师：雷斐然

在茂密的大森林里，住着一只名叫奇奇

的小松鼠。他觉得自己是森林里最聪明的

动物，因为他收集了各种各样的坚果，满满

当当堆了一仓库。于是，他决定在一棵大橡

树里开一家“松鼠坚果医院”，并特意挂起一

块醒目的招牌：“包治百病，一颗就好！”

第一个来看病的是小兔子。她捂着嘴

巴，难受地说：“奇奇医生，我喉咙痛，喝水

都疼。”奇奇看也没看，就从仓库里滚出一

颗又大又硬的橡子，自信地说：“吃下去！

这是最顶级的喉药！”小兔子勉强把橡子含

在嘴里，结果硌得牙齿生疼，喉咙更痛了。

她只好吐掉橡子，哭着跑回了家。

第二个来看病的是老乌龟。他背着沉

重的壳，慢悠悠地爬进来，叹着气说：“奇奇

医生，我的背又酸又痛。”奇奇拍了拍胸脯，

拿出一堆沉甸甸的山核桃，说：“把这些压

在背上，热敷一下就好了！”老乌龟被山核

桃压得喘不过气，感觉背快要断了。他费

了好大的劲才把核桃弄掉，摇着头失望地

离开了。

第三个来看病的是小麻雀。她的一只

翅膀耷拉着，眼泪汪汪地说：“奇奇医生，我

翅膀受伤了，飞不起来了。”奇奇毫不犹豫

地递上一颗巨大的巴西坚果，说：“用这个

锻炼力气，很快就能飞了！”小麻雀用尽全

身力气也搬不动那颗坚果，反而牵动了伤

口，疼得“叽叽”直叫。她伤心地飞走了。

看着空荡荡的医院，奇奇非常困惑。这

时，猫头鹰博士飞了过来，问道：“奇奇，你给

小兔子清凉的草药了吗？你帮老乌龟找了

温暖的沙地休息吗？你为小麻雀包扎伤口

了吗？”奇奇愣住了，他只想着自己手里的坚

果，却从未真正关心过病人需要什么。

从那天起，奇奇把“松鼠坚果医院”的

招牌摘了下来，换成了崭新的“森林倾听诊

所”。他学会了先耐心倾听病人的诉说，再

根据大家的需求“对症下药”。小兔子喝上

了奇奇精心冲泡的薄荷茶，喉咙很快就不

痛了；老乌龟在温暖的沙地里晒着太阳，后

背的酸痛渐渐缓解；小麻雀受伤的翅膀，也

被奇奇用柔软的蛛丝小心翼翼地包扎好。

没过多久，奇奇的诊所就成了森林里

最受欢迎的地方。

这个故事告诉我们：真正的帮助，不是

把自己认为好的东西强加给别人，而是用

心去倾听和理解对方真正的需求。

指导老师：王克宁

盼星星盼月亮，我终于盼来了期待已

久的小记者实践活动——走进淮北蓝天救

援队，近距离探访这支“平民英雄”队伍。

刚坐上前往救援队的车，我的心里就

装满了好奇的问号：这支队伍为什么叫“蓝

天”？队员们平时是怎样开展救援工作

的？遇到紧急情况时，他们又有哪些“独门

秘籍”？

到了蓝天救援队，迎接我们的是队长

——盛成波。他首先给我们讲了海姆立克

急救法，它是针对食物堵住气道时的应急

措施。当有人被食物噎住时，其不能说话，

面色发紫，若四分钟内不能把异物吐出来，

就会死亡。海姆立克是最有效的救人方

法，所以大家一定要学会。

当有人被噎住时，首先从背后抱住他，

然后右手做出“剪刀”的手势放在肚脐眼上

面，左手握空心拳放在右手上面，接着把右

手抽出来变成“布”，包在左手上面，最后迅

速向斜上方用力挤压，反复多次，直至异物

被吐出来，人员就得救了。

海姆立克急救法救了很多人，我们大

家都应该学会使用，以备不时之需，既可以

帮助自己的家人，也可以帮助别人。

接着盛队长又给我们介绍了他们名字

的由来。他们在参加汶川大地震救援时，天

气总是阴雨天，给救援工作带来了很多困

难，很多伤者因此失去了最佳的救援时间而

失去生命。大家都希望每天都是蓝天白云，

所以就把救援队取名为蓝天救援队了。

最后，盛队长带着我们参观了救援队

的专业装备：整齐排列的救援服、功能齐全

的急救包、用于破拆的工具……一件件装

备让我们真切感受到了救援工作的严谨与

不易。

通过这次参观活动，我不仅学会了实

用的急救知识，特别是海姆立克急救法，更

深深被蓝天救援队队员们无私奉献的精神

所感动。我暗暗下定决心，长大后也要成

为一名志愿者，用自己的力量守护更多人

的平安。

指导老师：李娜

一天深夜，小主人丽丽早就睡熟了，她

的文具盒里却突然热闹起来 —— 一阵争

吵声“嗡嗡”地响个不停。

铅笔挺着尖尖的“脑袋”，得意地晃了晃

身子：“我最厉害啦！小主人没有我，怎么能

写出漂漂亮亮的字？橡皮，你能写出字吗？”

橡皮立刻蹦跳着躲开铅笔的视线，不

服气地喊：“我才重要呢！我可是拼尽全力

帮主人改错题的，你能做到吗？”说着，它俩

就你一句、我一句地吵得面红耳赤，连身上

的橡皮屑都抖落了不少。

这时，尺子姐姐慢悠悠地从笔盒内侧

滑过来，揉了揉惺忪的眼睛，轻轻敲了敲桌

面：“你们小声点呀，都吵到别人休息啦！”

可铅笔和橡皮根本停不下来，尺子姐姐只

好耐心地问：“别吵了，到底怎么回事呀？

其实你们都很重要，我也一样 —— 没有

我，主人怎么画出直直的线呢？”

没想到这话又引来了新的争吵。铅笔

噘着嘴扭过头：“没有我帮你对准起点，你

尺子怎么画直线？”橡皮也跟着点头，拍了

拍自己的身子：“就是！万一画错了，不还

得我来救场吗？”就这样，它们三个吵得更

凶了，连文具盒都跟着轻轻晃动。

没过一会儿，转笔刀“咚咚咚”地大步

走过来，挺着圆滚滚的肚子，用刀片轻轻敲

了敲铅笔：“你们别争啦，少了我也不行！

铅笔，要是你没笔芯了，还不是得找我帮忙

削尖？”

这一吵，把睡在最底下的文具盒爷爷

给吵醒了。爷爷伸了个懒腰，慢悠悠地说：

“孩子们，别吵啦。你们每一个都有自己的

用处，铅笔能写字，橡皮能改错，尺子能画

直线，转笔刀能削笔，小主人少了你们谁，

学习都会有困难的呀。”

大家听了，都默默地低下了头，心里想：

爷爷说得对，小主人写字、改题、画直线，少

了我们哪一个都不行。于是，铅笔先对橡皮

说了“对不起”，橡皮又跟尺子道了歉，转笔

刀也笑着跟大家握了握手。它们还约定好，

以后要一起努力，好好帮小主人学习。

从那以后，丽丽的文具盒里再也没有争

吵声了，只有大家齐心协力帮忙的热闹劲

儿。

指导老师：王克宁

今天我和好朋友相约去爬相山，可天公不作美，天空

飘起了小雨。雨丝蒙蒙，似有若无，轻柔地在空中飘舞，微

风拂过带来丝丝凉意，让人心情愉悦。我们一拍即合，决

定来一场雨中登相山的别样之旅。

从相山公园东大门进入，我们径直来到显通寺，打算

从显通寺后面的登山步道上山。小雨给相山披上了一层

面纱，远处的山峰在雨雾中若隐若现，宛如仙境。我们拾

级而上，很快就到了半山腰。回头望去，红墙黄瓦的显通

寺静卧在雾蒙蒙的山谷中，古朴肃穆。抬头仰望，高耸的

电视塔在雨雾中依然醒目，犹如一根定海神针屹立在相山

之巅。一路上我们有说有笑，不知不觉就登上了山顶。

我们的下一个目标是将军亭，要到达那里，还需要翻

过三个山头。越往上走，山间的雾气越浓。远处的景色朦

朦胧胧，几乎看不清轮廓，我们仿佛在仙境中穿行，趣味十

足。上坡、下坡，身体随着山势起起伏伏，每一步都充满了

新鲜感。忽然，雨势大了一些，细密的雨水冲淡了弥漫的

雾气，刚才还模糊一片的周遭，瞬间变得清晰起来。将军

亭的身影越来越近，我们不由得加快脚步，向着目标冲

刺！站在将军亭中极目远眺，整座城市的风光尽收眼底：

山上绿树葱茏，生机盎然；山下高楼林立，错落有致。火车

站的繁忙、万达广场的热闹，甚至我的学校、温馨的家，都

清晰可辨…… 那一刻，我心中对这座城市的喜爱，又多了

几分。

雨越下越大，我们沿着将军亭旁边的步道直接下山

了。雨滴落在台阶上溅起了一朵朵水花，落在台阶两侧的

树叶上啪啪作响，仿佛大自然正在演奏一首欢快的圆舞

曲。在舞曲声中我们很快到了山下。

雨中登相山，真是一次特别的经历，它让我领略到了

雨中相山的独特美景，更让我感受到了登山途中的无限乐

趣。

指导老师：乔玉凤

星期四的下午，我们小记者怀着无比

激动的心情，参观了淮北 325 队地质博物

馆。这次参观仿佛为我们打开了通往地球

深处的大门，带来了深深的震撼。

跟着讲解员的脚步，我们先来到了地质

演化展区。这里的展板和实物标本，清晰展

示了淮北从远古海洋到陆地平原的变迁历

程。那些带有各类印迹的岩石、晶莹剔透的

矿物晶体，都藏着大自然的“时光密码”。

抬头望去，深蓝色的“天幕”下，点点

光影如同夜空中的星辰，瞬间把我们带进

了神秘的宇宙世界。巨型地球仪静静矗

立在展厅中央，上面的每一条纹路，都是

地球亿万年演变留下的痕迹；每一道印

迹，都记载着地质运动的奥秘。展厅里，

一张张黑白老照片，诉说着地质工作者们

踏遍山河、探寻宝藏的艰辛与坚守，让我

们心中充满了敬佩之情。

在多媒体展厅，生动的动画短片将

地球的演变和煤炭的形成过程直观地呈

现在我们眼前。我不仅深深感受到地质

变化的奇妙，更爱上了淮北这座因煤而

兴的城市，也更加明白了保护地球环境

的重要意义。

参观结束了，我却依然沉浸在地质

王国的独特魅力中。这次参观，让我收

获了丰富的地质知识。我暗暗下定决

心：长大后，也要用心探索地球的奥秘，

做一名守护地球的小卫士。

指导老师：龚媛媛

我爱冬天
濉溪路小学小记者 赵堇荻

雨中登相山
黎苑小学小记者 陈宇扬

松鼠开医院
黎苑小学小记者 陆孜泉

文具盒里的故事
黎苑小学小记者 张诗晴

走进地质博物馆 解锁地球“时光密码”
黎苑小学小记者 王沐宸

参观蓝天救援队
黎苑小学小记者 袁亦珂


