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我们班的梁芮嘉，眼睛大大的，炯炯有神，小嘴

红红的，经常扎一个高高的马尾。她是我们班的小

画家。

她最爱画画了。上美术课的时候，老师布置画

荷塘，大家总是嚷嚷着太难了，她却一笔一画认真描

绘着荷塘的迷人景色。有人凑过来问她借画笔，她

浑然不觉、全然不理。有好几次，我想轻轻提醒她，可

看着她那般痴迷的模样，终究还是放弃了 —— 就让

她好好陶醉在画画的乐趣里吧。我忍不住往她的画

上瞄了一眼，瞬间就被吸引了。“李梓曦，你自己不画，

老看人家梁芮嘉的画干什么！”美术老师的声音突然

传来，我赶紧低下头，装作一副认真画画的模样。

“叮叮叮”，下课铃响了，同学们一窝蜂地跑出教

室。我忙着收拾笔盒，转头却看见她还坐在座位上

画画。她手里捧着一本书，一边轻声读着内容，一边

眯眼想象画面，小手握着画笔不停勾勒，很快就画出

了一群多彩的鸟儿：有的张开绚丽的翅膀，在天空中

自由飞舞；有的站在电线上，细细梳理自己的羽毛；还

有的挨在一起，仿佛在低声交流。她画的鸟儿栩栩

如生，仿佛下一秒就要从纸上飞出来！

有一次，我去她家做客，一进门就看见她正趴

在书桌前画画。她的画上，白云在小河上方的天空

轻轻飘荡，参天古木笔直地挺立着，一朵朵鲜花在

树下竞相开放，小河里的小鸭子拍着翅膀戏水玩

耍，几个孩子在草地上追逐嬉戏，阵阵笑声仿佛能

从画里飘出来，正好对应着她写下的几行小字：

白云在小河的天空飘荡，

参天古木在天地间挺立，

一朵朵鲜花在树下开放，

江河里小鸭子拍水戏耍，

孩子在草地里快乐游戏，

听一阵笑声在耳边响起。

“时间不早了，该吃饭了。嘉嘉，月月，别玩

了！”阿姨的声音传来。“嗯，嗯，马上就去，知道了

……”她嘴上答应着，手里的画笔却没停下，过了好

一会儿，才恋恋不舍地放下笔，跟着我们去吃饭。

我们班的小画家梁芮嘉，用一支支画笔勾勒美

好，给我们的童年增添了许多难忘的乐趣！

指导老师 : 邵媛媛

11月6日，空气中弥漫着激动的风，因为我们

准备在操场上和全年级展开一场运动会。

运动会前是开幕式！每个班都紧锣密鼓地排

练了好几天，大家都想一展班级风采。我们班表

演的是“舞龙”，我们攥着气球做的“龙身”，废弃卡

纸做的“龙头”，激动地等待开场。举“龙头”的我，

胳膊都酸了，还把“龙角”扬得高高的。气球“龙

身”在队伍里一摆一摆像真的在动，现场非常壮观

和热闹。

紧接着是各班队列比赛。我觉得我们班是表

现最好的，动作比别的班好的多得多，非常整齐，

动作行云流水，比阅兵还整齐。

最后是拔河比赛。参加的同学最后都勒得手

心通红，啦啦队的喊声伴着风直往耳朵里钻。四

（１）班就是厉害，我们上场的时候气势惊人。第

一个跟我们班拔的是四（3）班。去年比过，今年拿

捏他们班实在是太简单了。另外我还在运动会上

报了一个项目就是跳远。我轻轻一跳，就跳到了1

米80厘米。跳远可是我的强项哦！

开心的时光总是短暂的，一年一度的运动会

一眨眼就结束了。直到现在，我还沉浸在运动会

的开心氛围里呢！

指导老师：邵媛媛

今天，我给大家推荐一个好地方，

那里风景优美，有动物园，有树林密

道，还有天鹅湖。这里哪里呢？这个

地方就是相山公园。

相山公园的风景很美。进入公园

大门，步行道两旁栽满了大松树和高

高的杨树，形成了一个树林隧道，徜徉

在隧道里，清新的空气扑面而来，让人

心旷神怡。花坛周围五彩缤纷的鲜花

围拢在一起，有红的耀眼的玫瑰，有粉

嫩欲滴的喇叭花，有金黄的菊花……

闭着眼，那沁人心脾的花香直往你鼻

子里钻，沿着木质小路，一路前行到天

鹅湖。天鹅湖呈椭圆形，湖面静得像

一面镜子，水下各种各样的金鱼游来

游去，湖边两棵大柳树随风飘动，幸运

的你也许还能看到三两只小水鸭在湖

中嬉戏呢！

相山公园有很多好玩的。充满活

力的体能乐园，那里是孩子们快乐的

天堂，里面有踩木桩、摇摇桥、爬网子、

滑滑梯、秋千……这些项目都很好玩，

乐园上空洋溢着孩子们的欢声笑语。

动物园也好玩，有可爱的小羊驼，有调

皮的猴子，有凶猛的老虎，有冷血的蟒

蛇，还有憨态可掬的“熊猫狗”，你可以

一边参观动物园，一边体验和小动物

的互动，可以拿胡萝卜喂羊驼，可以拿

香蕉喂金丝猴。

相山公园有着悠久的历史。千年

古刹显通寺坐落在相山公园景区内，

本名叫相山庙，始建于西晋太康五年

(284 年)，因北宋元丰年间（1078-1085

年)赐额“显通”而改名，寺庙香火不断，

香客络绎不绝。

相山公园，有着悠久的历史，绿水

青山，是大家休闲放松的好去处，大家

一定要来玩哈！ 指导老师：魏福军

我在电脑上看到过实验吹“肥皂

泡”。那五彩缤纷的泡泡，真的会这么

大、这么美吗？我打算做一个实验，因

为制作它的材料很常见，方法也挺简

单。

我准备了用剩的肥皂渣、一个洁

白的杯子和一根细长的吸管。我把肥

皂渣放入杯子中，用吸管充分搅拌好。

首先，我拿起吸管，沾了一下肥皂

水，吹一下，然后轻轻向上一提，成功

了！于是，打算做个“升级版”的实

验。我把许多吸管安装在一起，又试

了一次“升级”，轻轻一吹，有的向四面

飞散，有的还没起来，有的十分大。我

兴高采烈地告诉了妈妈，妈妈问我，这

到底是什么原理？

妈妈和我一起查了资料，原来是

这样——肥皂水降低了表面张力。当

我们通过吸管向肥皂水中吹气时，空

气进入肥皂液形成小气泡，肥皂膜的

表面张力和分子间作用力共同作用，

使得这些小气泡能够膨胀并形成完整

的泡泡。哇，竟是这样！我的小脑袋

又学到一些有用的知识。

经过这个小实验，我知道了生活

中处处有科学的力量，还有许多大大

小小的知识与无穷的奥秘等着我们去

探索…… 指导老师:邵媛媛

我家有一只可爱的小鸟，名字叫噜噜，它很喜

欢飞来飞去！

有一次，我午睡起来发现它在笼子里飞来飞

去。因为笼子比较小，它飞也飞不开，只能在笼子

里扑腾翅膀里扑腾翅膀。。每次扑腾翅膀都会把很多木屑给掀给掀

起来起来，，就像下就像下了一场鹅毛大雪似的，木屑飘的哪哪哪哪

都是都是，，可真是可真是把我气坏了！我也不知道这是为什为什

么么，，所以我上网所以我上网查了一下原因。“天哪！它有可能是

想‘越狱’或者认生！”小鸟天生爱飞，笼子空间太

小，它可能觉得这不是它的家，扑腾翅膀是在尝试

找出口；看到陌生人，也会因为害怕乱扑乱撞，就像

小朋友第一次去陌生地方，会忍不住跺脚哭闹一

样；也有可能是精力没处发泄；也有可能是

不舒服了。

有一次，我给我的小鸟噜噜打扫窝的时

候，它可开心了，背着它的小翅膀这走走那

逛逛的。我先把最底下铺的木屑给丢掉，清

理干净后再铺上一片纸，那纸软软的，看起来就很

舒服。它一进去就开心得不得了，走来走去的，我

猜它肯定在想：“我的小家可真干净，真舒服啊！”

踩在软绵绵的小窝里，困意不断袭来，然后它

就进入了美美的梦乡！我也跟着甜甜地笑了！

指导老师：邵媛媛

星期四，一年一度的秋季运动会

开始了。运动会在学校操场举行，各

个班级的同学和各科老师都齐聚在操

场上。

早上八点半，开幕式正式拉开序

幕。每个班级都提前排练了精彩的节

目。我们班是舞龙表演：一个同学举

着龙头，其他同学拿着用气球编好的

龙身，还有同学排列整齐地喊着属于

班级的口号。整个表演十分精彩，获

得了老师和其他班级的好评。

开幕式结束后，迎来了让老师头

疼的队形队列比赛环节。由于排练得

少，好几个弯腰动作做得不够好、不够

整齐，好在最后顺利完成了。

下午，各项比赛正式开始。我参

加了跑步、跳远、拔河等项目，其中我

最喜欢拔河，因为这是团队作战，需要

十个男生和十个女生共同参与。比赛

前，老师先排兵布阵，安排好前后站位

和发力方法。比赛一开始，大家都铆

足了劲，朝着冠军目标努力。两位老师

在旁边喊着口号：“加油，往后拉，加油，

用劲往后拉！”经过一分多钟的奋战，我

们赢了第一场比赛，同学们高兴得蹦蹦

跳跳，哪怕累得满头大汗、小手被绳子

磨得通红也毫不在意。没休息十分钟，

第二场比赛就开始了，这次的对手实力

较强，我们最终输了比赛。不过没关

系，再接再厉，下次继续努力！

运动会结束了，又要告别了，我还

真有点舍不得呀。秋季运动会再见，

我们明年再战！

指导老师：邵媛媛

麦子熟了，金黄的麦浪在广阔的田野上翻涌，似

大地铺开的金色绸缎，在阳光下闪耀着金灿灿的光

芒。这丰收的景象，不仅是自然的馈赠，更是一曲激

昂的时代之歌，蕴含着深刻的人生哲理与社会启示。

麦子熟了，是勤劳与坚守的勋章。从播种那一

刻起，农民便将希望播撒在这片土地上，他们日复

一日地除草、施肥、灌溉，用粗糙的双手呵护着每一

株麦苗。烈日下,他们弯腰劳作，汗水湿透了衣裳；

风雨中，他们心急如焚，担忧着麦子的安危。正是

这份勤劳与坚守，才换来了麦子的丰收。这启示我

们，无论面对何种目标，都需脚踏实地、持之以恒地

付出努力。

麦子熟了，是团结与协作的赞歌。麦子的生

长,离不开阳光、雨露、土壤等自然条件的共同作

用，也离不开农民们齐心协力的劳作。一家一户难

以完成大规模的种植与收割，唯有邻里互助、分工

合作，才能高效地完成农事。

麦子熟了，更是创新与发展的契机。随着时代

的不断进步，农业科技日新月异，无人机喷洒农药，

智能灌溉系统、联合收割机等新技术的应用，让种

植与收割变得更加高效、精准。这告诉我们，不能

因循守旧，要勇于创新积极拥抱新技术、新理念。

麦子熟了，它以最质朴的方式，向我们诉说着

勤劳、团结、创新的重要性，让我们从这片丰收的景

象中吸取力量，在人生的道路上，以勤劳为笔，以团

结为墨，以创新为纸，书写属于自己的辉煌篇章。

指导老师：邵媛媛

小画家
市第五实验小学小记者 李梓曦

麦子熟了
市第五实验小学小记者 王若萱

肥皂泡小实验
市第五实验小学小记者 王奕涵

相山公园
市第五实验小学小记者 王逸帆

精彩的运动会
市第五实验小学小记者 兰佳霖

我的小鸟
市第五实验小学小记者 葛鑫语晗

运动会
市第五实验小学小记者 余宗岩


