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星期二上午第一节课下课后，我们五年级的小记者在老师

的带领下坐上了大巴车去种植园挖红薯。穿过几条笔直的大马

路，路边的野花随风摆动，像是在和我们打招呼，转眼间我们就

到了目的地，同学们排着长龙般的队伍往红薯地走去。

眼前到处都是泥土，沟垄很长，我们什么工具也没有。“这

要怎么挖呀？”大家索性用手拔，个个手上都是泥巴，逗得大家

直笑。

蹲在田垄边，我选中一株茎叶最粗壮的红薯藤。学着老师

示范的样子使劲地拔，湿润的泥土裹着青草香，此刻，我的心跳

得像揣了只小兔子，赶紧扒开周围的土块，一抹暗红色映入眼

帘。汗水顺着下巴滴进土里，我索性抱着它，双手抓住红薯使劲

摇晃，“一二”随着清脆的断裂声，沾满泥巴的红薯终于破土而

出。它像个小胖娃娃，身上还缠着几缕银白的细根。

快到中午，太阳把我们的影子缩成了小小的一团，我抱着沉

甸甸的红薯往回走。冬风送来暖阳，恍惚间觉得自己捧着的，是

土地悄悄塞给我的礼物。

指导老师:张敏

今天，阳光明媚，秋风送爽，我们小记者迎来了一次特别有

趣的活动——挖红薯！上午第一节课下课，我们就怀着激动的

心情，坐车来到了郊外的果蔬种植地。

一下车，映入眼帘的是一片甘蔗地，穿过甘蔗地，我们又走

过梨园，最终来到了红薯地。我们兴奋地跑进红薯地，拿起小铲

子开始挖红薯。我弯下腰，仔细地观察，发现有一块土地微微凸

起，还裂开了小缝，我心想“下面一定藏着大红薯！”我赶紧拿起

小铲子，小心翼翼地挖起来。泥土松松的，我越挖越兴奋，突然

一个红红的“小脑袋”露了出来，我惊奇地叫道：“我挖到红薯

啦！”接着，我继续用力，终于把整个红薯挖了出来。它又大又

胖，像个红红的胖娃娃，虽然粘着泥土，但是却十分可爱。同学

们也纷纷传来欢呼声：“我也挖到了一个大的红薯。”“你们看这

个红薯长得好像一个球！”田野里充满了我们的笑声。

通过这次活动，我们不仅体验到了劳动的快乐，还明白了

“一分耕耘，一分收获”的道理。这可真是一次难忘的挖红薯之

旅！我以后一定要更加爱惜粮食，热爱劳动！

指导老师：张敏

在我的小学生活中，参加过许多丰富多彩的活动，但最让我

难忘的是那次学校组织的拔河比赛。

那是一个阳光明媚的日子，我们穿着整齐的校服，系着鲜艳

的红领巾来到操场上。此时的操场早已热闹非凡，参赛的同学

们个个摩拳擦掌、跃跃欲试，眼神里满是期待与自信。

比赛开始了，双方队员都紧紧攥住绳子，脚挨着脚、肩并着

肩，身体使劲向后仰。随着裁判的一声哨响，激烈的拔河大战正

式拉开序幕。我们班的啦啦队也立刻进入状态，扯着嗓子喊：

“加油！加油！”那声音此起彼伏，在操场上空回荡。只见我们班

的队员们憋红了脸，额头上渗出汗珠，使出全身力气往后拉。绳

子中间的红绸带像个调皮的小精灵，一会儿向我们这边挪，一会

儿又被对方拉过去，双方僵持了许久，谁也不肯让谁。

就在这紧张的时刻，我们班的周大队长大声喊道：“大家一

起用力，听我口令，一、二、三！”队员们听到口令，齐心协力，猛地

一拉，红绸带一下子就向我们这边移过来了。我们班的同学顿

时欢呼起来，士气大振。而对方似乎有些慌乱，我们一鼓作气，

终于把绳子拉过了线。

我们班赢了！同学们兴奋地抱在一起，欢呼雀跃。这场拔

河比赛让我深深地感受到团结的力量。只要大家心往一处想，

劲往一处使，就没有克服不了的困难。

这次拔河比赛，不仅是一场充满乐趣的校园活动，更是一次

珍贵的团队合作体验。它会永远留在我的记忆深处，成为我小

学生活里一抹最亮丽的色彩。

指导老师:代素梅

今天上完第一节课，老师们便带着

我们小记者队伍，兴高采烈地前往采摘

园参加劳动。金灿灿的阳光下，红薯地

像铺着一块厚实的棕色绒毯；旁边的小

花小草五彩斑斓，像打翻了颜料盒似的，

新鲜得让人忍不住想掐片叶子尝尝。

我和其他小记者们蹲在地里，顺着翠

绿的红薯茎，握着小铲子小心翼翼地往下

挖。汗水“啪嗒啪嗒”滴进泥土里，没多

久，一个个形态各异的红薯就被我们挖了

出来，可有趣啦！有的像胖乎乎的小手

掌，有的圆滚滚的像襁褓里的小婴儿，还

有的弯弯绕绕，活像数学课上学的约等

号。挖得正起劲时，我脚下一滑，差点摔

一身泥，心里顿时冒出了放弃的念头。

就在这时，张老师笑眯眯地走到我

身边，温柔地说：“劳动最光荣呀，别站着

啦，快和同学们一起挖，好好体验乡村生

活多好！”我顺着老师指的方向看去，之

前和同学们一起挖出的三个红薯，在阳

光下闪着温润的光，比刚挖的那些更饱

满漂亮。我重新拿起铲子，跟着大家一

起继续挖了起来。

采摘园的叔叔特别贴心，给我们每

人分了一袋自己挖的红薯，让我们能尝

到劳动的成果。晚上回到家，奶奶把红

薯洗干净蒸熟了。掀开锅盖的瞬间，浓

郁的香甜味扑面而来，整个厨房都飘着

红薯的香气。我拿起一个热乎乎的红

薯，轻轻咬一口，甜丝丝、软糯糯的滋味

在舌尖散开,满心都是欢喜。

这次挖红薯的经历，让我深深明白

一个道理：只要努力坚持，就一定会有收

获。而那满口的香甜，正是劳动果实最

动人的味道呀！

指导老师:张敏

第一节课的下课铃刚响，小记者团

的我们就像出笼的小鸟，拎着小袋子直

奔校门口的大巴车。大家嘻嘻哈哈，车

厢里是叽叽喳喳的笑声。

大巴车驶离城区，窗外的风景渐渐

换成了金色的田野。远处的山岗上，一

座座大风车慢悠悠地转着，像巨人挥着

手臂打招呼；田埂边的小溪泛着粼粼波

光，偶尔有小鱼跃出水面，引得我们阵阵

惊呼。风里裹着泥土的清香，连空气都

透着甜甜的味道。

终于到了红薯地！脚下的土地松

松软软，踩上去像踩在棉花糖上。我

们撸起袖子，迫不及待地伸出小手刨

土。指尖刚触到湿润的泥土，一股凉

丝丝的气息便扑面而来。“嘿，这里有

根须！”我顺着细细的根须往下挖，泥

土簌簌往下掉，渐渐露出一小块红褐

色的“脑袋”。正当我屏住呼吸使劲一

抠时，“啊！蜘蛛！”旁边的同学突然尖

叫起来——一只大蜘蛛从土块下爬了

出来，圆滚滚的西瓜虫也跟着滚了出

来，吓得我们赶紧缩回手。这时语文

老师笑着递来树枝：“用这个挖，既安

全又省力！”

我们握着树枝小心翼翼地刨土，先

绕着红薯周围松松土，再顺着根须慢

慢往深处挖。有的红薯像害羞的胖娃

娃，紧紧抱着泥土不肯出来，得左右摇

晃着树枝慢慢撬；有的则很“大方”，刨

了几下就露出完整的身子，红通通的

表皮带着泥土的纹路，好看极了。挖

到又大又周正的红薯，我们就兴冲冲

地塞进语文老师的袋子里，看着她的

袋子越来越鼓，大家比自己挖到还开

心。中午的太阳炙烤着大地，我们抱

着提前挖好的红薯坐上大巴。语文老

师的袋子沉甸甸的，我们的小袋子也

装得满满当当，红薯的甜香混着泥土

的气息，在车厢里弥漫。这堂充满惊

喜的“田间课”，真是让人难忘！

指导老师:张敏

学校组织了小记者挖红薯活动，我们

穿上整齐的小记者服，兴高采烈地乘车出

发。大家个个怀着激动的心情，一路上兴

奋地隔着玻璃往外看。金黄的落叶在空

中翩翩起舞，像秋姑娘舞动的裙摆，地上

落叶成堆，车轮碾过发出沙沙的声响。不

知不觉间，我们就到达了目的地。

走进农场大门，我们穿过一条长长

的廊架。廊子上挂着不少叶子，有的已

经枯黄，却依旧透着别样的美丽，原来秋

天的美是成熟而温润的。来到红薯地，

有的红薯悄悄露出半截身子，有的则完

全埋在地里，等着我们去发现。我们拿

起工具动手挖掘，一个个奇形怪状的红

薯接连被挖了出来。有个红薯长得弯弯

的，班里同学开玩笑说：“这个红薯像不

像一只小老鼠？”大家瞬间哄堂大笑。后

来我看到一个特别大的红薯，心里偷偷

想：它肯定是偷偷“偷吃”了好多养分，才

长得这么壮实吧！原来红薯也会“偷吃”

呀，真有意思。

时间过得真快，挖完红薯、洗完手，

我们依依不舍地走出农场大门。虽然身

上蹭满了泥巴，手心也有些酸痛，但这次

活动让我真切体验到了劳动的辛苦，更

收获了满满的喜悦与快乐。

指导老师:张敏

第一次挖红薯
淮海路小学小记者 任毅

小手挖红薯
妙笔写春秋
淮海路小学小记者 张芮瑜

拔河比赛
淮海路小学小记者 常卉馨

劳动的甜香，藏在红薯里
淮海路小学小记者 宗榜雯

红薯地的“小冒险”
淮海路小学小记者 韩玥

小记者的红薯丰收记
淮海路小学小记者 刘子萱

农场挖红薯
淮海路小学小记者 王歆然

金秋时节，又到了收获的季节，本

周我们的小记者活动是去挖红薯。

伴随着阵阵秋风夹杂着大家的欢

声笑语，我们来到了活动的目的地

——周末农场。

进入农场，发现农场被一条又宽

又高的走廊分成两边，走廊上缠绕着

绿色的藤蔓，给农场带来了勃勃生

机。两边每隔一段距离就是一个种

植区域，规划得十分整齐，走着走着，

我们就来到了红薯种植区。

走进红薯种植区，映入眼帘的

是红薯藤下藏着的一个个红薯，好

像在故意躲着我们。很快，我们就

开始各自为战，去收获属于自己的

红薯。因为没有经验，我上来就抓

住红薯叶使劲拔，结果用力过猛，叶

子直接被拔断了，红薯却还懒洋洋

地趴在地里一动不动，仿佛是在嘲

笑我。于是我改变策略，先用手将

红薯周围的土扒开，让它露出半个

身子，然后再把它拔了出来。经过

大家的努力，每个人都收获了一大

袋子红薯，满载而归。

回家后，妈妈把我挖到的红薯一

部分放进了烤箱，一部分做成了稀

饭，还特意给我们做了一道拔丝红

薯。吃着红薯做成的各种美食，我不

禁想到，我们现在能吃到这么美味健

康的红薯，离不开农民伯伯的辛勤付

出，他们用汗水和心血滋养着土地，

为我们的健康成长提供着源源不断

的保障。

指导老师：张敏


