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这几天天气骤然转冷，我不小心染上了

感冒。起初是喉咙肿痛，吞口水都带着隐隐

的刺痛，紧接着鼻子堵得严严实实，连呼吸

都变得粗重费劲。没想到昨夜，病魔突然变

本加厉，我竟发起了烧。

半夜，我在一阵浑身酸痛中猛然惊醒，

四肢像灌了铅似的沉重，脑袋昏昏沉沉得像

裹了层浓雾。我咬着牙挣扎着爬起来，踉跄

着跑向妈妈的房间求助。妈妈一听我的声

音沙哑虚弱，立刻掀开被子起身，伸手一摸

我的额头，语气瞬间绷紧：“呀，这么烫！”她

小心翼翼扶我躺回床上，把被角掖得严严实

实，又快步拿来体温计。五分钟后，体温计

上“37.9℃”的数字让她眉头微微一拧。虽

是低烧，但家里的退烧药早已用完。妈妈没

有半分犹豫，一边轻声叮嘱我“乖乖躺着，别

乱动”，一边迅速换好衣服，抓起外套和钥

匙，顶着凌晨三点多的刺骨寒风，骑着电动

车匆匆出门为我买药。

听着电动车的声音渐渐消失在夜色里，

我裹紧被子，鼻子一酸，眼泪忍不住打湿了

枕巾——这么冷的夜，街道上恐怕连行人都

寥寥无几，妈妈却为了我独自奔波在外。

没过多久，门锁“咔哒”一声轻响，妈妈

回来了。我抬眼望去，她额上沁着细密的汗

珠，鬓角几缕花白的头发被夜风拂得有些凌

乱，在灯光下格外显眼。她顾不上擦汗，赶

紧倒来温水，把药片递到我嘴边：“快吃了，

吃完睡一觉就好了。”那一刻，心里仿佛被什

么柔软而坚韧的东西填满，暖暖的，驱散了

大半病痛。喝下退烧药后，身体渐渐舒展，

舒服了许多，我渐渐有了睡意。妈妈放心不

下，一直守在我床边，时不时伸手摸摸我的

额头。朦胧中，我看着她坐在床头的身影，

像一座安稳的小山，一股暖流悄然涌过心

底，温暖又踏实。

第二天清晨，阳光透过窗棂洒满房

间。妈妈端来热气腾腾的小米粥和煮鸡

蛋，我抬头时，正好瞥见她眼下淡淡的黑眼

圈——那是昨夜为我操劳、不曾安睡的痕

迹。妈妈的爱，就像这清晨的阳光，明亮而

温暖，驱散所有寒冷；也像眼前的早餐，朴

实无华却满含甘甜，默默给予我无尽的力

量与勇气。

最后，我想对妈妈说：“谢谢您，我的超

人妈妈，您辛苦了！往后的日子，换我多爱

您一点。”

指导老师：马琳

公元605年，隋炀帝一声令下，百万民工开始

开凿通济渠。锹镐起落间，一条蜿蜒千里的大运

河如巨龙苏醒，而它的脊梁，正从我的家乡——

安徽淮北穿过。站在柳孜运河遗址旁，我仿佛听

见了纤夫的号子、漕船的桨声，还有那来自盛唐

的诗人吟唱……

“尽道隋亡为此河，至今千里赖通波。”皮日休

的诗句在耳边回响。是啊，当年批评运河劳民伤

财的人怎能想到，千年后的今天，这“千里赖通波”

的运河，已成为流淌在中华大地上的文化血脉！

春天，运河两岸“春风又绿江南岸”；夏日，河

中“接天莲叶无穷碧”。这不正是王安石与杨万

里笔下的诗意长卷吗？而我的家乡淮北，就是这

长卷上浓墨重彩的一笔——柳孜运河遗址的沉

船，诉说着“舟行天下”的繁华；临涣古镇的茶香，

飘荡着“客舍青青柳色新”的别情。

运河如诗，每一道波纹都是平仄。它见过李

白的“孤帆远影碧空尽”，载过杜牧的“商女不知

亡国恨”，也映照过文天祥的“人生自古谁无

死”。这条河不是冰冷的水道，而是有温度、有呼

吸的文化生命。如今，大运河国家文化公园的建

设，让这首千年古诗有了新的韵脚——古老的河

道在保护中重生，曾经的历史在传承中鲜活。

运河奔腾不息，如时光永不驻足。但我知

道，有些东西会比水流更加永恒——那就是镌刻

在民族血脉中的文化基因，是跨越千年依然滚烫

的家国情怀。作为生长在运河边的少年，我愿做

这条文化长河的守护者。用画笔描绘“半江瑟瑟

半江红”的运河夕照，用文字记录“姑苏城外寒山

寺”的钟声远扬，更要用脚步丈量“千里通波”的

文化长廊。 指导老师：张群芳

时间过得真快呀，不知不觉期中考

试慢慢地向我们走了过来……

上午的数学课上，张老师抱着一沓

厚厚的试卷，大步流星地走进教室。同

学们一看，立刻炸开了锅，纷纷小声抱怨

起来：“老师，能不能不考试呀？”“老师，

下节课再考行不行呀？”张老师笑着摇摇

头说：“不行哦，一张试卷而已，大家拿出

点精神来！”话音刚落，本来吵吵闹闹的

教室一下子变得鸦雀无声，连同学们的

呼吸声都能听得清清楚楚。

考试开始了，我拿起笔认真地写了

起来。教室里安静极了，真的连一根针

掉在地上都能听见。我一道题一道题仔

细做，写完后又从头至尾检查了好几遍，

生怕因为粗心写错题目——要知道，我

以前数学考试总爱犯马虎的毛病，不该

错的题常常出错。

“叮铃铃，叮铃铃！”下课铃声响了，

张老师把所有试卷收起来，带回了办公

室。我的心一下子提到了嗓子眼儿，既

紧张又期待，总在琢磨自己这次能考多

少分。

中午，我正在操场的绿草坪上开心

地玩耍，突然看到张老师笑着朝我走

来。她先跟旁边的妈妈说了几句话，然

后才蹲下来，笑眯眯地问我：“猜猜你这

次考了多少分？”我耷拉着脑袋，小声

说：“肯定考得不太好……”张老师刮了

刮我的鼻子：“你怎么对自己这么没信心

呀？告诉你一个好消息，你考了 99+10

分！”

我一听，眼睛一下子亮了起来，高兴

得手舞足蹈，还在草坪上翻了好几个跟

头。妈妈和张老师看着我，都忍不住笑

了。

原来只要做题时认真细心，考完后

仔细检查，就能改掉马虎的小毛病。这

份99+10分的惊喜，不仅是对我努力的肯

定，更让我知道，认真对待每一件事，就

一定会有收获！

指导老师：赵月

十月的天空像一块刚洗过的蓝宝石，我

们五年级的小记者乘坐大巴车，一路欢声笑

语地前往郊区农场。这次的活动主题是挖

红薯！

走在田埂上，泥土的芬芳扑面而来。脚

下的土地松软软的，像踩在厚厚的地毯上。

放眼望去，一片片红薯叶子像绿色的小手

掌，在秋风中轻轻摇摆。我蹲下身，摸了摸

那些心形的叶子，叶脉在阳光下清晰可见。

“挖红薯开始了！”老师一声令下，我们

像出笼的小鸟扑向红薯田。

我选中一株叶子特别茂盛的红薯藤，用

小铲子轻轻刮开表面的泥土，就像在揭开一

个神秘的礼物包装。果然，一抹紫红色露了

出来！我的心怦怦直跳，手下得更轻了，一

点点地扩大洞口。终于，一个胖乎乎的红薯

完全暴露在阳光下，它像个小娃娃，安静地

躺在泥地的摇篮里。

“我挖到了！”我激动地大喊，双手小心

地捧出这个宝贝。它沉甸甸的，紫红色的外

衣上还沾着新鲜的泥土。

我们围坐在一起比较各自的战利品。

“看我挖的，像个小老鼠！”“我这个肯定是红

薯大王！”欢呼声此起彼伏。小宇挖出了一

串“红薯全家福”，大大小小五个紧挨在一

起。小丽的红薯形状像一颗爱心，她说要送

给妈妈当礼物。夕阳西下，我们提着沉甸甸

的收获踏上归途。看着袋子里形态各异的

红薯，我忽然明白了：这次挖红薯，我们挖到

的不仅是秋天的果实，更是劳动的快乐和大

自然的秘密。每一个红薯都是土地写给我

们的信，告诉我们——最珍贵的宝藏往往藏

在最朴实无华的地下。

晚上，妈妈把我挖的红薯烤了。掰开焦

香的外皮，金黄的瓤冒着热气，咬一口，那股

甜味一直甜到了心里。这甜味里，有阳光的

味道，有泥土的芬芳，更有劳动带来的甘甜。

指导老师：赵威

今天阳光明媚，我们怀着期待的心

情来到325地质馆，去寻访让所有淮北人

引以为豪的325地质队。

通过参观，我了解到这支地质队为

国家能源事业作出了巨大贡献。从1958

年至2025 年间，他们累计为国家勘探出

4.6亿吨煤炭资源，还发现了许多其他重

要矿产。原来325 地质队最初在山西开

展工作，后来扎根淮北，将这片土地建设

成了重要的能源基地。

馆内陈列着 325 地质队获得的无数

奖状和荣誉证书，墙上挂满了地质队员

们工作时的照片。我们还看到了他们使

用过的勘探工具和生活用品，每一件都

诉说着奋斗的故事。

最让人难忘的是地震体验环节：中

级震感已经让人站立不稳，高级体验更

是仿佛将我们整个人都抛了起来。

这次参观让我深受感动。我敬佩

325地质队的奉献精神，相信他们未来一

定会创造更多辉煌。我长大后也要成为

像他们那样的人，用自己的力量为国家

做贡献！

指导老师：王傲然

春分的活动有很多，有放风筝，还有踏青赏

花。而我最喜欢春分立蛋这个活动了。春分那

天，我们每个人都拿了一枚生鸡蛋，有的还被被同

学们画了好看好看的画。

上课铃声响了声响了，杨老师首先带我们来到操

场，让我们自己尝试着把鸡蛋立起来。我们把鸡

蛋放在草坪上，鸡蛋立起来了。老师说这可不算

数，草坪就像给鸡蛋下面铺上棉花一样，肯定会

竖起来的。于是我们转身把鸡蛋立在操场外边

的跑道上面，一个一个尝试，好多同学都已经把

鸡蛋竖起来了！老师说：“会不会是凑巧了呢？

我们回教室再试一下吧。”

回到教室，我们轻轻地把鸡蛋放在光滑的桌

子上，尝试着立起来，“我的立起来了！”方子笑兴

奋地喊到，不一会我的鸡蛋也立起来了，有的同

学还在努力。更让我们觉得神奇的是，我们都是

用鸡蛋的小头竖起来的。

杨老师在活动的最后给我们讲解了春分立

蛋的原理，立蛋成功寓示着平衡与和谐。今天的

春分立蛋可真有趣，我们不仅体验了传统习俗，

更领悟了自然与生活的微妙联系。希望下次还

能有这样的活动！ 指导老师：杨蓓

记一次有意义的活动
黎苑小学小记者 丁勃文

母爱
黎苑小学小记者 徐梓菡

“99+10”的惊喜
市第一实验小学小记者 张舜博

运河一行诗 家国万里卷
朱庄实验小学小记者 赵晨悦

参观325地质队有感
濉溪路小学小记者 侯牧之

泥土下的宝藏
市第三实验小学小记者 刘雨柔


