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悲伤，就像冬天里的风雪，让人瑟瑟发

抖。他正独自咀嚼着这份悲伤的滋味。

今天下午，老师把考试的试卷发了下

来。拿到试卷的那一刻，他盯着上面密密麻

麻的叉号，原本期待的目光瞬间黯然失色。

那鲜红的印记仿佛在讥讽他的努力，他默默

低垂着头，不言不语地坐回了座位。周遭的

一切似乎都与他隔绝了——他什么也听不

见，什么也看不见，只沉陷在浓稠的悲伤里。

他想起了自己在无数个夜晚做过的练习

题、读过的书。那些挑灯夜读的身影还在眼

前，想到这些，他的心像被什么东西揪了一

下，愈发难过，泪水开始在眼眶里打着转。他

忍不住在心里追问：为什么我付出了这么多，

却还是没有取得好成绩呢？是因为我太笨

吗？

这时，下课铃急促地响了。他猛地把试

卷折成一个紧实的小纸团，死死地塞进衣兜，

仿佛要藏起所有的狼狈。他冲出教室，蹲在

教学楼后的角落，终于忍不住痛哭起来。

突然，一个熟悉的身影走了过来。他

泪眼朦胧地一抬头，正好对上老师温和的

目光。老师轻轻在他身边蹲下，温和地说：

“一次没考好没关系，重要的是找到问题在

哪。只要继续踏实努力，下次一定能取得

好成绩。”看着老师眼中满含鼓励与期待的

目光，他用力对老师点了点头，哭声渐渐止

住了。

在老师的开导下，他重新恢复了自信，在

心里暗暗对自己说：我要好好分析错题，继续

努力，下次一定要交出满意的答卷。

抬起头来，他看见太阳正挣脱云霞的束

缚，从厚厚的云层里一跃而出。霎时，一股暖

阳洒在他的身上，他心里的阴霾仿佛被这光

芒瞬间融化。他深吸一口气，迈开自信的步

伐，重新走进了教室……

指导老师：蔡秀梅

我的奶奶五十多岁了，身材瘦瘦的，个子

不高，眼睛大大的，一笑起来眼角就堆起了细

密的皱纹。

奶奶非常勤快，就像一头勤劳的老黄牛，

每天从早忙到晚。早晨，我还没有起床，她就

已经在厨房忙碌起来了。餐桌上总是摆满了

可口的早餐：猪肉白菜馅的包子、香喷喷的鸡

蛋饼、热乎乎的玉米粥…… 奶奶简直像一位

魔法师，任何普通的食材在她手里，仿佛都能

变成美味佳肴！送我去上学后，她又马不停

蹄地忙着买菜、洗衣、打扫卫生，一刻也闲不

下来。

奶奶特别关心我的学习。每天一大早就

轻轻喊我起床读书；晚上我做作业时，她也静

静地在身边陪着我。当我取得好成绩时，她

就笑得格外开心；如果我偷懒不好好学习，

她就会板起脸，严肃地批评我一顿。记得有

一次，奶奶看到我的作业书写不工整，还错

了很多题。她轻轻合起作业本，失望地看着

我。我突然脸一红，连忙承认了自己的错

误。在奶奶的陪伴和督促下，我的成绩也越

来越好了。

奶奶不仅关心我的学习，也很关心我的

身体。她总是给我做营养丰富的饭菜，还不

停地叮嘱我多吃一些。我生病的时候，她更

是无微不至地照顾我，甚至夜里都会悄悄起

来好几次，给我掖好被角。

这就是我的奶奶，我真的非常爱她！

指导老师：陆玲玲

我养了几条白白胖胖的蚕宝宝。它们披着

雪白的外衣，小身子一扭一扭的，偶尔仰起脑袋

轻轻摇晃，仿佛在向我撒娇：“小主人，我要吃桑

叶呀！”

今天早晨，我刚把新鲜桑叶放进盒子里，它

们立刻蠕动着凑过来。瞧！最活泼的那条用小

黑豆般的嘴巴“咔嚓”咬住叶边，沿着叶片啃出

弯弯曲曲的“月亮船”。沙沙沙，像轻柔的雨声，

不一会儿桑叶就被啃出圆圆的缺口。它们吃得

多认真呀，连触须都跟着咀嚼的节奏一颤一颤

的，好像永远都吃不饱似的。

看着它们鼓鼓的肚皮，我突然想起老师说

的话：“春蚕到死丝方尽。”原来这些贪吃的小家

伙，正悄悄把普通的桑叶变成亮晶晶的丝线

呢！难怪大家都叫它们“蚕宝宝”，真是大自然

的小魔术师呀！

指导老师：居亚男

一年一端午，一岁一安康。我国的传统节

日有很多，端午节是我比较喜欢的节日之一。

端午节的习俗有很多，比如：吃粽子、饮雄黄酒、

赛龙舟、带彩绳、插艾草等等。端午节不仅有很

多有趣的活动，还有很多美食。

清晨我刚醒来，就闻到了诱人的香味，于是

我一骨碌就向厨房跑去。映入眼帘的是黄酒和

粽子——蜜粽、肉粽都有。我顾不上粽子的滚

烫，拿起一个就吃了起来，粽子软糯香甜。蜜枣

粽子一入口，甜甜的香味直击味蕾。

“看赛龙舟了。”妈妈说。于是我赶紧和妈

妈一起去看赛龙舟，咚咚咚的鼓声在我耳边回

荡。伴随着鼓声，一艘艘龙舟正在拼命地向前

划去，似一支支利箭划开平静的湖面，争先恐

后，竞争非常激烈。最终3号龙舟取得了冠军，

选手们都高兴地手舞足蹈。

回到家，奶奶给我和弟弟每人编了一个五

彩绳，戴在手上非常漂亮。奶奶说这有辟邪的

作用，是长辈对每个孩子健康成长的期许。接

着我和奶奶一起在门口插上了艾草，奶奶说这

样蚊子和飞虫就不会飞进家里了。这大概就是

“端午安康”的美好寓意之一吧。

端午节是为了纪念著名的爱国诗人屈原。

作为中国的传统节日，它让我们始终谨记中华

爱国美德。

指导老师：孟雅丽

今天放假啦！爸爸妈妈带我和哥哥去相山

动物园游玩。我们来到相山公园门口，我想要

气球，妈妈就给我买了一个可爱的卡皮巴拉气

球。我们一家四口进入了相山公园。走到动

物园门口，爸爸买好票，我们便进入了园内。

一进门就看到了可爱的熊猫狗，后来我才知道

这是一只像熊猫的狗。熊猫狗旁边还有一群

土拨鼠，我还看到了一群蓝孔雀和几只特别的

白孔雀，以及威风凛凛的狮子、高大的鸵鸟、威

风八面的老虎、一群活泼的小猴子和体型高大

的亚洲象……

这次的旅程，让我感受到了动物园里的丰富

多彩。我非常喜欢动物园，希望下次放假还有机

会去更大、动物更多的动物园，看更多的动物。

指导老师：李腊梅

“最爱说的话永远是中国话，字正腔圆落

地有声说话最算话……”这熟悉的歌词唱出

了我心底最深的骄傲——我是中国娃。生在

广袤的华夏大地，长在庄严的五星红旗下。

牙牙学语时，“仁义礼智信”变成了父母

给我上的第一课，妈妈常给我讲中国的故

事。长城蜿蜒千里，守护祖国的山河；故宫金

碧辉煌，诉说着王朝的兴衰传奇。从甲骨文

的神秘符号到丝绸之路联通世界，从四大发

明到神舟飞船遨游太空，再到中国天眼接收

宇宙信号的脉冲，解码着日月星辰的秘密。

这些故事，让我心潮澎湃，自豪感油然而生。

中华文明闪耀着智慧的光芒，炎黄子孙的印

记更深深地烙印在我灵魂深处。

步入校园后，“天道酬勤，日积月累”成

为指引我前行的座右铭。老师教我们学习

汉字，横平竖直，堂堂正正；教我们背诵唐

诗宋词。“床前明月光，疑是地上霜。”李白

的诗句让我感受到夜晚的宁静与思乡之

情；“但愿人长久，千里共婵娟。”苏轼的词

又让我体会到亲情与友情的美好。这些经

典作品不仅教会了我语言的魅力，更让我

懂得了什么是真善美。

除了文学，中国的传统艺术也深深吸引

着我。书法、国画、剪纸、武术、戏曲……每一

种形式都蕴含着深厚的文化内涵。美术课上

剪窗花，一张普通的红纸在手中变成栩栩如

生的小动物；武术课上挥拳踢腿间，领悟到尚

武崇德、自强不息的精神，这更让我明白了传

统文化的价值。

以铜为镜，可以正衣冠；以史为镜，可以

知兴衰。课外时间，我有幸成为淮北博物馆

的小小讲解员志愿者。通过讲解一件件文

物，让来自五湖四海的游客了解青铜器沉淀

的绿锈、陶瓷闪烁的冰裂纹、汉画像里的石上

千秋。这些沉默的文物承载着中华五千年的

文化精神。作为新时代的中国娃，我们应该

力所能及地把这些宝贵的文化遗产发扬光

大，传颂至世界各地。

弘扬中华文明，担当起文化使命，并不是

一句空话。每个中国娃都应肩负起这份责

任，让我们的祖国更加繁荣昌盛！让中华文

明的光辉照亮全球！

指导老师：许雅洁

清晨，奶奶骑着电动车，载着我和妈妈向医院

驶去，去做视力检测。一路上，我心中既好奇又期

待，不停地张望着路边的行人。

回来的路上，我们遇到了一位交警叔叔。他

像一棵挺拔的青松，笔直地站在马路边，微笑着朝

我们挥手，认真地说：“骑电动车后排人员也要戴

头盔，注意安全！”我们连连点头。

这次检测，医生说我的视力有点下降，这可给

我敲响了警钟。平时我看电视就像要钻进屏幕里

一样，离得太近；写作业时的姿势也不端正。从今

天开始，我一定要好好保护眼睛：少看电视，保持

坐姿端正，养成良好习惯，快乐地学习和生活！

指导老师：揣留留

期中考试的脚步越来越近了，我的心里既紧

张又兴奋。紧张是因为我总是在考试时粗心大

意，丢了不该丢的分；兴奋是因为我这次做好了

充足准备，决心要和粗心来一场“大决战”！

复习的时候，我拿出了秘密武器——错题

本。语文方面，上次因为格式错误，我又按照正确

的格式工工整整地抄在本子上。形近字反复默

写，拟人句、比喻句的判断与运用口诀牢记于心。

数学更要小心，我把计算时抄错的数字、审题时看

漏的余数，都用红笔圈出来，每天拿出来反复练习

同类题型。妈妈还教我“指着题目读三遍”的方

法，这样就不会漏掉重要信息啦！英语方面，我把

长得像的易混单词做成小卡片，比如“cat”和

“cap”，一有空就拿出来辨认、记忆。

晚上躺在床上，我总会在心里模拟考试场景：

拿到试卷先深呼吸，做题时放慢速度、圈画关键信

息，做完后像小警察查案一样仔细检查。有一次，

我还梦到粗心变成了一只大怪物，我拿着“检查

魔法棒”，把它赶得远远的！

明天就要考试了，我把文具都整理好、摆放整

齐了。这次，我一定要把粗心这个“小尾巴”彻底

揪出来，努力考出最棒的成绩！

指导老师：揣留留

蚕宝宝
首府实验小学小记者 黄淑畅

端午节
首府实验小学小记者 纵徐诺

春姑娘踮脚来

悄悄撒下花种袋

泥土盖上小被子

等待阳光来关怀

夏哥哥挥金线

小草摇着拨浪鼓

蜜蜂哼着甜歌谣

追着蝴蝶转圈圈

秋阿姨挎竹篮

苹果笑成红脸蛋

麦穗摇头金波浪

捡片落叶当书签

冬婆婆抖白裙

撒出棉花糖雪花

小娃娃们堆娃娃

笑声挂满树枝桠

指导老师：居亚男 相山公园
首府实验小学小记者 谢析妍

四季小精灵
首府实验小学小记者 吴以沫

眼睛检测记
首府实验小学小记者 李佳明

打败“粗心”怪
首府实验小学小记者 刘一含 我是中国娃

首府实验小学小记者 任浩宇

我的奶奶
首府实验小学小记者 李佑杰

他伤心了
首府实验小学小记者 赵一卓


