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今年以来，淮北市精康家园指导
中心以“心手相牵，共绘暖阳”为主题，
通过一系列精心策划的服务活动，为
精神康复群体带来了希望与温暖，用
实际行动织就了一张坚实的精神健康
守护网。

80次入户走访，用脚步丈量关怀
精康家园的工作人员们不辞辛

劳，足迹遍布淮北的街巷，从三堤口街
道到相南街道，累计完成了80次入户
走访。

每一次敲门，都是一次温暖的邀
约；每一次沟通，都是一次心灵的触
碰。工作人员们通过面对面的交流，
深入了解每一位服务对象的个性化需
求，为他们量身定制了专属的康复方

案。同时，还为家属提供了心理疏导，
让关怀浸润每一个角落。

一位服务对象的家属感动地表
示：“每次参与活动社工姐姐都带着新
点子，连孩子都盼着她们来教画画！”

站内常伴微光，助力10颗心的稳
定成长

在精康家园的活动室里，10 位常
态入站服务对象组成了“精康小组”。

在这里，他们得到了全方位的支
持与陪伴。从艺术疗愈到生活技能训
练，从情绪管理课程到社交模拟演练，
精康家园采用了“1+1”陪伴模式（1名
社工+1 名志愿者），为每一位服务对
象提供了个性化的成长路径。

数据显示，第一季度小组成员的
社交主动性提升了40%，其中3人还成
功参与了社区公益实践，展现了他们

积极向上的精神风貌。

8场活动点亮时光，文化疗愈与创
意共生

今年以来，淮北市精康家园精心
策划并成功举办了8场丰富多彩的活
动，旨在通过多样化的形式为服务对
象提供疗愈与支持。

活动内容涵盖了文化宣传、新春
祝福、传统节日庆祝以及创意手工制
作等多个方面。例如，精康家园走进
杨庄街道开展宣传活动，全面展示了
个性化康复方案与专业服务，搭建起
机构与社区居民的沟通桥梁；联合烈
山区康复驿站举办新春活动，邀请书
法老师现场指导写春联、制贺卡，组织
康复群体与工作人员共书新春祝福，
传递对患者及家属的关怀；在元宵节
期间，举办了“元宵喜乐温暖家园”活

动，吸引20余位参与者体验吃汤圆、猜
灯谜、做灯笼等游戏，营造了温馨的节
日氛围。

此外，还开展了蝶古巴特工艺课和
春日团扇绘制活动，让服务对象在手工
制作中感受创作的乐趣，实现从创作到
价值传递的跨越。这些活动不仅丰富
了服务对象的精神文化生活，也为他们
的康复之路增添了更多色彩。

向光而行，再启新程
在市民政局的精心指导与大力支

持下，淮北市精康家园指导中心秉持
着“精康融合”理念，积极推进精神障
碍社区康复服务，致力于构建更加完
善的精神康复服务格局。下一步，精
康家园将重点聚焦服务扩容、专业升
级和社会融合三大领域，持续提升服
务质量和水平。

本报讯 近日，安徽省卫生健康委
公布了2024年度安徽省卫生健康科研
项目立项名单，濉溪县人民医院眼科
团队申报的课题“玻璃体腔内注射抗
VEGF（血管内皮生长因子）药物治疗
眼底疾病真实世界的研究”获立项。

眼底病是临床常见性眼科疾病，
发病主要与眼底血管通透性增加、新
血管形成等因素有关，是致盲的重要
原因。濉溪县人民医院眼科团队将
选用抗 VEGF 药物治疗的临床病例，
调查研究抗 VEGF 药物应用的病种、
频次、用法、疗效、不良反应、视力以

及眼底情况等指标的影响，以验证抗
VEGF药物的有效性和安全性。该项
技术应用于临床，能够提升患者的视
觉质量，同时通过个性化的治疗方案
治疗患者，提高了治疗效果，从而提
升了患者的生活质量和健康水平，将
为眼病患者提供更安全有效的治疗
选择。

近年来，濉溪县人民医院充分实
施“科技强院”的发展战略，以科技创
新为引领，以服务临床为导向，充分
调动全院广大职工从事科学研究工
作的积极性和创造性，在全院营造良
好的科研学术氛围，实现医院医、教、
研工作的持续健康发展。

开展亲子消防演练
筑牢师生安全防线

4月14—16日是濉溪农历三月十八古庙会。为弘扬中医药文化，普及中医药健康知

识，提升群众健康素养，濉溪县中医医院在濉溪古城水街举办了“杏林春暖赶大集，本草飘

香惠万家”中医药文化“赶大集”义诊活动。

此次活动通过中医义诊、健康咨询、传统功法展示、中医适宜技术体验等形式，让广大

群众近距离感受中医药的魅力，受到群众的热烈欢迎。

■ 摄影 通讯员 刘钦颁

本报讯 4 月 16 日上午，市第二
实验幼儿园联合市博物馆开展“川
剧变脸”中华传统非遗文化进校园
主题活动，为幼儿搭建起与传统艺
术对话的桥梁。

川剧作为中国四大剧种之一，具
有悠久的历史和深厚的文化底蕴。

当悠扬的川剧锣鼓声在校园回
响，身着玄色锦缎戏服的变脸大师
翩然而至。孩子们屏息凝神、目不
转睛，见证传统艺术的魔法时刻
——只见大师振袖回眸间，靛蓝、赤
金、玄青等十余种脸谱如繁花绽放，
将川剧的表演特色演绎得淋漓尽

致。精彩的变脸表演让孩子们欣喜
不已，引得孩子们不断为变脸大师
拍手叫好。在互动环节，孩子们触
摸镶嵌着蜀绣纹样的戏服，在“一揭
一换”间领悟传统工艺的精髓。

文 化 铸 就 未 来 ，非 遗 铭 记 心
间。此次活动为孩子们打开了一扇
近距离感受川剧魅力的窗口，让孩
子们在潜移默化中接受了传统文化
的熏陶。“我们将持续打造非遗文化
课程链，让传统艺术成为幼儿成长
的底色。”园长郭敏介绍道，这种将
非遗传承与学前教育有机结合的创
新实践，有利于培育幼儿的文化认
同感，让千年非遗在童真世界里绽
放异彩。

本报讯 4月16日下午，烈山区关
工委联合烈山区法院关工委在烈山区
新起点专门教育学校举办模拟法庭活
动，为学生们送上一堂生动且深刻的
法治教育课。

活动模拟了一起在校学生因索要
自己物品无果持刀伤害事件的法庭审
判过程。在工作人员的引导下，学生
们纷纷扮演起法庭上的各类角色。他
们有的端坐在审判席上，神情严肃地
主持庭审；有的化身律师，在辩护席上
据理力争，为当事人争取权益；还有的
扮演证人，认真地陈述着事实。整个

“庭审”过程严格遵循正规法律程序。

让学生们参与模拟庭审活动是预
防未成年人犯罪的重要途径之一。本
次参与的学生在前期认真准备，仔细
研究“案件”详情，“庭审”中条理清晰
地进行辩论与陈述，精准地运用他们
所了解的法律条文。旁听的学生们耳
濡目染，切身感受学法知法懂法守法
的重要性。

近年来，区关工委联合司法机关
常态化开展法治讲座和法治宣传活
动，聚焦加强未成年人思想道德建设
这一目标，围绕内心反省、实践体验、
社会共建三个层面，把学生的养成教
育、心理健康教育、法治教育等融入

“维权”当中，让青少年在实践中体验
自我，在感悟中塑造人格。

本报讯 4 月 12 日，共青团杜集
区委联合淮北理工学院“红淮儿”支
教社，在石台镇梧桐村、朔里镇段庄
村开展“七彩周末”公益课堂活动。

在梧桐村的心理辅导课上，青
年志愿者围绕情绪管理主题，通过
日常案例深入浅出地讲解情绪产生
机制，引导儿童识别情绪信号、理解
他人感受，助力其心理健康发展。
随后的杯子舞教学中，青年志愿者
从基础握法、敲击节奏等细节示范，
指导儿童掌握技巧，在团队协作中

感受韵律之美。在段庄村，书法教
学有序开展，青年志愿者以“一、二、
三”等基础汉字为例，手把手传授运
笔技巧，强调从简单字形起步，培养
儿童耐心，体悟汉字文化底蕴。课
间“泥好，春天”彩泥活动中，儿童在
青年志愿者引导下，用黏土创作春
芽、蝴蝶等春日意象，激发创造力与
想象力。

此次“七彩周末”公益课堂聚焦
儿童全面发展，通过多元课程设置，
为乡村儿童提供文化艺术与心理健
康教育支持，以实际行动践行公益
初心，助力乡村振兴。

本报讯 近日，相南街道西城社
区依托新时代文明实践站开展了移
风易俗系列活动，进一步推进移风易
俗宣传工作，培育和践行社会主义核
心价值观，引导辖区居民群众破除陈
规陋习，树立科学、文明、绿色、健康
的殡葬新风，营造健康文明向上的社
会新风尚。

基层宣讲“树”新风。社区依托
新时代文明实践站举办了“深化移风
易俗 倡树文明新风”等常态化宣讲活
动，注重以讲身边人、说身边事的方
式，让宣讲内容更加贴近群众生活，
提升宣传趣味性，确保群众听得懂、

愿意听、记得牢。在宣讲中，积极倡
导婚事新办、丧事简办的文明理念，
进一步引导群众破除陈规陋习，摒弃
不良风气，让群众在潜移默化中树立
勤俭节约、遵德守礼、文明办事的意
识。

广泛宣传“送”新风。采用线上
线下相结合的方式，利用业主群、网
格微信群等方式，持续推送移风易俗
宣传信息和视频。利用“学雷锋志愿
服务月”等重要时段，组织志愿者进
小区开展宣传走访活动，发放了《文
明绿色殡葬倡议书》等宣传彩页，让
群众充分了解、积极参与到移风易俗
中来，让移风易俗深入人心，文明新
风遍地开花。

本报讯 4 月 15 日上午，相山区
西街道安康社区走近辖区居民身
边，开展国家安全教育宣传活动。

“ 我 们 大 家 都 应 该 积 极 履 行
维 护 国 家 安 全 的 责 任 和 义 务 ，发
现 身 边 的 可 疑 人 员 、异 常 情 况 及
时 上 报 ……”社 区 纪 检 员 和 志 愿
者一边向居民们发放阅读宣传资

料，一边从社会安全、网络安全等
方面普及宣传国家安全相关法律
法 规 ，提 醒 居 民 要 对 可 能 危 害 国
家 安 全 的 事 件 保 持 高 度 警 惕 ，养
成 保 守 国 家 秘 密 、维 护 国 家 安 全

的良好习惯。
居民们表示，自觉抵制极端思

想渗透和侵蚀，不浏览非法网站、
不 传 播 非 法 信 息 、不 参 与 非 法 组
织，持续增强全民国家安全意识。

本报讯 近期，市密码管理局精心
策划并组织了一系列内容丰富、形式
多样的2025年全民国家安全教育日密
码安全宣传教育活动。

活动期间，市密码管理局联合市
委国安办、市委宣传部等近20家单位，
在世纪广场举行主题宣传活动。在现
场，工作人员发放了2000余份宣传册，

用通俗易懂的语言详细介绍了《密码
法》的相关内容。通过生动的案例讲
解和互动答疑，市民们更加深入地了
解了密码在保障国家安全、维护人民
群众利益中的重要作用，增强了密码
防泄漏的意识。

为了扩大宣传覆盖面，在全市人
群密集的商场、车站、公交车等公共场
所的800余块室外LED显示屏上循环
播放《密码法》宣传视频。同时，利用

全市 3000 多辆出租车车顶和公交车
LED 屏幕滚动播放宣传标语，播放次
数累计达300万次以上，让密码安全知
识深入人心。

此外，4 月 9 日，市密码管理局还
联合市直机关工委、市总工会以“争做
保密先锋 勇做密码卫士”为主题举办
保密法及密码法知识竞赛。全市100
多家单位积极踊跃参加，以赛促学、以
学促行，掀起学习保密知识热潮，增强

各级领导干部和涉密人员保密意识。
通过市政府门户网站和市委组织部先
锋公众号发布《密码法》宣传图片，在
报刊上发表宣传密码安全稿件，扩大
宣传影响力。

此次密码安全宣传教育活动的成
功举办，通过多维度、立体化的宣传，
在社会各界营造了“知密码、懂密码、
用密码”的浓厚氛围，为推进我市密码
安全管理工作奠定坚实基础。

心手相牵 共绘暖阳
——市精康家园指导中心全力打造精神康复群体健康守护网

全民国家安全教育日密码安全主题活动举办

“七彩周末”公益课堂进乡村

中医药文化“赶大集”

濉溪县人民医院一科研课题
获省卫健委立项

西城社区除陋习树新风

国家安全宣传走近居民身边

本报讯 4 月 11 日，市第三实验
幼儿园成功举办了一场别开生面的
亲子消防演练。

活动伊始，一场专业且实用的消
防安全知识讲座拉开帷幕。消防安
全宣讲员借助图文并茂的展示，深入
浅出地讲解了火灾的严重危害性、日
常生活中的防火要点、火灾发生时的
逃生技巧以及灭火器的正确使用方
法。这一环节让家长们深刻认识到
消防安全的重要性，极大地提升了他
们对消防安全的重视程度。

讲座结束后，为了让孩子们更直
观地感受火灾现场并掌握逃生方法，
学校精心设置了烟雾场景模拟。在
紧张而有序的氛围中，家长们紧紧牵
着孩子们的小手，用半干的毛巾捂住
口鼻，身姿低伏，沿着规划好的最快
逃生路线有条不紊地撤离，最终全部
安全抵达指定区域，成功完成了这场
意义非凡的安全逃生体验。

此次亲子消防演练活动，将消防
安全知识以生动有趣、切实可行的方
式传递给每一位参与者，不仅增强了
大家的安全意识，更提升了应对火灾
等突发事件的能力。

模拟法庭开庭 法治教育润心 川剧变脸入校 传承非遗文化

4月15日，濉溪县双堆集镇在陈桥村大王庄网络点，开展健康义诊、妇女维权、理论宣讲、法律咨询等志愿服务网格活动。

今年以来，濉溪县双堆集镇通过发挥网格党组织的政治引领作用和资源整合功能，划小基层治理单元，加强组织、政法、公

安、城管、卫健、民政等“多网融合、一网统筹”，努力将全镇215个网格点建成群众说事、矛盾排查、为民服务、信息收集、法规宣传

的主阵地，全力打造基层治理“全科网格”。 ■ 摄影 通讯员 范胜明

打造基层治理
“全科网格”

■ 记者 王陈陈 通讯员 王辉

■ 记者 邹晨光 通讯员 许斯

■ 记者 刘星

■ 记者 黄旭 通讯员 彭彦祯

■ 记者 俞晓萌 通讯员 张红焕

■ 记者 朱冬 通讯员 冯馨茹

■ 记者 王陈陈 通讯员 胡珺一 ■ 记者 俞晓萌

■ 记者 朱冬 通讯员 李思佳


