
2025年4月16日 星期三

编辑/版式 耿雪洁/孙维维 邮箱：hbrbxjz@126.com 校对 刘吉平10版成长周刊·作品

今天，教练一声“下课”，我和哥哥就如

同两只欢快的小鸟，迫不及待地冲出武

馆。一出门，我便瞧见爸爸妈妈竟一同站

在武馆门口，这可让我心中泛起了嘀咕：

“平常不都是一个人来接我们吗？今天怎

么两人都来了呢？”

我满心疑惑，像只小松鼠般快步走到

妈妈跟前，轻轻扯了扯她的衣角，问道：“妈

妈，今天怎么和爸爸一起来接我们啦？”妈

妈脸上挂着温柔的微笑，回答道：“宝贝，今

天我们要吃海鲜呢。”一听“海鲜”这两个

字，我的眼睛顿时亮得像两颗小星星，二话

不说就蹦上了车。

没过多久，我们就来到了海鲜店。店

门上“节约食物，杜绝浪费”八个大字醒目

得如同夜空中的北斗星。走进店里，坐在

餐桌旁，服务员宛如一阵轻盈的春风，飘然

而至，手中拿着水，礼貌地为我们倒了四

杯。紧接着，散发着诱人香气的锅被端了

上来，那浓郁的香味仿佛一只无形的小手，

撩拨得我不住地咽口水。

锅里的皮皮虾挥舞着它那如镰刀般锋

利的双爪，好似在向我耀武扬威，那对小拳

头也是趣味十足。海星宛如五角星般静静

趴在锅里，模样憨态可掬，让我不禁联想到

动画片里的派大星。还有海螺、鱿鱼、章鱼

在锅里欢快地翻腾着。待这些海鲜煮熟之

后，我就像一只饥饿的小狼，大口大口地吃

了起来，那鲜美的味道，仿佛是来自仙境的

佳肴。

吃完饭后，桌上剩下几个美丽的贝壳，

它们在灯光下闪烁着，宛如一颗颗晶莹的

珍珠，特别引人注目。我心里想：把它们洗

干净放到小乌龟的缸里作装饰，那小乌龟

的家就会既整洁又美丽了。

这一次的海鲜大餐之旅，恰似一颗甜

蜜的糖果，让我回味无穷，真的是一次难忘

的经历啊！

指导老师:姜秀梅

今天是个风和日丽的好日子，同学们

兴奋不已，因为期盼已久的春游终于来了。

前一天晚上，我就迫不及待地拿出压

岁钱，精心挑选了各种零食，满心欢喜地把

它们一一装进背包。躺在床上，激动的心

情让我辗转反侧，久久难以入眠。

清晨，我穿上校服、吃完早饭，妈妈贴

心地为我装上三盒水果。我系上红领巾，

迫不及待地向学校奔去。到了学校，大家

一边分享零食，一边嬉笑聊天，热闹非凡。

没过多久，老师亲切地说：“同学们，收拾好

东西，我们排队集合啦。”同学们一听，脸上

瞬间绽放出灿烂的笑容，像一群欢快的鸟

儿，迅速冲向操场。

排队时，老师让我扛队旗，我毫不犹豫

地接受了这一光荣任务。我们排着整齐的

队伍，一路高歌、欢声笑语，红旗在风中猎猎

作响。沿途，金黄的油菜花、粉嫩的桃花、淡

雅的樱花等争奇斗艳。柳树抽出翠绿的新

叶，细长的柳条随风飘舞，美不胜收。

到达老濉河公园，我们在小广场铺开

垫子，分享零食。同学们有的大快朵颐，有

的分享趣事，有的捡拾树叶，现场欢声笑语不

断。老师还为我们拍照，定格下美好瞬间。

欢乐的时光总是短暂的，返程的时间

很快就到了，我们恋恋不舍地离开了濉河

公园。这次春游，真的无比愉快，也让我们

难忘，它一定会成为我们童年记忆中一颗

璀璨的明珠。

指导老师：姜秀梅

早晨，我到小区散步，一出门就闻到一阵清香，我赶紧

往花坛边跑去。

月季花花瓣娇艳欲滴，饱满而富有质感，形似玫瑰，花

朵小巧玲珑，叶子嫩绿嫩绿，根茎上长满了许多尖尖的小

刺。月季花五彩缤纷，有红色、粉色、黄色、淡紫色、橙色等，

真是“等闲识得东风面，万紫千红总是春”呀！月季花婀娜

多姿，有的害羞地低下了头，有的还是一个矜持的小花苞，

粉红粉红的，含苞待放。有的花瓣全展开了，像一位亭亭玉

立的少女，令人赏心悦目，真可谓是“花中皇后”。

月季花还有很高的药用价值，把月季花加水煎服，能起

到活血调经、疏肝消肿、美容养颜、紧致皮肤的作用。

月季花一年四季绚丽绽放，它不畏严寒，哪怕是在“千

里黄云白日曛，北风吹雁雪纷纷”的冬天里，也依旧傲然挺

立。我们也要像月季花一样不怕困难，勇往直前。记得有

一次，我遇到了一道数学难题，心想：算了，放弃吧！但我忽

然想起月季花不怕困难的品质，于是努力思考，最终解开了

那道难题。

我爱月季花瓣如水，如诗如画，爱它的芳香令人陶醉，

心驰神往，更爱它“花开花落无间断，春来春去不相关”的坚

韧不拔和顽强不屈的品格。

指导老师：姜秀梅

春天的清晨，我早早地就起床了，背上装满零食的书

包，迎着春风，飞快地向学校奔去——今天是我期待已久的

春游日！

来到班级，现场热闹非凡，同学们正兴致勃勃地相互交

换着零食。我也兴奋地和刘梦琪、赵鑫雅分享带来的糖

果。老师拍了拍手说：“大家快背上书包，我们出发啦！”

走在路上，春风轻拂着脸颊。一辆辆汽车从宽阔的马

路上疾驰而过，枝头的小鸟叽叽喳喳，仿佛在为我们伴奏。

我们一路欢声笑语，终于抵达河堤。大家迫不及待地铺开

野餐垫，摆上零食：薯片、跳跳糖、辣条、巧克力……五颜六

色的包装在阳光下闪闪发亮，像一场小型美食展览！

吃饱喝足后，老师带着我们排成整齐的队伍，唱起了

《童心向党》《听我说谢谢你》《我和我的祖国》……清脆的歌

声飘荡在河岸边，连路过的行人都笑着为我们鼓掌。

回到学校时，书包轻了许多，可我的心里却装得满满当

当的，全是美好的回忆。看着同学们还在互相分享着最后

几块饼干，我突然领悟到——春游最美的不是河堤上的野

餐，也不是枝头歌唱的小鸟，而是把薯片掰成两半递给朋友

时，朋友眼底闪烁着的亮晶晶的笑意。

原来，春风早就把答案悄然藏在了我们一路前行的路

上：一颗愿意分享的心，才是春天送给我们最甜蜜、最珍贵

的礼物。

指导老师：姜秀梅

今天，天空万里无云。上午第四节课，我们小记者来到

了一楼会议室，准备做蛋糕。

我戴上了事先准备好的透明手套。正当我准备开始

时，老师走了过来，带着一包奶油和几个小瓶子。一个小瓶

子里装着两片小面包，面包被烤得金黄柔软，仿佛是两片云

朵。奶油也十分细腻，我心想：也许可以叫它“丝滑奶油”。

“云朵面包”这个名字多好听呀!就在我沉浸在想象的海洋

中时，老师已经分发好了食材。我得到了一包较多的奶油

和两片较大的面包，不禁口水直流。老师提醒道：“大家先

不要吃，这是我们要用来做蛋糕的!”我只好忍住馋意。

在老师的讲解下，我们把下面的面包取出，在底部挤一

些奶油，再压平。然后放上面包,在面包上面再挤一些奶

油，把最后一片面包放在上面，接着把剩下的奶油全挤上去

就大功告成了!我看了自己亲手做的蛋糕，开心极了。老师

给我们发了小叉子，大家迫不及待地吃起了蛋糕。这次活

动真是太难忘了！

指导老师：张丽娟

星期天下午，阳光明媚，我怀揣着满满

的期待，参加了小记者植物拓印活动。活

动前，我和爸爸特意跑去公园，精心挑选了

许多漂亮的树叶和五颜六色的花朵。我满

心欢喜，将它们小心收好，奔赴活动现场。

活动开始，老师给我们每人发了一个

白色手提袋，笑着说：“发挥你们的创意，在

袋子上用树叶和鲜花摆出漂亮的图案吧！”

我迫不及待地把准备好的树叶、鲜花拿出

来，在袋子上摆弄起来。不一会儿，一个充

满自然气息的图案就诞生了。

接着,按照老师的指导，我小心地盖

上保鲜膜，拿起锤子,轻轻敲打起来。一

开始，我生怕用力过度，破坏了精心摆好

的造型，敲得很轻很轻。可渐渐地，我发

现，力度均匀些，图案印得更加清晰，便逐

渐加大了力气。这时，我才注意到，周围

同学的敲打声交织在一起，起初轻轻的、

慢慢的，就像热闹的锣鼓声，十分有节奏，

此起彼伏，格外动听。

没过多久,一幅幅美丽的植物拓印图

案就出现在了白色袋子上,每一个都独一

无二，承载着我们的奇思妙想。这次活动，

让我亲手将大自然的美好定格在了小小的

包上，真切地感受到了植物的魅力，也让我

与大自然来了一次最亲密的接触。

指导老师：姜秀梅

蛋糕是一种甜品，许多人都喜欢。我

也不例外，在一个快乐的星期四，我们“小

记者”开启了蛋糕之旅。

来到会议室，到处都是装备整齐的小

记者，他们手上戴着手套，脸上满是喜悦和

激动。等人到齐，老师开始发放蛋糕胚、奶

油、杯子等。材料发放完毕，在老师的讲解

下我们开始动手制作。

我看着杯子里的蛋糕胚，它们就像小

精灵，安静地躺在杯子里。首先我从杯子

里拿出一个蛋糕胚，小心翼翼地挤上一层

奶油，再放上一个蛋糕胚，接着又重复挤上

奶油，一个美味的杯子蛋糕就大功告成啦！

当我看向大家的“作品”时，大家的造

型五花八门。这一袋奶油此刻更像一支支

白色画笔，在大家的手里呈现出各种各样的

造型！大家也都非常满意自己的“作品”。

最后一步，老师给我们发放勺子，大家

开心地吃着自己亲手做的美味香甜的蛋

糕！在这次做蛋糕的活动中，我感受到：原

来平平无奇的蛋糕，也可以在大家的手上

变得独一无二！只需要去想象，去创作，就

可以完成一幅美丽的“作品”。

指导老师：张丽娟

暑假才刚刚过去十几天, 我就怀念起

了校园生活了，让我记忆最深刻的事就是

我们经常做的游戏——击鼓传花。

姜老师经常在最后一节课带领我们玩

击鼓传花。每到这个时候，同学们的热情

就被瞬间点燃。姜老师让任飞扬击鼓，同

学们传沙包，如果沙包不幸落在谁手中，就

要回答陈子怡提出的背诵任务。若流利地

背诵出来，就逃过一劫，若没有背诵出来 ,

请接受惩罚 。

随着“咚咚咚”的鼓声，游戏开始

啦！ 大家把沙包迅速地传递给下一个

人的手里，好像在传定时炸弹一样 ，传

过的人长出一口气 ，感叹自己不是幸运

人选，接着又去看“戏”去了 。没传到的

同学们都在聚精会神地等待沙包的到

来。 忽然“咚”的一声，沙包落在了我的

手里，我不知所措,半天才回过神来。陈

子怡让我背诵《雷雨》，这对于我来说就

是小菜一碟。我流利地背诵出来 ，长吁

了 一 口 气 。 游 戏 接 着 继 续 进 行 下 去

……

击鼓传花这个游戏把学习和游戏结

合在一起，让同学们都觉得学习并不是一

件枯燥无味的事情 ，更是最让我记忆犹

新的事。

指导老师：姜秀梅

我爱月季花
淮纺路小学小记者 陈子怡

春游日记
淮纺路小学小记者 王若蓝

“云朵面包”变身美味蛋糕
淮纺路小学小记者 武若熙

美味海鲜之旅
淮纺路小学小记者 周睿霖

愉快的春游
淮纺路小学小记者 任飞扬

难忘的植物拓印体验
淮纺路小学小记者 邵志恒

击鼓传花的难忘时光
淮纺路小学小记者 张珺轶

烘焙快乐时光
淮纺路小学小记者 丁心颖


