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本报讯 日前，市民政局爱心公益
协会的志愿者走进相山区东街道幸福
社区养老服务中心开展义诊活动，为
社区的老年朋友送去温暖与健康。

活动中，前来接受义诊的老年居
民络绎不绝。专业医疗机构的医护
志愿者积极为每一位前来就诊的居
民提供面对面、零距离的医疗服务，
逐个进行耐心交流和问诊，并为他们
测量血压，对异常数值的结合症状给

出相应的治疗建议。另外，来自专业
按摩机构的志愿者，现场用娴熟的专
业按摩技术，为老人们“搓、揉、拿、
捏”，解决老人们长期以来的腰酸背
痛问题。

通过活动，让社区老年居民更加

重视自身健康，同时也满足了他们的
就医需求。爱心公益协会的志愿者
们 用 实 际 行 动 诠 释 弘 扬 了 雷 锋 精
神。志愿者们表示，今后，他们每周
都会走进社区养老服务中心为大家
进行义诊和按摩。

近日，东街道机厂社区开展以“邻里互助手拉手，雷锋精神在社区”为主题的志愿服

务活动，机厂社区迅速组建了6支志愿服务队伍结对作奉献。

活动中，志愿者们零距离为辖区居民提供义剪、义诊、社保认证、口腔保健、法治宣

传等服务，提高了居民的参与意识、健康意识、法律意识，同时将暖心关爱服务送到居民

群众“心坎上”。

■ 摄影 通讯员 朱红

本报讯 日前，市市场监管局与市
餐饮烹饪协会坚持同题共答、同频共振、
同向发力，大力推行“光盘行动”，积极倡
导制止餐饮浪费。

聚焦“人人认同”，做到“同题共
答”。及时召开餐饮烹饪协会大会，传
达学习制止餐饮浪费相关文件会议精
神，通报餐饮浪费数据，要求全体餐饮
人充分认识制止餐饮浪费的极端重要

性，正确认识“利”与“义”、辩证分析
“得”与“失”。我市各餐饮单位把制止
餐饮浪费与食品安全工作同部署、同检
查、同落实，切实肩负起制止餐饮浪费
的社会责任。

聚焦“店店示范”，做到“同频共
振”。市餐饮烹饪协会举办倡议活动，发
布《厉行节约、杜绝浪费倡议书》，引导广
大餐饮服务单位强化制止餐饮浪费意
识，组织近100家餐饮单位开展“制止餐
饮浪费”公开承诺活动。各餐饮单位在

饭店醒目处张贴宣传海报近 3 万张、餐
饮桌贴近20万张。各学校食堂利用“互
联网+明厨亮灶”滚动播放动漫“光盘行
动你我他”，营造了“制止餐饮浪费”的浓
厚氛围。

聚焦“事事协同”，坚持“同向发
力”。起草《餐饮服务业剩菜打包服务指
南》团体标准、《旅游饭店制止餐饮浪费
规范》地方标准。规范食品原料采购、加
工操作等环节，优化菜单设置，餐后免费
提供打包袋。针对婚宴浪费现象严重问

题，采取“四问法”，即一问“就餐时间”，
二问“就餐标准”，三问“就餐人员”，四问

“就餐喜好”，既减少经济支出，又减少浪
费行为。

本报讯 近日，淮北车务段
淮北站团支部与青龙山站团支
部联合举办了一场以“青年小
甜橙 情系夕阳红”为主题的关
爱老年人志愿活动，为中山托
老院的老人送去了春天的温暖
与欢乐。

活动当天，身着鲜艳“小甜
橙”马甲的青年志愿者走进托老
院，投入到紧张而有序的服务工
作中。志愿者们有的为老人整
理床铺，有的拿起扫帚和抹布，
打扫院内的每一个角落，还有的
坐在老人身边，与他们亲切交

谈，倾听他们的故事，分享生活
的点滴，让老人们感受到了来自
社会的关怀与温暖。随后，多才
多艺的志愿者们为老人献上了
精心准备的歌曲。在托老院的
院子里，志愿者们与老人们共同
度过了一段难忘的时光。

此次活动不仅为老人们送
去了物质上的关怀，更重要的是
给予了他们精神上的慰藉。淮
北站团支部表示，此次活动不仅
弘扬了中华民族尊老爱幼的传
统美德，也展现了车站团员青年
的责任与担当。未来，淮北站团
支部将继续以淮北站“小梅花”
雷锋服务站为载体，积极开展更
多元化、更贴心的志愿服务活
动，传承中华民族优秀传统文
化，展现淮车青年的社会责任感
和担当精神。

本报讯 为深入践行诚信经
营理念，切实保障消费者合法权
益，营造安全、可靠的消费环
境。3 月17 日，相山区任圩街道
与相山区市场监管局携手合作，
在运河古镇广场成功举办了主
题为“诚信经营促发展，消费维
权护民生”的宣传活动，吸引了
大量市民热情参与。

活动现场气氛热烈，工作
人员通过悬挂宣传横幅、展示
内容丰富的宣传展板、发放实
用的宣传手册等多种形式，向
过往市民全面普及了消费维权
知识，深入解读了《消费者权益
保护法》及相关法律法规。同
时，工作人员还进行了现场实

操演示，耐心细致地教授市民
如何精准识别假冒伪劣商品，
分享实用的防骗技巧，引导市
民树立科学、理性的消费观念，
有效提升了市民的自我保护意
识。市民袁芳对此深有感触，
她表示：“这次活动让我们对消
费者权益保护有了更深刻的认
识，切实提高了我们的自我保
护能力和消费理性。”

此次活动还特别邀请了部
分商家代表参与。不仅显著增
强了市民的消费维权意识，也为
商家们敲响了诚信经营的警钟，
为构建安全、放心的消费环境奠
定了坚实基础。

消费环境的优劣直接关系到
每一位消费者的切身利益。此次
相山区任圩街道与市场监管局的
联合行动是一次积极且富有成效
的探索。它不仅让消费者掌握了
更多维权知识，也让商家深刻认
识到诚信经营的重要性。

本报讯 “修建了独立的卫
生厕所后，我们一家人的卫生问
题得到了极大改善。厕所干净
了，家里的卫生乃至庭院也都变
得干净起来！”近日，烈山区宋疃
镇雷山社区雷修亮面对上门走
访的工作人员，谈起自家厕改后
的变化，笑得合不拢嘴。

厕所虽小，却关乎民生。近
年来，宋疃镇全力推进农村户厕
改造工作，启动大规模的户厕改
造工程，实现群众对农村人居环
境的根本性转变，为建设生态宜
居的和美乡村奠定坚实基础。

成立专项工作领导小组，明
确职责分工，开展全面摸底走
访，详细了解群众使用卫生厕所
的情况，建立精准的改厕台账，
确保改厕提升工作有的放矢。
在施工过程中，严格执行国家标
准规范把控质量关，从选型、采
购、安装、验收等各个环节严格
按照标准执行，确保改好一个、

管好一个、用好一个。通过召开
村民大会、张贴宣传标语、发放
宣传手册等形式，宣传改厕的重
要意义和好处。举办改厕技术
培训班，邀请技术人员讲解改厕
的原理、使用方法和维护技巧，
确保村民能够正确使用和管理
新厕所。同时，鼓励村民参与改
厕工作的全过程，充分听取村民
的意见和建议。

宋疃镇还加强后期管护，建
立健全农村卫生厕所长效管护
机制，配备专门的管护人员，定
期对厕所进行维护和保养，建立
覆盖全部村庄的粪液粪渣清运
服务制度，确保粪污及时清运处
理，真正做到提高群众的生活品
质和健康水平。

未来，宋疃镇将继续巩固改
厕成果，进一步优化改厕后续管
理服务，不断提升群众的满意度
和幸福感。同时，将以改厕工作
为契机，持续推进农村人居环境
整治，助力乡村振兴战略的全面
实施。

青年志愿行 情系夕阳红

宋疃镇多措“治厕”
扮靓和美乡村

诚信经营引领发展
消费维权守护民生

爱心义诊进社区 温暖服务零距离

“雷锋”在社区 开展志愿服务 践行雷锋精神
近日，国网淮北供电公司燕飞来志愿者服务队走进社区宣传安全用

电常识。

当日，国网淮北供电公司与民生社区联合开展学雷锋志愿服务活

动，志愿者走进居民家中宣传安全用电常识，排查用电隐患。

■ 摄影 记者 梅月 通讯员 李伟 蒋慧

同题共答 同频共振 同向发力

部门“携手”协会 制止餐饮浪费

在春光明媚的日子里，烈山区烈山
镇洪庄村的移风易俗宴会厅热闹非凡，
一场简约温馨的婚礼正甜蜜上演。这
个 300 平方米的场地已成为“网红”婚
宴地，档期排至 6 月。如今的洪庄村，早
已不是往昔模样，它历经从“煤矿村”
到“文明村”的产业转型，打破“人情
债”，建立起“新风尚”，完成从“面子
光”到“里子实”的文明蜕变，走出了一
条令人瞩目的乡村振兴之路 。

从“煤矿村”到“文明村”：复合发展
铺就富民路

曾经的洪庄村因煤而兴，但随着
2012年洪杨煤矿关停，村集体一度陷入
债务危机。面对困境，村党委以“党建固
本、经济强村”为引领，探索出“产业带
动、资产经营、服务创收、股份合作”的复
合发展路径。通过盘活集体资产，建设
节能温室、鱼塘等现代农业设施，引入文
化创意产业，村集体经济年收入从低谷
时的不足百万增至 2024 年的 242.8 万
元。村民不仅通过土地流转、务工增收，
还能在村办企业中获得分红，真正实现
了“户户有产业、人人有事干”。

经济的发展为文明建设提供了坚实
支撑。村党委将集体收入的10%用于民
生工程，先后建成文化礼堂、移风易俗大
厅、爱心超市等设施，并常态化开展技能
培训、文化下乡等活动，让村民既“富口
袋”又“富脑袋”。

从“人情债”到“新风尚”：移风易俗
点亮文明灯

针对婚丧嫁娶大操大办、铺张浪费
等陈规陋习，洪庄村打出了一套“组合
拳”——

制度约束立规矩。修订村规民约，

将“婚事新办、丧事简办”写入条款，明确
宴席标准、随礼金额等细则，并通过红白
理事会监督执行。村民办宴需提前报
备，违规者取消评优资格。

硬件保障优服务。投资52万元建成
的移风易俗大厅可容纳15桌宴席，提供

“一站式”服务，村民只需支付200元少量
费用即可使用餐具、音响等设备。自
2019年启用以来，累计为村民节省开支
超百万元。同时，建设了洪庄陵园，传承
优秀殡葬文化，倡导厚养薄葬理念。

积分激励促参与。设立“幸福超
市”，村民参与文明实践、志愿服务可获
积分，兑换生活用品。截至目前，累计兑

换积分超1万分，形成“做好事、挣积分、
享实惠”的良性循环。

村民李大姐感慨：“以前随份子压力
大，现在大家都按标准来，轻松又自在！”
移风易俗大厅的电子显示屏上，一组数
据格外醒目：2024年村民办宴平均支出
下降30%，矛盾纠纷减少20%。

从“面子光”到“里子实”：文明实践
浸润百姓心

在物质富裕的基础上，洪庄村以文
明实践涵养乡风文明。依托新时代文明
实践站，常态化开展“四季村晚”“我们的
节日”等活动，将传统文化与现代文明相

结合；组建党员志愿服务队，定期开展环
境整治、助老帮扶；评选“好媳妇”“五好
家庭”，用身边榜样带动崇德向善。如
今，村内道路整洁、绿树成荫，文化墙上

“社会主义核心价值观”“孝老爱亲”等标
语与村景相映成趣，文明新风扑面而来。

“我们以‘富民’为基，以‘铸魂’为
本，让村民既鼓了钱包，又提了精神。”洪
庄村党委书记王有明自豪地说。如今的
洪庄村，已从昔日的“明星矿区”蜕变为
全国文明村镇，走出了一条产业兴、生态
美、乡风淳的乡村振兴之路。这一经验
也为淮北乃至全省的乡村治理提供了可
借鉴的“洪庄样本”。

从“煤矿村”到“文明村”
—— 烈山区洪庄村的蝶变路

洪庄村崭新的农村风貌，尽显生态之美。 ■ 摄影 通讯员 王启彦 杜磊

本报讯 三月春风暖人心，雷
锋精神永传承。3 月23 日，九三
学社淮北市医卫基层委携手市
应急管理局，在界沟煤矿共同举
办了主题为“健康义诊进矿山 贴
心服务暖民心”的大型义诊活
动，帮助煤矿工人及家属及时发
现健康问题，普及健康知识，提
高居民健康意识。

活动现场，义诊团队医生为
居民提供血压血糖检测、慢性病
咨询、中医把脉、肩颈理疗等多
项服务。针对高血压、糖尿病等
常见慢性病，专家们耐心解答用

药疑问，并结合个体情况提出
饮食及运动建议，康复师还现
场演示保健操，指导居家护理
技巧。

“我这肩膀疼是老毛病了，
今天专家不仅帮我检查，还教了
热敷方法，真是太方便了！”一位
大姐接受推拿按摩后连连称赞，
这样的活动让她感到很温暖。

据悉，本次义诊团队由来自
市人民医院、淮北矿工总医院、
市职防院、市中医医院的呼吸
科、胸外科、心内科、康复科、老
年科等科室专家社员与医护人
员组成，共接诊患者200余人次，
发放健康宣传手册500余份。

九三学社淮北市医卫基层委
携手市应急管理局开展义诊活动
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■ 通讯员 小亮

■ 记者 刘星 通讯员 赵文静

■ 记者 于晓 通讯员 朱孟孟

■ 记者 刘星

■ 记者 徐志勤 通讯员 崔勇

■ 记者 朱冬

■ 记者 于晓


