
2023年11月22日 星期三

编辑/版式 穆军/鲁广如 邮箱：hbrbxjz@126.com 校对 宋海荣11版成长周刊·作品

教师节快到了，学校给每位老师发了

一大桶酸奶，李老师想要和我们一起分享。

老师抱着一大桶酸奶，笑眯眯地说：

“来，孩子们，我请你们喝酸奶，大家快到

我身后排队吧。”于是，同学们以百米冲刺

的速度跑到老师身后，都想成为首位品尝

“佳酿”的幸运者。

为了喝到更多的酸奶，大家真可谓是

八仙过海各显神通。有的自带吸管在桶

里猛吸几口；有的拿起勺子，狠狠地挖一

大勺放进嘴里，沾得鼻子上、嘴巴边、下巴

上都是奶，活脱脱一个个大白猫。最机智

的当属朱筱了，她随手撕下一张白纸，折

成了小杯子，直接把酸奶倒进杯子里，可

真是羡煞旁人。看着他们手忙脚乱的样

子，我心里暗笑：不就是一盒酸奶吗？天

天都喝，我就浅尝一口吧。我用杯盖盛了

一点酸奶，舔了一口，哎呀，这是什么口味

的？酸奶里面既有米酒的醇香，还有桂花

的芳香，从来没有喝过这么好喝的酸奶。

这下便一发不可收拾了，我快速排队

加入第二轮抢奶行动。这次我改变战略，

决定用茶杯盛奶，这样喝的可就多了。想

到这，我心中一阵狂喜。再次排到酸奶

前，我端起酸奶桶，就往杯子里倒。这时，

刘思妤急忙喊道：“马毓，手下留情呀！”我

微笑着端起半杯酸奶，向路过的同学一一

炫耀，大家纷纷投来了白眼，我想应该没

有比我更狠的人了吧。

没想到，天外有天，人外有人。我们

班的“吃货+戏精”周子琪出场，此时，酸奶

已经所剩无几，周子琪以迅雷不及掩耳之

势端起酸奶桶就跑，大家一下都愣住了，

反应过来后，都朝着周子琪的方向跑去，

嘴里喊道：“周子琪，你就是再狠，也不能

直接开始‘端锅’吧？”“周子琪，你这人太

损了！”“唉，等等。周子琪，我连尝都没尝

一口呢？”大家追逐着、吵闹着、嬉笑着，在

欢笑声中渐渐散去，李老师看着我们天真

可爱的样子，忍不住放声大笑。

人生需懂得分享之美，感谢李老师，

一盒酸奶，便可让每位同学都感受到喜

悦。我想若干年过后，我们仍会回忆起抢

酸奶的快乐吧。

指导老师：李静

2023年5月9日 星期二 晴

今天，我收到一包外婆寄来的含羞草

种子，我迫不及待地跑进杂物间，拿出一

个小花盆，倒进一些泥土，撒上种子，在种

子上又铺了一些泥土。明天会不会发芽

呢？好期待哦！

2023年5月10日 星期三 晴

早上，太阳公公才刚露出小脑袋，我

就早早地换好衣服，直奔阳台。可是花盆

里没有什么变化，我很失望。这时，妈妈安

慰我道：“小种子发芽不是一天两天的事，你

要耐心观察，不能着急。”听了妈妈的话，我

擦掉小花盆边的泥土，心里又点燃了希望。

2023年5月13日 星期六 晴

经过三天漫长的等待，终于，在今天

傍晚，我看到了嫩绿的小芽。瞧！一个个

小芽就像一个个可爱的小婴儿，好奇地探

出了小脑袋，好漂亮呀！瞧，泥土都被这

些小脑袋顶翻了，变成了一个个“小土

坡”。原来看似弱不禁风的小嫩芽也有如

此巨大的能量。

2023年5月18日 星期四 晴

今天我早早地写完作业，正坐在大厅

休息，突然想起了含羞草。我走进阳台，

却发现小草都枯萎了。我伤心地一屁股

坐在地上，放声大哭。妈妈走过来，温柔

地拍拍我的头，说：“别伤心了，给它们浇

浇水，说不定会有奇迹发生呢。”

2023年5月19日 星期五 晴

唉！这一夜我辗转反侧，难以入睡。

天刚蒙蒙亮，我就跳下床，跑进阳台，看见小

芽们恢复了健康，我心里的一块大石头终于

落了地。以后我一定要好好照顾它们！

2023年5月20日 星期六 晴

渐渐地含羞草长大了，它的叶子密密

麻麻、嫩绿嫩绿的。

它成了我的一个忠实的好伙伴。你

瞧！它又害羞了……

指导老师：黄文利

今天我们乘坐公交车来到了蒙村长治农场去采摘蔬菜。

我们来到了农场里，首先映入眼帘的是一个葡萄架，上面

结满了一串串饱满的葡萄，晶莹剔透，令人垂涎欲滴。穿过葡

萄架右转就到了我们今天的重要活动地——蔬菜园。

走到蔬菜园跟前，映入眼帘的是一片绿油油的蔬菜，就像

一片绿色的海洋。我仔细地观察这些蔬菜，发现有好多不同种

类。于是我问旁边看农场的爷爷，他耐心地告诉我：“这种是菊

花心，这种是小青菜，这种是菠菜……”

认识完蔬菜，就要开始采摘了。这些蔬菜全都又嫩又好，

我都无从下手了，我平复一下激动的心情，低头仔细地找了找，

结果发现了几颗我认为长势很棒的菊花心，黄绿相间，圆润的

菜叶上一个虫洞都没有，真是太完美了！我赶紧跑过去像拔萝

卜那样把它们连根拔了起来。接着我又摘了一些菠菜和小青

菜。我忙得满头大汗，不一会，袋子里装满了各种蔬菜……时

间过得很快，采摘结束，我拿着沉甸甸的袋子上了公交车。

坐在公交车上，我看着袋子里绿油油的蔬菜感叹“真是来

之不易啊”，正如一首古诗：锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘

中餐，粒粒皆辛苦。 指导老师：方芳

“你好呀，你好呀！”一个陌生的声音传入我的耳中。

“你是谁，是……是幽灵吗？”我小心翼翼地问道。

那个陌生的声音再次传来：“我是你的书桌呀!”

“书桌，怎么可能是书桌？书桌怎么会说话呢？”我疑惑地

问道。“书桌怎么不会说话呢？我不仅会说话,还会帮你写作业

呢!”书桌得意地说。我一听十分激动：“什么，你还会帮我写作

业？正好我的作业还没写,赶紧写给我看看吧!”我说完,赶忙把

作业告诉书桌。它便拿起身上的作业,认真快速地写起来。沙

沙沙……十分钟,十五分钟，书桌大喊道:“哈哈！我写完了,你快

来看看吧!”我高兴地拿起作业,仔细地看了起来。啊，太神奇

啦！书桌写得太好了，不仅全对，而且字迹也和我一样。“太棒

了，我的作业不用愁了!”我跳起来大喊。书桌骄傲地说:“还不

快谢谢我!”正当我激动之时,突然传来一阵聒噪的声音,“叮铃

铃,叮铃铃”，闹钟响了起来。我赶忙从床上爬起来,跑到书桌前,

发现作业竟然一笔未动。

啊？这原来是一场梦！马上要去学校了，我得抓紧写作业

了！ 指导老师：邓秋蕊

这是一个阳光明媚的周末，我和爸爸

决定去相山公园玩。今天，我的心情也像

天气一样，感觉特别好，非常开心。我和

爸爸骑着最爱的小“电驴”，背着幸福的小

包，直奔相山公园大门。

一走进公园，首先看到的是一片大大

的草地，草地中间夹着黄黄的花木，绿

中带黄，好像黄绿相间的地毯。在草

地的周围还有一大片花坛，花坛里开

满了五颜六色的花，有黄色的菊花，红

色的月季花，还有紫色的紫罗兰。它

们争奇斗艳，谁都不服输。道路的两

旁，还有一大片树林被秋天染成了金

黄色，树上的黄叶随风轻轻地飘落，就

像翩翩起舞的蝴蝶，最后投入大地的

怀抱，好看极了。

越过一个山坡，穿过一个小树林，我

们来到了人工湖。人工湖是相山公园的

著名景点。听爸爸说，人工湖又叫相山

天池，湖区总占地面积约 1 公顷，湖的面

积大概有 7000 平方米，湖深也有 4 米

多。人工湖的湖光与山色相映成趣，景

色非常宜人。人工湖上有许多游船，形

状各异，有鸭子形状的，有天鹅形状的，

颜色更是五彩斑斓。我和爸爸也体验了

一把划游船的快乐。虽然我们都不是划

船高手，但我们还是配合得非常好，能让

小船在湖面上安全自由行驶。人工湖的

湖水碧波荡漾，我们一边欣赏着湖上的

美景，一边感受着秋风的清凉。游船的

旁边还有许多成群的小鱼在快活地游来

游去，它们把头探出水面，似乎在和我们

打招呼。

秋天的相山公园真是美丽。我爱相

山公园，我爱我的淮北，我爱我的祖国。

指导老师：邓秋蕊

今天是我们全班小朋友一起秋游的日子，也是我期待的日

子。

我们按照正常时间到校，由郭老师带领全班同学，排着整

齐的队伍步行出发，开启我们今天的旅程。

在路上，小鸟对我们唱歌，蝴蝶在花丛间飞舞，小蚂蚁对我

们招手……我们开开心心地一路向前。

大约走了二十分钟，我们到了相山公园。公园的秋天宛如

一幅美丽的画卷，我们漫步在树叶飘落的小道上，欣赏着秋天

的美景。由于今天天气好，加上秋游的人太多了，我们原本的

活动场地已经挤满了人，只能选择防空洞前的空地落脚。到了

防空洞，老师就让我们自由活动了。我们先铺好坐垫，三五个

人围坐一团，开始分享各自带来的各种各样的零食和水果，有

好多鱼、薯片、奥利奥……我们一边吃零食，一边聊天，笑声此

起彼伏。

防空洞口还有一些老爷爷老奶奶在练习唱歌，他们唱得悦

耳动听，富有激情，我们不时跟着学习几句，他们更高兴了，主

动教起我们歌词，还带着我们一起合唱。

大约过了一个小时，我们就开始玩游戏了，“钻山洞”“贴烧

饼”……大家你追我赶，玩得不亦乐乎。

时间过得真快呀！眨眼间就到该返回的时候了，我们排好

队伍，恋恋不舍地离开了相山公园。

秋天的景色如诗如画，秋天的活动丰富多彩，秋天的收获

让人倍感幸福。真期待下一次的出游啊！

指导老师：邓秋蕊

秋游
市第一实验小学小记者 姚芃旭

农场采摘行
市第一实验小学小记者 王宇晨

神奇的书桌
市第一实验小学小记者 曹家硕

一桶酸奶的快乐
市第一实验小学小记者 马毓

快乐的周末游
市第一实验小学小记者 许航睿

害羞的含羞草
市第一实验小学小记者 宋芮羽


