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盐粒小精灵住在厨房的罐子里，它最爱蹦

蹦跳跳。

一天，它被撒在绷紧的保鲜膜上，忽然听见

“啊——”一声大喊，身子一颤，立刻踮起脚尖转

圈、翻跟头，像踩着鼓点跳舞！

它越跳越高，银光闪闪，像一群小星星在弹跳。

可当保鲜膜松垮垮时，它就懒洋洋趴着，连打个

滚都嫌累。

小精灵歪着脑袋想：“原来绷紧才有力气

呀！”它又试了米粒和糖粒，可它们太沉，刚跳一

下就“咚”地摔下去。

最后，它拉着盐兄弟们手拉手，在绷紧的保

鲜膜上排成圆圈，齐声唱：“绷紧膜，轻轻洒，我

们跳舞顶呱呱！”

风儿路过也轻轻吹，保鲜膜微微颤，小精灵们

便踮脚、旋转、腾空——整个厨房成了它们的舞台。

原来，最轻巧的心，才能跳出最奇妙的舞步！

指导老师：李星莉

动物王国里，住着一群米粒般大小的蚂蚁，

它们天天唱歌跳舞，幸福极了。

可一个黑漆漆的夜晚，几只小狗闯进蚁

巢！它们用舌头舔、爪子踩，小蚂蚁们东逃西

散，家塌了，腿断了，连阳光都躲起来了。一只

叫豆豆的小蚂蚁攥紧小拳头，心里喊：“我要变

大！保护大家！”第二天清晨，它真变成了一只

威风凛凛的大蚂蚁——眼睛圆得像两颗黑葡

萄，六条腿稳稳撑起小山似的身子，触角高高翘

起，像两根闪亮的小天线！

它立刻奔到河边，照见自己庞大的倒影，开

心得直跺脚。接着衔来大片大片梧桐叶，一片

片盖在蚁巢上，像给家披上了绿绒毯。

果然，那只小狗又来了！它伸出爪子乱刨，

小蚂蚁们吓得直发抖。豆豆“咚咚咚”走过去，

影子一下子罩住了小狗。小狗瞪圆眼睛，尾巴

夹紧，“嗷”一声蹽得没影儿了！

夕阳下，豆豆守在巢口，轻轻晃着触角——

原来最勇敢的守护，就藏在一颗想护住家的心里。

指导老师 ：李星莉

小刺猬球球嫌身上的刺扎手又难看，趁月

光悄悄拔光了所有刺。

刚出门，黄鼠狼就盯上了它！眼珠骨碌一

转，挤出满脸假笑：“球球，你光溜溜真像颗小绒

球！陪我玩玩吧？”球球心里乐开了花。黄鼠狼

把它骗到栗子树下，突然龇牙扑来！球球吓得

浑身发抖，想蜷成刺球——可身上光秃秃的，连

一根刺也没有！千钧一发时，栗树爷爷“哗啦”

猛摇身子，硬邦邦的栗子“梆！梆！梆！”砸得黄

鼠狼抱头鼠窜。

球球摸着光滑的背，眼泪啪嗒掉下来：“早

知道就不拔刺啦！”

三天后，新刺冒出来啦——短短的、软软

的，像春笋尖儿，还泛着珍珠光泽。球球轻轻

一缩，刺尖儿就亮晶晶地张开，像一朵会发光

的小蒲公英。原来，真正的漂亮，是长在勇敢

里的呀。

指导老师：李星莉

深夜，文具盒里突然热闹起来。橡皮、铅笔

和尺子围在一起，悄悄说话。

橡皮举起身子，露出一道道小伤口：“小主人

总用小刀切我，好疼呀！”铅笔抽抽搭搭地说：“他

一不会做题，就咬我的头发，疼得我直发抖！”尺

子赶紧弯下腰，展示自己歪歪扭扭的身体：“你们

看，我都快被掰成月牙啦，刻度也磨没了！”三个

小伙伴越说越难过，最后决定——离家出走！

第二天早上，小主人翻遍书包也没找到它

们，急得直跺脚。妈妈却轻轻说：“新文具买回

来，你还是那样用，它们还会“跑”哦。”小主人脸

红了，立刻拿出水笔，工工整整写了一封《爱护

文具保证书》，摆在桌角。风儿轻轻一吹，纸页

翻动，像在招手。橡皮、铅笔、尺子探头一看，开

心地跳回文具盒！

小主人打开盒子，发现它们全回来了，笑得

眼睛弯成了小月牙。从此，他轻轻削铅笔，慢慢

擦错字，小心用尺子量线……文具们再也不想

逃走啦！

指导老师：李星莉

在我心中，妈妈是一位温柔又坚强的女

性。她不算高大，身影却总是那么坚定；她的话

不多，每一句都藏着深沉的爱。

妈妈中等身材，留着一头大波浪卷发。她

有着圆圆的脸蛋，弯弯的柳叶眉下，一双水灵灵

的大眼睛配着一副大大的眼镜，眼里满是慈

爱。高高的鼻梁下，一张樱桃小嘴笑起来特别

好看，她的微笑总是让人觉得亲切又温暖。

在学习上，妈妈对我很关心，有时温柔，有

时也很严厉。每当我考到她满意的分数，她就

会开心地露出洁白的牙齿，点点头鼓励我继续

保持。可当我因为粗心没做好作业时，她也会

变得严肃，但还是会耐心教导我，一遍又一遍地

帮我讲错题，帮我养成认真仔细的好习惯。我

知道，这也是她爱我的方式。

在生活里，妈妈就像一位温柔的天使。每当

我顽皮闯祸，她总会张开隐形的翅膀保护我，把我

护在身后，细心教我怎么弥补错误。当我遇到困

难时，她会帮我分析问题，陪我一起找到解决的办

法。在妈妈的照顾下，我变得自信又健康，可妈妈

却慢慢变老了，鬓角也悄悄添了几缕白发。

愿天下的妈妈在照顾我们的同时，也能好

好照顾自己。我爱你，我的“天使”妈妈！

指导老师：李星莉

周末，妈妈带我去动物园。那里有开屏的

孔雀、蹦跳的小白兔、威风的老虎……我最爱大

熊猫！

你们猜它到底是猫还是熊？其实呀，它是

熊科家族的“黑白小侠”！

有一天，大熊猫的黑眼圈突然发出柔和的

银光——原来它变成了“星光墨镜”，能看懂竹

子的语言！竹子们齐声说：“请吃我吧！”它轻轻

一碰，竹子就自动跳进它怀里。爬树时，它用爪

子轻点竹枝，整根竹子便弯成滑梯，它哧溜一下

滑到底，还翻个跟头！睡着时，圆滚滚的身子微

微起伏，像一颗会呼吸的云朵糖。

大熊猫成了森林里的“和平小使者”，用星

光墨镜帮小猴找到迷路的果子，替松鼠修好漏

水的树屋。它眨眨眼，黑眼圈一闪一闪，好像在

说：“保护自然，就是守护童话呀！”

我们都要珍惜这位会发光的国宝朋友！

指导老师：李星莉

我是一只爱变色的蝴蝶，翅膀会随心情变

幻出彩虹般的光。

春天，我的翅膀泛起嫩绿，轻轻一扇，草芽

就钻出泥土；夏天，翅膀染成亮蓝，飞过池塘，青

蛙们齐声合唱，荷花踮脚跳舞；秋天，我的翅膀

洒满金粉，掠过果园，苹果“咚咚”跳进篮子，树

叶像小伞飘落掌心；冬天，翅膀变成雪白，我停

在窗上，呵一口气，玻璃立刻开出冰晶小花——

小朋友惊喜地贴着窗喊：“快看！蝴蝶画的窗

花！”

一天，我遇见迷路的小蜗牛，它壳上的花纹

黯淡无光。我轻轻落在它背上，翅膀闪出暖橙

色，蜗牛的壳顿时亮起星星点点的光，像驮着一

小片银河慢慢爬回家。

原来，我的缤纷不是只为自己闪耀，而是让

每个角落都悄悄发亮。世界有多美，就因为我

愿意把颜色，分给每一双需要的眼睛。

指导老师：李星莉

大熊猫是地球上的“活化石”，已经在地球

上生活了八百多万年。古时候，人们叫它“食铁

兽”，因为它曾被传说能啃食铁器。如今，它是

我国特有的珍稀动物。

大熊猫长得特别可爱：圆圆的脑袋、短短的尾

巴、粗壮的四肢。身体大部分是白色的，耳朵、眼圈、

四肢和肩部却是黑色的。那对黑眼圈，就像戴了一

副酷酷的墨镜！有趣的是，它的祖先原本吃肉，后来

慢慢改吃竹子，科学家认为这可能和基因变化有关。

大熊猫吃饭的样子最逗人：它们像我们一样，

会用前爪抓起竹子，再用牙齿一节节咬下来。熊猫

妈妈每天要吃四十公斤竹子呢！吃饱后，它们就

呼呼大睡——有的把石头当枕头，有的抱着树干

打盹，还有的四脚朝天翻着跟头睡，憨态可掬。

现在，大熊猫生活在四川、陕西、甘肃的高山

竹林里。为了保护这些可爱的国宝，大家建起了

自然保护区，还派了许多叔叔阿姨日夜守护它们。

指导老师 ：李星莉

从前，有一只母鸡，每天只会咯咯叫、下蛋，

日子平淡得像白开水。它多想看看山那边的彩

虹、云朵上的城堡呀！

一天，它在草堆里捡到一枚闪亮的戒指，刚戴

上，背上就痒痒的——咦？小翅膀竟越长越大，变

得又轻又宽！它扑棱棱扇动翅膀，腿一蹬、头一昂，

嗖地冲上蓝天！白云软绵绵、蓬松松，像刚弹好的

棉花糖，它忍不住喊：“下次我要在云朵里孵蛋！”

飞着飞着，一只小鸟歪着脑袋问：“你是谁

呀？”母鸡咯咯笑：“我是会飞的母鸡！”小鸟眼睛

瞪得圆溜溜，嘴巴张成小圆圈，转身就去告诉森

林伙伴啦！

它还驮着迷路的小蚂蚁飞过小溪，和纸风筝比

谁飞得更高……风在耳边唱歌，阳光为它镀金边。

原来，当梦想长出翅膀，平凡的日子也能闪闪发亮！

指导老师 ：李星莉

大家好！我叫多多，是一只爬得比蜗牛还

慢的小蜗牛。森林运动会马上开始，可我连树

叶飘落都追不上，急得触角直抖！

我先去找山羊伯伯：“您有让我健步如飞的

药吗？”他摇摇头，指引我前往鹿先生家。我翻过

一座小山，壳儿被露水打湿，亮晶晶的，又问鹿先

生。他笑着摆摆手：“快，不在药里，在脚底！”

迷路时闯进羊小姐家，她递来一杯蒲公英

茶：“每天绕蘑菇圈爬三圈，触角竖直，壳儿挺起

——像小鼓一样咚咚敲！”我立刻回家练习：晨

光里爬、月光下爬，雨滴滑落时也不停，壳儿渐

渐泛出珍珠光泽。

比赛那天，我缩进壳里一弹——嗖！真像

离弦的蜗牛箭！观众惊呼：“快看那道银光！”终

点线前，我轻轻一跃，稳稳停住。掌声响起时，

我悄悄摸摸发烫的壳：原来最神奇的魔法，是自

己一步一脚印踩出来的光。

指导老师：李星莉

大蚂蚁胜利了
首府实验小学小记者 刘冠宇

会跳舞的盐
首府实验小学小记者 黄辅均

“天使”妈妈
首府实验小学小记者 赵俊豪

会飞的母鸡
首府实验小学小记者 孙若晗

我眼中的缤纷世界
首府实验小学小记者 郭浩辰

没有刺的刺猬
首府实验小学小记者 刘安

离家出走的文具
首府实验小学小记者 葛艺涵

“国宝”大熊猫
首府实验小学小记者 谢久鑫

活化石：大熊猫
首府实验小学小记者 张浩然

健步如飞的蜗牛
首府实验小学小记者 张一可


