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一、历史的暗影：被妖魔化的疾病
麻风是人类历史上最古老的疾病

之一，中国古代典籍中，麻风常被称为
“疠”“癞”“大风”，早在春秋战国时期，
《论语》中就记载了孔子弟子冉伯牛患
有麻风。

由于麻风杆菌主要侵犯皮肤与周

围神经，随着病情的发展，可能会导致
面部出现狮面状结节、眉毛脱落、鼻梁
塌陷、手足溃疡乃至残疾。在缺乏科学
认知的时代，这些进行性且常不可逆的
体表改变被人们“妖魔化”，湖北云梦睡
虎地出土的秦简《法律答问》中记载：

“疠者有罪，定杀。”即将患有麻风病的
罪犯溺死或活埋。西方《圣经·旧约》将
麻风患者描述为“不洁净”的象征。中
世纪欧洲，麻风病人需摇铃或敲板示
警，并被视为“活死人”，在宗教仪式上
象征性地被埋葬，然后被送入与社会隔
绝的“麻风院”。

偏见与恐惧，编织了一张比病菌本
身更严密、更残忍的隔离网。

二、科学的曙光：麻风可防可治
1873年，挪威医生汉森在显微镜下

发现了麻风分枝杆菌。这一石破天惊
的发现，首次将麻风从“天刑神谴”的范

畴，拉回到“细菌感染”的医学科学领
域。科学研究逐渐揭示了麻风的真相：

传染性极低。麻风是传染病中传
染性最弱的疾病之一。超过95%的人对
麻风杆菌有天然免疫力，即使密切接触
也终身不发病。它主要通过长期、密切
的皮肤接触或飞沫传播，绝大多数家庭
内部接触者都不会被感染。

可防可治。自上世纪40 年代氨苯
砜问世，到 80 年代世界卫生组织推广

“联合化疗”（MDT），麻风已成为一种可
治愈的普通疾病。标准 MDT 方案（利
福平、氨苯砜、氯法齐明）可在6-12个月
内彻底杀灭病菌，且免费提供。早期发
现并治疗，可完全避免残疾。

并非遗传病。麻风不是遗传性疾
病。尽管存在一定的遗传易感性，但关
键在于接触史与个体免疫力。

三、无声的伤痕：歧视比病痛更顽固
尽管科学证据确凿，但数千年的

文化污名与恐怖想象依然存在。目前
我国现存数万麻风治愈者，他们中许
多人聚居在历史上形成的、偏远的老
麻风村，衰老、残疾、孤独、贫困，多重
问题交织，成为康复者难以走出孤岛
的枷锁。社会对疾病的偏见和歧视也
是造成病人讳疾忌医的原因之一，消
除社会对疾病的偏见，消除病人的心
理压力，将有力地促进病人自己主动
求医。

四、走向治愈：从根除疾病到终结歧视
如今，我国的麻风防治重点，已从

单纯的“治病”，转向更艰难的“治心”与
“治贫”。

每年1月的最后一个星期日，是“世
界防治麻风病日”，提醒世人真正的治
愈，不仅是体内病菌的清除，更是让康
复者能毫无负担地走在阳光下，享受普
通人应有的尊严与权利。

2026年，我国“世界防治麻风病日”
的主题为“消除麻风危害，共筑健康中
国”，旨在引导社会公众了解麻风病，进
一步提高全民健康素养水平，消除歧视
和偏见，形成全社会关心关爱麻风患者
和治愈者的良好氛围，促进社会的文明
进步。

淮北市疾控中心 整理

消除麻风危害 共筑健康中国

本报讯 “真没想到还能坐上这
趟湖蓝色双层列车，满满的都是回
忆！”1月20日傍晚，下车的旅客望着
蓝白相间的经典车身，纷纷驻足感
慨。这趟“怀旧列车”经精细检修后限
时回归春运，往返于合肥与淮北间，为
返乡路添上一抹独有的时代温情。

这列有着30岁“高龄”的双层列
车，堪称动车组时代的“前辈”，蓝白涂

装刻着几代人的出行印记，因运营年
限与设备更新，如今已是“见一次少一
次”的稀缺存在。当日 13:20，K8598
次列车从合肥站始发，一路途经蚌埠、
宿州等站抵达淮北站，在淮北站停留
一个小时后，便返程合肥。“考虑到这
趟列车承载着众多旅客的怀旧情怀，
可能引来很多乘客打卡，且春运期间
客流量较大，车站加强了站台组织，增
派经验丰富的工作人员在站台引导旅
客有序出站。”淮北站工作人员说。同

时，针对携带大件行李的旅客，工作人
员还主动上前帮忙提拿。

上层视野开阔可尽览沿途风光，
下层空间宽敞方便大件行李通行，复
古布局与现代化设施相融，让旅客在
旅途中重拾旧时光。“特意选了这趟
车带孩子体验一下，孩子觉得新奇，
很兴奋，路上一直问这问那的。”淮北
市民刘先生说，这样的列车每多开一
次，都是一份珍贵的念想。

据悉，自1月20日至3月15日，这

趟双层列车限时回归运营，从合肥始
发，终到淮北，成为沿线旅客春运出行
的特色选择。随着高铁和动车组的普
及，双层列车逐渐淡出了人们的视
线。然而，双层列车承载着几代人的
出行记忆，成为了那个时代的象征。
它见证了我国铁路运输的发展历程，
也见证了人们出行方式的变迁。淮北
站相关负责人表示，车站将以最精细
的服务保障列车运营，让旅客在珍贵
的怀旧之旅中，平安、温馨抵达归途。

“以前外墙掉皮、路面坑洼，现在路
平墙新、灯亮景美，连充电桩都装到了楼
下，这日子越过越舒心！”1月17日上午，
四海小区居民王女士站在崭新的沥青路
上，望着错落有致的绿植与整齐排列的
停车位，脸上满是欣慰。这场让近900户
居民点赞的蝶变，源自淮北矿业集团工
程建设公司承建的老旧小区改造工程
——一项既是城市更新“里子”工程，更
是国企担当“试金石”的民生实践。

四海小区10万平方米的建筑多为
老旧楼栋，隐蔽工程繁杂、施工干扰多，
改造难度不言而喻。“老旧小区改造既
是技术活，更是良心活。”项目部负责人
的话，道出了团队的初心与坚守。为筑
牢质量根基，项目部创新建立“三查三
验”质量管控体系：查源头，安排专人严
审建材进场，从钢筋水泥到涂料管线，
每一批次都需通过层层检测，确保达标
后方可投入使用；查过程，技术员24小
时紧盯工序衔接，小到墙面抹灰厚度，
大到管网铺设坡度，全程不留死角，杜
绝“偷工减料”；查结果，以“交付即精
品”为标准，逐项核验使用效果，确保改
造经得起时间检验。

与此同时，“班组自检、技术复检、
监理终检”的三级验收机制同步落地，
不合格工序坚决“回炉重造”。更让居

民放心的是，项目部创新推行“透明施
工”模式，邀请居民代表组成监督小组，
全程参与关键工序验收，质量管控真正
成为民心“定心丸”。

面对楼龄长、情况杂的改造痛点，
施工团队拿出“绣花功夫”精准攻坚。
针对高空作业与外墙修复的难题，采用
移动脚手架替代传统搭建，既提高施工
效率，又减少对居民生活的干扰；为保
护小区内的老树名木，团队专门制定

“移栽养护、完工回迁”方案，让老小区
的生态韵味得以留存；考虑到居民对老
建筑的情感寄托，施工人员放弃统一更
换楼梯阳角的做法，而是定制专用材料
进行修复，最大程度保留小区原有风
貌。一道道“硬骨头”被逐一攻克，改造
工程在兼顾实用与情怀中稳步推进。

如今的四海小区，早已褪去斑驳旧
貌：9800 平方米沥青路平整宽阔，外墙
立面重新粉刷后崭新靓丽；405 个停车
位科学规划，有效缓解“停车难”；43个
便民充电桩按需布设，满足居民绿色出
行需求。“路平、墙新、灯亮、景美”的宜
居环境，不仅改善了居民的生活品质，
更凝聚了社区向心力。

此次改造是淮北矿业集团工程建设
公司“质量为本、民生为先”理念的生动
实践。未来，公司将持续以国企匠心筑
造精品，在城市更新道路上攻坚克难，为
更多淮北居民绘就幸福宜居新画卷。

匠心筑“里子” 担当暖民心
——淮北矿业集团工程建设公司助力四海小区旧貌换新颜

本报讯 “快！救救我的孩子！”近
日，市公安局交管支队渠沟大队民警在
辖区开展巡逻勤务时，路遇一名焦急的
家长求救。

民警立即下车上前查看情况，经快
速询问得知，一名幼童被异物卡喉，随
即出现呼吸窘迫等症状，家长立即停车
对孩子采取急救措施，但问题并未得到
有效解决，孩子已经出现昏迷的情况，
直到遇见巡逻交警。情况危急，刻不容

缓！民警当机立断驾驶巡逻警车开辟
“生命通道”，拉响警笛，引导社会车辆
避让，在确保安全的前提下，用最快速
度前往距离最近的医院，仅用时5分钟
便将孩子送进急救室。

经过医生紧急救治，孩子卡在喉咙
里的异物被成功取出，呼吸恢复，意识
逐渐清醒。看到孩子转危为安，抢救室
里爆发出热烈的掌声。“幸亏送医抢救
及时，否则因持续缺氧造成器官损伤，
后果将不堪设想！”医生对家长和民警
说。

幼童卡喉昏迷 交警紧急驰援

限时回归春运，让旅途重拾旧时光

双层列车抵达淮北站

本报讯 日前，为切实缓解新就
业群体子女、留守儿童及困境青少年
等重点群体寒假“看护难”问题，团市
委开设“青”暖相伴·为“新”护航2026
年寒假“语润新芽·爱心托管班”。本

期托管班为全免费公益项目，不收取
任何课程及管理费用，报名已开始。

本次活动服务对象为我市新就
业群体子女（快递员、外卖员、网约车
司机、电商从业者、自媒体人等）、留
守儿童、困境青少年等1—6年级的小
学生，拟开设2个班，共招募40人，额

满即止。服务时间为寒假期间，拟定
于 2 月 1 日至寒假结束（节假日正常
放假，具体安排以后续通知为准）。
每日服务时段为：上午 8:30—11:30，
下午 14:30—17:30，服务地点为市青
少年宫。服务内容：语、数、英等基础
课程分科作业指导，帮助学生完成寒

假学习任务；科学实验、艺术创作、体
育游戏、传统文化体验、心理团辅等；
提供适龄图书阅读、语言朗诵、绘本
诵读等，培养阅读习惯；开设棋类、书
法、音乐律动等内容，激发潜能、锻炼
品格。家长需为孩子准备好寒假作
业及相关学习用品。

寒假“语润新芽·爱心托管班”开始报名

1月20日，在淮北市惠康医养中心，

党员志愿者正在为这里的百岁老人庆祝

寿辰。该中心深化党建与养老服务融

合，推动服务提质增效，以“党建红”守护

“夕阳红”，切实提升老年人幸福感与归

属感。

■ 摄影 通讯员 刘敏 毛雨菲

“党建红”
守护“夕阳红”

■ 记者 郭照 徐志勤 通讯员 张慧慧

■ 记者 朱冬 通讯员 耿运昕 皮海燕

■ 记者 黄旭 闫肃

■ 记者 刘星 通讯员 赵文静 张雪


