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雨姑娘来了，

风儿迈着轻轻的脚步迎接她。

雨姑娘来了，

雨点儿噼里啪啦作响，唱着欢快的歌曲迎接她。

雨姑娘来了，

蜗牛从昏暗的洞穴中爬出来，摇晃着触角迎接她。

雨姑娘来了，

翠绿的小树摇摆着枝叶，张开双手迎接她。

雨姑娘是谁呢？

她是大自然的使者，她滋润土地、灌溉花草。

雨姑娘是谁呢？

她还是地球的血液，也是生命的源泉……

指导老师：陆玲玲

雨姑娘
首府实验小学小记者 付宛辰

星期五的下午，我和同学们一起去参加采摘西瓜活动，老师

把我们一个个带到车上，细心地安排好每位同学的座位。我坐

在座位上，一边听着老师讲解西瓜的生长，一边看着窗外优美

的风景。车窗外有像金色毯子的小麦，有在翩翩起舞的蝴蝶、

还有在树枝上唱歌的小鸟，仿佛都在迎接我们的到来，我陶醉

在这如诗如画的风景中，满心欢喜。

叮咚一声，车门打开了，老师带我们有序地下车，首先映

入眼帘的是一排又长又白的西瓜棚，走进棚内，我看到一个

个碧绿的西瓜，我不禁惊叹：“哇，好多西瓜呀！我太开心

了！”

老师让我们仔细观看西瓜，记住小西瓜的模样，老师还给

我们拍了很多照片。参观结束后，热情的老板给我们一人发了

两个小西瓜。我们抱着西瓜，满心欢喜地坐上了返回学校的

车。一路上，同学们纷纷比较着谁的西瓜又大又圆，欢声笑语

回荡在车厢里。

通过这次采摘西瓜活动，我收获颇丰。我了解了西瓜的生

长周期，知道了西瓜的小花是黄色的，这次活动不仅让我学到

很多知识，还尝到了美味的西瓜。真是一次难忘的经历！

指导老师：李星莉

摘西瓜
首府实验小学小记者 陈诗洁

我的爸爸是一位运动健将。

我 的 爸 爸 爱 跑 步 。 有 一 次 ，我 正

在 看 一 本 故 事 书 ，我 刚 看 完 ，叫 了 声

爸 爸 ，爸 爸 不 理 我 ，我 想 爸 爸 怎 么 不

理 我 ，我 在 家 仔 细 找 起 来 ，可 就 是 找

不到爸爸。于是，我给爸爸打了个电

话，爸爸接了，我好奇地问：“爸爸，你

干嘛去了？”爸爸气喘吁吁地说：“我正

跑步呢，已经跑了 10 公里了，我现在就

回去。”不一会儿，爸爸就回来了，他的脸

上大汗淋淋，衣服也湿透了，好像刚洗

过澡一样。

还有一次，爸爸参加了跳绳比赛，妈妈

计时，表姐计数，我则在旁边卖力地喊加

油，爸爸越跳越快，快得都看不到绳子的影

子，妈妈突然喊：“时间到。”表姐接着说：

“194个。”我高兴得手舞足蹈，而爸爸则是

累得上气不接下气，这就是我喜欢跳绳的

爸爸。

这就是我的爸爸，他是运动健将。

指导老师：高艳

我的爸爸
首府实验小学小记者 张雨尧

今天阳光暖烘烘的，爸爸妈妈带我去

南湖公园赏梅，一进公园，我便迫不及待地

拉着他们往梅花林奔去。

哇！好多梅花呀！红的像火苗，白的

像小雪花，粉的像天边绚丽的云霞，风一吹

花瓣轻轻飘落，香气直往鼻子里钻。

如此美景，我忍不住想给爸爸妈妈拍

照留念。我让他们站在梅花树下，妈妈温

柔地靠着爸爸，脸上笑开了花，仿佛一朵盛

开的梅花。我举起手机，“咔嚓”好几下，将

他们和梅花一起装进了手机，也装进了我

美好的回忆里。

今天真开心呀，下次我还要和爸爸妈

妈来这里，感受这美好的时光。

指导老师：揣留留

小小摄影师
首府实验小学小记者 李佳明

周末，我和爸爸妈妈相约去登山。第

一次爬山的我，将目标定在了山顶的将军

亭。刚到山脚下，我就像只小猴子似的，蹦

蹦跳跳地蹿上台阶。石阶弯弯曲曲的，像

一条调皮的小蛇钻进树林里。可爬到半山

腰时，我的小腿突然变得沉甸甸的，仿佛灌

了铅似的。

这时，一座红墙灰瓦的古庙出现在眼

前。它安静地依偎在青山怀里，屋檐下还

挂着叮咚作响的风铃。坐在石凳上休息

时，山风吹走了我的汗珠，连带着疲惫也飘

散了。望着头顶的将军亭，我握紧拳头：

“一定要看到更美的风景！”

最后的台阶特别陡，我手脚并用才爬

上去。站在亭子里一瞧——哇！整座城市

变成了一幅彩色拼图，红的屋顶、黄的楼

房、蓝的泳池……像被谁撒了一地亮晶晶

的积木。妈妈摸摸我的头说：“你看，最美

的风景总是留给坚持到底的小朋友。”

下山时，我的脚步轻快得像踩着云

朵。原来爬山最棒的宝藏，不是山顶的风

景，而是和爸爸妈妈一起说笑、流汗、加油

的每一刻呀！

指导老师：居亚男

登山记
首府实验小学小记者 陈菲暄

秋天是一幅五彩斑斓的丰收画卷。在

这绚丽的季节里，有人倾于笔直修长似金

箍棒的甘蔗，有人钟情于圆滚滚如小灯笼

般的橙子，而我，却独爱那圆溜溜表皮泛着

迷人光泽的石榴。

春天来临时，石榴树仿佛被施了魔

法，枝头绽放了许多红花。红的似火，热

闹极了！她们像一只只蝴蝶一样翩翩起

舞，展示着生命的活力与绚烂。此时石

榴花像仙女般渐渐褪去艳丽的色彩。

夏天来临时，花谢了，石榴树上结出了

一个个小巧玲珑的石榴。它是绿色的，如

同羞涩的孩童躲在枝叶间，充满了生机与

可爱。

秋天风起时，石榴树上结出了饱满的

果实。又红又大，红的夺目，仿佛是被秋日

的晚霞染上了绚丽色彩，在枝头骄傲地炫

耀着成熟的魅力。

石榴树啊，你用四季不同的姿态装点

着我的生活，我怎能不深深地喜欢你!

指导老师：陆玲玲

我的植物朋友
首府实验小学小记者 任梓铭

要问我们班的小书虫是谁，大家会异

口同声告诉你，那就是陈喆。

你看，他中等个子，一头黑黑的短发，

眼睛又大又圆，显得很精神。别看他长得

其貌不扬，一拿起书，就像变了个人一样。

记得有一次，下课铃一响，教室瞬间

就沸腾起来：同学们争先恐后地从教室

里飞到走廊，你追我赶玩得很热闹。只

有陈喆坐在座位上一动也不动。我凑上

去一看，原来他正在看书。只见他两眼

紧盯着书本，一会儿皱起眉头，一会儿又

哈哈大笑，一会儿又自言自语，仿佛在跟

书里的人说话……完全沉迷在书的世界

里。直到上课铃响了，他才依依不舍地

把书收起来。

陈喆喜欢看书，不仅在课间看，就连去

研学时，他也带着书。我们在大巴车上唱

歌做游戏，他却看书入了迷，教官让大家依

次做自我介绍，轮到陈喆时，他举着书说：

“这本书叫《大中华寻宝记》，讲的是……”

大家看到他认真的样子，都忍不住笑了起

来。教官说，是要介绍自己不是介绍书。

听了教官的话，陈喆也不好意思地笑了。

因为喜欢看书，陈喆积累的好词好句

也很多，讲起历史典故也是滔滔不绝。他

呀，真是我们班名副其实的“小书虫”！

指导老师：陆玲玲

我们班的小书虫
首府实验小学小记者 赵翼博

夜里,一家水果店静悄悄的,货架上摆

了各种各样的水果,皎洁的月光透过明亮

的玻璃窗洒在水果们的身上,仿佛给它们

披上了一件美丽的轻纱。其中有几种水果

在水果店里说着话。

突然空无一人的水果店内响了一个洪

亮的声音:“太无聊了,要不我们来开一场音

乐会吧！”水果们一听,都睁开了眼睛兴奋

地跳下货架来到地面。

“谁愿意第一个表演呀？”一个草莓当

起了主持人。

“我愿意!”鸭梨拿着话筒从水果中站

了出来。鸭梨爬到第一个桌子上开始了表

演。她的嗓音悦耳动听,得到了大家的掌

声。

“到我了!”西瓜哥哥已经等不及了说:

“我给大家表演打鼓!”说着西瓜哥哥就用

双手拍打着自己的大肚皮,“咚咚—咚

咚—咚咚!”别说还真好听呢!

接下来就是我们的樱桃舞团出场

了!你瞧它们手拉着手跳动起来,像一条

游动的火龙在水里游来游去。水果观众

也跟着舞动。表演完了,水果店里掌声

雷动。

节目一个接着一个，不知不觉月亮躲

进云里睡觉了，哈密瓜弟弟看了一晚上的

表演意犹未尽地回到了自己的水果架上。

他期待着明天夜里还能看到这么精彩的音

乐会！

指导老师：朱晓艳

一场水果们的音乐会
首府实验小学小记者 胡艺涵


