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周刊讯 9 月 14 日下午，市第一实验小

学的校园里洋溢着浓厚的节日气氛。在大队

辅导员马强的带领下，在老师和家长的指导

下，同学们兴高采烈地参与到月饼制作中

来。活动现场，学校特别邀请了专业的烘焙

老师为同学们详细讲解月饼的制作方法，并

亲自示范演示制作月饼的步骤。同学们认真

聆听，跃跃欲试。

活动中，同学们分组进行月饼制作。他

们先将准备好的月饼馅和面团分发到各组，

然后按照老师的指导，一步步操作。从按压

饼皮、包裹馅料，到封口整形、压模成型，每个

环节同学们都做得一丝不苟。在制作过程

中，大家还互相交流心得，分享制作技巧，现

场欢声笑语不断。

经过一个多小时的努力，一个个精美的

月饼在同学们的手中诞生。这些月饼不仅外

形美观，而且寓意深远，寄托了同学们对家人

和祖国的深情厚意。

此次月饼制作活动不仅让同学们亲身体

验了传统手工艺的魅力，更深刻理解了中秋

节团圆、幸福、安康的美好意蕴。通过亲手制

作月饼，同学们更加珍惜与家人团聚的时光，

也更加感恩祖国给予的一切。同时，这次活

动还激发了同学们对中华优秀传统文化的热

爱，增强了民族自豪感和文化自信。

此外，市第一实验小学还通过开展童绘

中秋、中秋朗诵诗会等形式多样、丰富多彩的

庆祝活动，让同学们更加全面地了解中秋节

的历史起源、传统习俗和文化内涵。这些活

动不仅丰富了同学们的课余生活，还展现了

雅正学子们积极向上的精神风貌，为学生健

康、快乐成长打下了坚实的基础。
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