
2024年9月18日 星期三

编辑/版式 丁京/孙维维 邮箱：hbrbxjz@126.com 校对 刘吉平 12版成长周刊·作品

你可曾感受过又细又软的沙滩？你可曾听过海浪拍打沙

滩的声音？你可曾品尝过这里的美食？来威海吧！这里能让

你圆梦。

威海的海景美不胜收。瞧，金黄色的沙滩在阳光下闪闪发

光，好像一个个闪亮的小星星。海蓝得像一块被清洗过无数次

的蓝宝石。海水像一个顽皮的孩子，一会儿冲上岸，一会儿又

躲到海中央。如果你用手捧起一把沙子，阳光就像和你玩躲猫

猫一样，一会泛着耀眼的光芒，一会消失不见。

威海的美食也不差！数不胜数的海鲜，有龙虾，有鲍鱼，有

螃蟹，还有许多我没见过的海鲜。除此以外还有烤串、布丁、年

糕等等的美食。

威海真是一个令我难忘的好地方。我推荐每一个人都来

领略它的美丽!

指导老师：庞婷婷

美丽的威海
人民路学校小记者 张梓涵

一杯清水可以折射太阳的光辉，一本好书可以净化一个人

的心灵，读过《贝尔的生存智慧》，我知道要办成任何一件事情，

绝非一步登天可以做到，战胜困难的过程，就蕴含着一点一滴

的成功。

这本书讲的是如何在海滩地震时自救、逃生和存活的办

法。这本书还讲了穿越灾难场景，学习求生技巧、克服性格弱

点，使自己变得更加强大。

我最喜欢里面的克洛伊，克洛伊学会了保护环境，学会了

如何在海滩上生存，同时也学会了自救本领。最有趣的是穿越

情节，克洛伊正在帆船训练中，没想到帆船驶入茫茫大海，没有

目的地漂啊漂。最终，克洛伊来到了一座沙滩上，在这里她遇

到了贝尔，贝尔教她如何生存。在经历了种种困难之后，他们

遇到渔船，终于成功获救了。就在这时神奇的事情发生了，在

成功获救下一秒，克洛伊居然回到了一开始的露营区，之前的

那一切好像从来没有发生过一样。她回忆到在这之前有一个

小男孩给了她一个指南针，这一切的功劳应该归属于这个小小

的指南针。

这本书神奇又有趣。读着这神奇的故事，我学会了许多知

识。生存专家贝尔说过：“希望你拥有一颗勇敢的心，用坚定的

意志顺利完成梦想之旅。”这句话告诉我们不管遇到什么困难，

都要坚定地去完成。每个人都应该去挑战自己，不要害怕，要

战胜自己胆怯的心理，努力完成目标，超越自己。加油，自己是

最棒的！

指导老师：庞婷婷

《贝尔的生存智慧》读后感
人民路学校小记者 强锦如

外婆屋后是一片肥沃的田野，每年暑

假我都会去玩耍。

那天黄昏,我又牵着弟弟,来到屋后柳

树下席地而坐。抬头远望，只见天边红彤

彤的云霞仿佛给那黑黢黢的小山披了一件

红色的披风。山下的小溪流中，鸭妈妈带

着鸭宝宝游玩起来，好不快活！

我将视线往近处移动，最终停在了眼

前这片绿意盎然的田野上。高大的玉米是

这里的主角,它们像等待检阅的士兵一样

排着整齐的队伍，狭长的叶子互相交织着，

像是彼此手挽着手。凉爽的晚风吹过，叶

子轻轻摆动，发出沙沙的声音，像在喊口号

呢!我看得出了神，忽然,眼前掠过了一个

小小的黑影，原来是弟弟跑进了玉米地。

只见他在玉米地奔跑、欢笑，那欢笑声响彻

整个田野。

我站了起来，一边喊着弟弟的名字，一

边向田野跑去。走近了才发现，在田野里

还种着几棵梨树,绿油油的叶子，金灿灿的

梨子挂满枝头,真是好看极了。我牵起弟

弟的手,望着眼前墨绿色的田野，心中有说

不出的喜爱。

指导老师：孙丽

美丽的田野
人民路学校小记者 王诗惠

暑假里妈妈带我来到了心心念念的合

肥科技馆。炎炎烈日丝毫不能阻挡我前往

的决心，我和妈妈早早来到科技馆。还没

开门，门前就已经排起了长龙，我心想：合

肥科技馆可真受欢迎啊！

终于开门了，我们跟着队伍有序地进

入场馆。合肥科技馆可真大啊！整个场馆

有四层，包括“自然展厅”“好奇展厅”“工具

展厅”和“数学展厅”。我最喜欢的是二楼

的“安危展厅”。

在这里，我体验到了地震的震撼，感受

到了地震的危害，还体会到了暴雨倾盆而

下的感觉……在这些自然灾害面前，人类

渺小又无助。我意识到我们人类应该保护

好地球，减少自然灾害的发生，只有这样我

们才能安稳地生活在地球上。

一天的行程很快就结束了，我恋恋不

舍地离开了场馆。回去的路上我想，科技

的魅力是无穷的，我们应该潜心探索、合理

利用，充分发挥科技的作用，造福人类！

指导老师：孙丽

受益匪浅的科技馆之旅
人民路学校小记者 焦俊博

在一个阳光明媚的周末，我们全家和

小小姐姐一家去宝泉大峡谷游玩。

我们坐着观光车，沿着蜿蜒的山路

来到了七坝转运区——宝泉大峡谷的入

口。刚一下车，我就被眼前的景色震撼

到了。抬眼望去，远处的山高耸入云，山

的轮廓线条分明，像是用锋利的斧头精

心雕琢而成。山脚下碧绿的湖水清澈而

深邃，我迫不及待地跟着游人的队伍往

前走去。

第一站，我来到了浅浅滩，那里的水清

澈见底，游人们在水中嬉戏。他们有的拿

水枪互相射击，有的拿鹅卵石搭小水坝，还

有的在水深一点的地方游泳。我换上了泳

衣，迫不及待地加入了他们。水冰冰凉凉

的，我在水里玩了好久才上来。

在美食街饱餐一顿后，我又在鱼鳞坝

玩了一会儿，接着就来到了翡翠海。湖水

绿的是那么纯粹，像大自然最珍贵的翡翠

镶在山谷之间。那种绿既不是浅绿，也不

是墨绿，而是一种恰到好处的碧绿，让人看

了心旷神怡。

沿着山路走，我见到了许多瀑布，但

最壮观的，也让我印象最深刻的就是见

龙瀑了。它高达 320 米，最大流量可达

每秒 3000 立方米。似云龙飞腾，声势威

大，不愧是中原第一瀑。站在谷底仰望，

瀑布凌空飞下，状若玉龙，不禁让我想起

了“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”

的诗句。

时间过的真快，一天的旅行结束了。

我坐上观光车，踏上回去的路。这次的旅

行不光让我领略了大自然的鬼斧神工，也

让我收获了满满的快乐。我期待着下一次

的旅行。

指导老师：孙丽

宝泉一日游
人民路学校小记者 张司翰

要说暑假里最难忘的事，那一定是我

学会了轮滑。刚放暑假时，妈妈给我买了

一双轮滑鞋，我兴奋极了，恨不得马上穿上

轮滑鞋，到楼下的广场溜上一圈。但是，滑

轮滑这件事说起来容易做起来难啊！

刚到楼下的小广场，我迫不及待地

穿上轮滑鞋，甩开妈妈搀扶着的手想直

接冲进广场任意驰骋。谁知，刚一甩开

妈妈的手，我立马“噗通”一声摔在地

上。我扶着妈妈再次站起来，刚想独立

行走，又差点摔倒。我有点泄气了，不想

玩了。妈妈说：“慢慢来，多练习，一定能

学会的。”听了妈妈的话，再看看广场上

其他小朋友自由穿梭的身影，我暗下决

心：我一定要学会！

接下来的几天，一有时间我就到小

广场去练习，虽然摔倒过，但我仍然咬

牙坚持。一周后，我竟然能自如地滑行

了，而且还可以自如地掌握速度的快

慢。

我喜欢轮滑，通过学习轮滑，我明白了

一个道理：做什么事情都要有毅力，付出汗

水了，努力了，就一定能成功！

指导老师：孙丽

我学会了轮滑
人民路学校小记者 张子航

很小的时候，就听说萧县的圣泉寺有

一口神奇的泉水，让我无比神往，真的好想

去看看！今年的暑假我终于实现了这一愿

望。

我们一路来到山脚下，只见群山环绕，

一角高高的琉璃瓦掩映在苍松翠柏之间，

那一定就是圣泉寺了！我和小伙伴都无比

兴奋，争着赶着向前跑。路越来越崎岖，树

木也越来越高大，在路的尽头，一座高高的

古刹终于映入眼帘。

山门巍峨，古朴庄重，两旁的石狮威严

而又不失慈祥。门楣之上，“圣泉古刹”四

个大字苍劲有力，述说着一座千年古寺的

悠久历史。

山门前是青石板路，两旁古木参天，绿

叶成荫，空气中弥漫着淡淡的芬芳。我们

从山门前向左转，那里人声鼎沸，都是各种

小铺。我们跟随游人沿着小铺之间狭窄的

小路蜿蜒前行。小路的尽头一口泉水映入

眼帘，这一定就是圣泉了！

只见泉眼不到一平方米，下面是巨

大的石头。明明没有泉眼，但是泉水潺

潺，传说无论春秋冬夏，圣泉既不会干涸

也不会满溢。真的是无比神奇！泉水是

那样的清澈，水面无比平静，就像一块无

色的果冻。我赶紧舀起一勺喝了一口。

啊！这水真凉啊！感觉很冰冷！传说喝

了圣泉的水可以祛病强身，我赶紧拿出

空瓶子装了满满一瓶，我要送给我的姥

姥、姥爷。

游 览 完 圣 泉 寺 ，我 们 吃 着 著 名 的

圣泉寺面皮踏上了归途。道路两旁一

群群白鹭或栖息或翱翔，是那样的宁

静而美好。这真是让我念念不忘的美

好一天。

指导老师 ：孙丽

游圣泉寺
人民路学校小记者 项茂森


