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“从教以来，我二十多年的光阴，都
奉献给了三尺讲台，最美好的青春年华，
都是和学生一同度过的。看着他们健康
快乐地成长，一步步走向成功，我感到很
有成就感。”从普通教师到校长，从管理
一个班级到管理一所学校，角色在变、职
责在变，不变的是他从事教育的初心。

郭胜道是濉溪县第一实验学校党支
部书记、校长，深耕教育事业26年。他热
爱学习、品行优良，曾扎根偏远农村教育
19年。他是有追求的一线师者，他在努
力践行着教育家精神。他带领的学校连
续四年获评县域“质量管理优秀学校”，

办学特色养成教育形成良好区域效应，
学校因此荣获“全国教育工作先进集体”
殊荣，他也荣获“全国教育系统先进工作
者”称号。

“小时候，我看到最多的就是父亲坐

在一张方形书桌前看书、记录到深夜的
背影。”郭胜道说，父亲这种虚怀若谷、不
断探索的精神影响着他。在中学时代他
就默默立志成为一名光荣的人民教师。
心中有光，脚下有路，梦想最终实现。
1998年，郭胜道如愿成为了一名人民教
师。2013 年 9 月，郭胜道受教育局委派
到上海闸北八中，师从上海市首届教育
功臣刘京海校长挂职学习。2014年郭胜
道任孙疃中心学校校长，管理乡镇学校
17所。他以“追求生命精彩”的校训为导
向，系统构建育人体系，学校连续四年获
评县域“质量管理优秀学校”，办学特色
养成教育形成良好区域效应，其间接待
省内外学习交流近万人，他应邀为多地
教育局、学校做学校管理专题报告。

“固守三尺讲台，是作为一名教师的
职责；带领团队执着追求教育梦想，是作
为校长的职责。”郭胜道说。2017 年 6
月，他调任濉溪县第一实验学校首任校

长，他系统梳理学校核心文化体系，凝练
“大爱大格局”的办学理念，把“第一”定
义为“做别人未做之益事”，把“实验”定
义为“探索创新”，把“大爱”定义为“教育
的理想、情怀、使命”，进而形成“博爱育
心”的办学思想并内化为生动的办学实
践。在此基础上，其多篇论文发表于核
心期刊、国家级省级学术期刊，其教学范
式在2021年全国信息化课改实验区推进
会议上做分享交流，得到了来自武汉大
学、华中师范大学等高校专家的认可与
好评。2023年获市级校长思政课比赛一
等奖，他主持提炼的思政主题教研经验
被安徽省教科院全省推广。

“刚来到学校的时候，我们以学校的
德育工作为主要抓手，特别注重学生生
活和学习习惯的养成教育，小朋友们就
像纯洁无瑕的白纸，我们的任务就是要
在上面印上美丽、善良的花朵……”说起
师生关系，郭胜道表示他会和每一位学

生建立起民主、平等、和谐的师生关系。
从教二十余载，郭胜道先后获濉溪县第
四届“教坛新星”、淮北市“骨干教师”“学
科带头人”、全国初中语文教学基本功比
赛一等奖等荣誉。

“郭校长以博爱计划，为学校教师申
请成为‘校园妈妈’，一对一精准帮扶特别
需要关心的孩子。”濉溪县第一实验学校高
级教师李曼琳告诉记者，五年间，郭胜道校
长共帮扶了436名孩子，其团队也在2020
年12月濉溪县首届“县新时代文明实践志
愿服务项目”评选中荣获铜奖，充分彰显了
他带领的教师队伍优良的师德师风。

同时，郭胜道还抓住契机，以“双名
师”工程培育教师专业能力。近六年，他
的团队获国家级、省级一等奖17人次、市
县级一等奖200余人次。其本人入选了
安徽省第八批“特支计划”基础教育优秀
校长，淮北市高层次人才，安徽省首批名
师名校长培养计划，教育部2024年名师
名校长培养计划后备人选。

郭胜道说，校长具有终身学习的能
力，为教师做榜样，教师具有终身学习的
能力，为学生做榜样。他致力于帮助教师
成为能够独当一面的学者型教师。他带
领的学校先后荣获“教育部网络空间应用
优秀学校”“全国足球特色学校”“安徽省
文明校园”“安徽省青少年近视防控示范
学校”“安徽省信息化2.0工程示范校”等
荣誉称号。郭胜道用自己的一言一行感
染和熏陶着每一个学生。用自己的钻研
和勤学带领着每一个学生积极向上。真
正做到了教师无小节，处处皆楷模。

“在以后的工作中，我和老师们将以
更大的决心和更多的努力，认真学习领会
习近平总书记关于教育工作的重要论述，
树牢理想信念，践行使命担当，为濉溪县
第一实验学校的各项工作再上一个新的
台阶贡献出自己的力量。”郭胜道说。

谢娟，濉溪县刘桥中心学校一级教
师。从事教育10年来，一直扎根乡村，潜
心教育。她是学生成长路上的“引路
人”，是教育教学中的“春泥”。

又是一年开学季，开学前，谢娟穿梭
于乡村小路，忙着家访，因为刘桥中心学
校是乡村学校，谢娟的学生有一些是留
守儿童。今年的毕业生周芮忛就是其中
之一，父亲常年在外地打工，生活起居全
由爷爷奶奶照顾。

刚上初一时，周芮忛不爱说话，也不
愿与人交流，细心的谢娟很快就注意到
了她。通过一段时间的观察发现，周芮
忛文笔细腻，经常在周记中倾诉心声。

于是，谢娟便以此为契机，通过周记
评价与她交流，指导她写作的技巧，表扬
她写作的进步。润物细无声，渐渐地，周
芮忛变得活泼开朗起来，成绩也越来越
好，今年以754分考入了濉溪县的一所重
点高中。

在周芮忛眼里，谢老师是一个非常
负责任的人，既是一个令人敬重的师长，
也是一个可以交流的好朋友。教学中，
谢娟有自己独特的教学方法，经常跟学
生分享她自己对于学习的一些见解和想
法。学生不管进步或者退步，她都会帮
着分析原因，及时纠错，好上加好。教学
外，她对学生很关心，如果有学生生病，
她会跟着着急，忙前忙后。周芮忛说：

“即使放假了，她也会嘱咐我们不要吃凉
东西，要多喝热水，不要随便乱跑，不要
到危险的地方去。”

看到周芮忛的转变，谢娟领悟到，教
师不能只做传授知识的教书匠，更要成
为塑造学生品格、品行的“大先生”。

谢娟是2015年通过安徽省教师招考
成为濉溪县刘桥中心学校语文教师的。

“我从小生活在农村，初中时学习成绩也
不太好。”谈到为何选择成为一名乡村教

师时，谢娟讲起了自己的故事。
“那时候，我对语文课缺乏兴趣。当

时的班主任老师不断鼓励我，告诉我语
文是一门非常重要的学科，可以让我更
好地理解和表达自己的思想，还和我一
起进行很多的语文探讨，让我感受到了
学习的乐趣。”

班主任老师的一言一行深深触动了
谢娟。从那时起，她就萌生长大后从教
的想法。2010 年 7 月，谢娟从淮北师范
大学汉语言文学专业毕业，如愿以偿成
为一名教师。

初中的学生正处于青春叛逆期，有
的学生会出现厌学，沉迷游戏等情况，面
对这种情况，老师是一盏明灯，可以为学
生指引方向。针对学生的个性差异，谢
娟摸索出自己的教学方法。

生活上对学生多关爱，对于一些不善
言辞的学生，她会鼓励他们把自己的心声
和困扰写在周记里面，然后通过评价性的
语言，对学生进行及时的赞赏和引导。

谢娟告诉记者：“在学习上，多支持学
生，当他们取得进步的时候，我会为他们
买一些名著，学习用品这些东西，奖励他
们，让他们获得学习的成就感；当孩子们

学习上有困惑的时候，我会单独找到他
们，帮他们分析原因，寻找解决问题的方
法，引导孩子们去面对挫折增强自信心。”

谢娟也经常告诫自己：“要求学生做
到的，自己必须先做到。”她坚持与学生
一起晨跑，一起到教室；与学生一起晨
读，一起探讨；要求学生不迟到，自己从
不迟到；要求学生不带电子产品进教室，
自己绝不带手机进教室。

谢娟认为，没有爱的教育不能称之为
教育。去年寒冬，她发现学生陈某上课打
瞌睡，就询问其身体状况。见陈某支支吾
吾，谢娟意识到可能是晚上熬夜玩手机
了。到了周末，谢娟冒着严寒来到陈某家
中家访。听到老师温暖的话语和真诚的关
怀，陈某从内心深处认识到玩手机的危害，
严格自律起来。今年中考，她考了761分。

十年光阴，谢娟把热爱写进教育工
作的春夏秋冬，用热情和智慧打造语文
课的风景。她在全方位培养学生的学习
能力和学习习惯的同时，既认真钻研教
学，又广泛阅读书籍；既向同行学习如何
驾驭课堂，又在课堂上打破传统教学模
式，打造高效课堂。

比如在写作方面，她创新教学模式，

用寓教于乐的方式，每周开展一次故事分
享会，让学生分享自己的故事，锻炼他们
善于观察生活、感悟生活的能力。同时，
鼓励学生建立自己的写作素材库，激发他
们的学习兴趣和动力，提高写作水平。

“近年来，谢娟老师和语文团队致力
于阅读和写作的专项研究，开展并实施
了省级课题1项、市级课题2项，潜移默
化中提升了学生的语文素养，提升了语
文组的整体教研水平和教育教学质量。”
濉溪县刘桥中心学校校长魏凯对谢娟予
以充分肯定，“她以爱做学生的引路人，
爱心、耐心、细心始终贯穿教学的方法，
让每一个学生都能在班级中找到自身价
值、自我发展的平台。”

谢娟始终站在教研教改第一线，撰
写的论文、教学设计、作业设计等多次获
奖，论文《单元整合下读写结合教学策略
探寻》刊登在核心期刊《语文教学通讯》
上，辅导的学生荣获安徽省“我的书屋·
我的梦”征文比赛特优作品奖。她自己
也先后获得“全国模范教师”“安徽省教
坛新星”“安徽省书香之家”“安徽省语文
优质课比赛一等奖”“淮北市优秀教育人
才”等荣誉称号。

满腔热血育桃李
——记全国教育系统先进工作者郭胜道

“心有所信，方能行远。”来
自淮北市实验高级中学优秀 80
后教师赵海艳，有着清澈的大眼
睛，时常面带微笑，说话温和亲
切，面对记者的采访，她说出了
自己的心声。

不知不觉已经从教20年，身
兼淮北市实验高级中学教科处
副主任、物理学科中心主任的
她，挚爱教育事业，静心教书、潜
心育人、精心钻研，成为安徽省
高中物理教师的“排头兵”。多年
的努力和付出，让她先后获得了

“全国优秀教师”“安徽省五一劳
动奖章”“安徽省教坛新星”“全国
实验教学能手”“安徽省十佳青年
教师”“淮北市优秀教育人才”“淮
北市最美教师”“淮北市优秀科技
创新辅导员”等荣誉。

从教之路 缘分使然
2005年，她成为了一名光荣

的人民教师，实现了儿时的梦
想，她感到无比的自豪。刚脱掉
学生装的她既当老师又当学生，
学生未到她先到，学生离校她稳
坐。她让每一位学生都感受到
温暖与关爱。为节省时间，她租
住在学校旁边，陪孩子们学习，
陪他们哭，陪他们笑，陪他们成
长进步。“80后”的她拿出了全部
精力和爱呵护着“90后”，她成为
门岗眼中的“最后一盏灯”。

“教师要立德树人，了解学
生，呵护学生，帮助那些处于人
生重要选择时迷茫的学生。”从
赵海艳的眼中，能看到一种炽
热。作为班主任，赵海艳老师

“全天候”守护着学生。学生出
现问题或情绪波动时她是倾听
者，帮助学生调整情绪走出低
谷；学生生病时她是家长，为学
生跑前忙后。有学生不吃早饭
低血糖晕倒了，她给学生带早餐
看着吃下去。

她勤于思考，勇于探索，善
于反思，提高课堂教学创新实践
能力。注重发展学生的科学思
维，从学生的学习兴趣入手，努
力挖掘激发学生学习潜能。课
堂内精讲，课堂外拓展，优化作
业设计，寓教于乐启发式教学，
逐步形成了鲜明的教学风格。
她不断反思和优化自己的教学
手段，向一名有专业教学魅力的
老师不断靠拢。

学高为师 身正为范
看似寻常却奇崛，成如容易

却艰辛。生活中的她努力克服
家庭和工作矛盾，在专业化成长
上呈现了强大的内驱力，她工作
时间外熬夜阅读教育学术期刊，
如饥似渴加强业务知识理论学
习。既学习业务知识，又阅读人
文书籍；既向同行学习，学习同
行教材处理方法，驾驭课堂、研

究问题的能力；又向专家学习，
读理论著作，听专家讲座，领悟
专家的教育思想和先进教学理
念，观摩不同学科的教学方法，
博采众长，精益求精。

作为教科室副主任、物理学
科中心主任，她注重打造团结合
作、向上向善的团队文化，以文
化引领发展。通过组内师徒结
对、互相听课评课、集体备课、
校本研究等，不断地发现问题、
研究问题、解决问题，推进教学
改革，提高课堂效率。她积极
参加市内外教学研讨活动，开
展新教材培训等讲座，主动承
担各类教科研活动和送教下乡
任务，多次带领淮北市实验高
级中学骨干教师远赴濉溪县临
涣中学，开展高三复习讲评课、
课程思政、大单元教学等传帮
带，影响带动当地教师成长为

“种子”教师，提高区域内学科
教学整体水平。

“生活中是一位温暖的姐
姐，业务上做一名循循善诱的导
师。”赵海艳老师与青年教师促
膝谈心，和青年教师分享个人专
业成长感悟心得，引导青年教师
树立终身学习意识，制定个人专
业成长规划，促进青年教师实现
专业化成长。组内青年教师参
加赛课，她全程陪伴，组织团队，
提供思路，技术支持，后勤保障，
心理疏导，手把手示范，一句句
斟酌，淮北市实验高级中学物理
组团队在全国和省市级教学比
赛中成绩屡创新高。

水到渠成 累累硕果
做好教科研工作，赵海艳老

师率先垂范。她被聘任为安徽
师范大学外聘教授、淮北师范大
学外聘教授、淮北高中物理名师
等。她充分发挥名师示范引领
作用，多次主持省市级教科研课
题，撰写教学典型案例，取得显
著成效。赵海艳老师在各项教
学技能大赛中成绩骄人，先后荣
获全国中小学实验教学说课大
赛一等奖、安徽省优质课比赛一
等奖第一名、安徽省实验说课比
赛一等奖、安徽省青年教师基本
功大赛特等奖第一名、安徽省教
坛新星物理组综合成绩第一名、
安徽省优质课团体赛一等奖、安
徽省中小学论文赛一等奖等，各
种教育教学荣誉近百项，是职业
技能竞赛中当之无愧的“大满
贯”。

默默无闻耕耘处，不期而遇
桃李香。赵海艳说到这里的时
候，嘴角、脸上、眼里都洋溢着那
种发自内心的快乐。看着那一个
个青涩未退的少男少女逐渐成长
为对社会有用的人，付出的点点
滴滴都在他们身上绽放出迷人的
光芒时，她感受到人民教师这一
光荣使命的神圣。

郭胜道和军训新生亲切交谈。

郭胜道讲课受学生欢迎。

谢娟与学生家长交流 。

谢娟与学生一起探讨。

赵海艳认真给学生讲课。

赵海艳和老师们一起进行教学研讨。

■ 记者 李婵钰 摄影报道

■ 记者 孙雅婷 摄影 记者 黄鹤鸣

■ 记者 闫肃 摄影 记者 梅月

愿化春泥更护花
——记全国模范教师谢娟

铁砚磨穿志不移
刮摩淬励探真知
——记全国优秀教师赵海艳


