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阻生牙又可命名为智齿，主要是指
牙齿在萌出期间受到空间不足、方向、
位置等影响出现不能正常生长的情
况。大部分患者会由于惧怕手术风险
或者害怕疼痛而存在不拔除阻生牙的
行为。但是阻生牙不拔除的情况下会
引起多方面的口腔健康问题，严重的会
造成更为严重的后果。本文对阻生牙
不拔除引起的风险以及后果进行科普。

一、阻生牙的常见问题
1. 智齿龋齿
阻生牙一般在口腔的深处位置，

由于其具有较大的清洁难度，极易出
现细菌以及食物残渣积聚的情况，导
致龋齿的风险有所增加。一旦出现龋
齿，不但会造成疼痛的问题，症状持续
性发展的情况下还会引起根尖周炎或
者牙髓炎，对整个牙齿的健康会产生
一定的影响。

2. 牙龈炎和颌骨骨髓炎
由于阻生牙的生长方向和位置处

于异常的情况，常会造成牙龈组织出
现损伤以及刺激，极易造成牙龈炎症
状。如果不能第一时间开展治疗，会
导致牙龈炎往更加严重的冠周炎方向
发展，冠周炎反复发作，形成颌骨骨髓
炎，甚至严重者可形成皮瘘（脸上皮肤
流脓）。

3. 牙齿拥挤和错位
正常牙齿的位置会受到阻生牙的

影响，常会引起相邻牙齿拥挤以及移
动的情况，对牙列的咬合关系和排列
产生影响，不但会导致面部的美观性

受到影响，还会造成颞下颌关节受到
影响，引起咀嚼功能障碍。

4. 囊肿和肿瘤
阻生牙周边会出现囊肿症状，囊

肿持续性扩展的情况下会对周边的骨
组织产生破坏，从而出现肿瘤症状。
尽管恶性肿瘤的发生率不高，但还是
需要重视囊肿的问题，且开展针对性
的治疗。

二、不拔除阻生牙的严重后果
1. 持续性疼痛和感染
阻生牙不拔除的情况下会出现龋

齿、牙龈炎等症状，会合并持续性不适
以及疼痛症状。若感染症状出现持续
性扩散的情况，会引起发热、面部肿胀
等问题，症状较为严重的情况下需要
住院开展治疗。

2. 影响邻牙健康
阻生牙的压力以及位置对周边正

常牙齿会产生损伤，从而造成邻牙牙
根吸收、龋齿等问题。长时间发展下
去会严重影响邻牙的健康，要开展额
外的牙科治疗干预。

3. 口腔功能障碍
牙齿的错位以及拥挤不但对美观

会产生影响，还会引起咀嚼功能障碍，
导致消化系统的负担有所增加。同时
牙齿排列不齐的情况下会引起发音困
难，还会造成其他口腔功能异常。

4. 颞下颌关节紊乱
阻生牙不拔除会造成咬合不正、牙

齿错位等问题，会引起颞下颌关节紊乱
的情况，以张口受限、弹响、关节疼痛等
表现为主，以上问题愈合难度较大，对
患者的生活质量会产生严重的影响。

三、阻生牙的治疗方法
1. 观察和定期检查
如阻生牙仍然没有引起明显的问

题以及症状，特别是年轻的患者可以
采取定期拍摄 X 光片的方式给予观
察，对智齿周围组织以及生长方向的
健康状态给予监控。若阻生牙未出现
疼痛、感染以及其他并发症，可暂时不
开展手术治疗，但仍然需要定期开展
口腔检查。

2. 洗牙和局部清洁
由于细菌以及食物残渣容易积聚

在阻生牙周边，从而引起龋齿以及牙
龈炎的问题。采取局部清洁以及定期
洗牙的方式，能促使牙石、牙菌斑积聚
的情况明显减少，对炎症以及感染症
状能有效预防。另外，通过牙线以及
抗菌漱口水对口腔卫生也可起到维持
的作用。

3. 药物治疗
若阻生牙出现炎症或者感染症

状，可以选择消炎药物以及抗生素达
到控制感染的目的，还可促使疼痛得
以减轻，常用药物主要体现如下：

抗生素：如阿莫西林、甲硝唑等，
用于控制细菌感染。

止痛药：如布洛芬、对乙酰氨基
酚，用于缓解炎症和疼痛。

药物治疗作为一种临时干预手
段，对急性症状可有效的缓解，主要是
为了拔牙奠定良好的基础。

4. 牙齿矫正
在部分情况下通过牙齿矫正有助

于对牙齿排列进行调整，将空间腾出
之后确保阻生牙能有机会正常的萌
出。但以上方式仅在生长空间充足的
阻生牙中适合使用。如智齿已经完全
阻生，采取以上的方式进行治疗无法
获得理想的效果。在专科的正畸医生
指导下开展矫正治疗，一般需要佩戴
牙套。

5. 拔牙手术
阻生牙拔除是较为常见且有效的

一种治疗方法，尤其是那些引起其他
并发症、感染、疼痛的阻生牙，常见的
拔牙手术可以分成以下几种：

a. 简单拔牙：如阻生牙处于部分
萌出、位置较好的情况下，可以采取简
单的拔牙手术给予拔除，该种手术操
作相对简单，可在短时间内恢复。

b. 外科拔牙：如阻生牙完全埋伏
在骨内或者牙龈内，应该采取外科拔
牙手术进行治疗，手术流程体现如下：

局部麻醉：使患者手术期间不会
出现疼痛症状。

切开牙龈：将周边骨组织以及阻
生牙全面暴露。

去除骨质：通过专用的器械将在
阻生牙上覆盖的骨质全面去除。

分割牙齿：分割阻生牙变成几个
部分，为逐步取出提供帮助。

缝合伤口：将牙齿清除之后对牙
龈伤口进行缝合，加快愈合的速度。

外科拔牙患者一般要长时间方可
恢复，且会合并轻微疼痛、肿胀等症
状。手术后要根据医生的建议开展针
对性的护理，且定期到医院进行复诊。

总而言之，尽管阻生牙在临床中
较为常见，但其引起的问题也需要引
起重视。阻生牙不拔除会引起严重的
健康问题以及多种口腔疾病。所以，
在牙科医生的指引下应该开展针对性
的治疗以及定期的检查。采取科学的
预防以及处理方法，能够防止阻生牙
引起的问题，维持口腔在美丽以及健
康的状态内。若您怀疑自己存在阻生
牙的情况或者有阻生牙，应该及时的
向专业牙科医生咨询，以便能获得针
对性的治疗以及建议。

阻生牙不拔除是否会有严重后果？
合肥市第二人民医院口腔科门诊 胡娟

新华社北京 6 月 2 日电 这是人
类探索月球的历史性时刻！6 月 2
日清晨，嫦娥六号成功着陆在月球
背面南极－艾特肯盆地预选着陆
区，开启人类探测器首次在月球背
面实施的样品采集任务，即将“蟾宫
挖宝”。

北京航天飞行控制中心响起热烈
的掌声，嫦娥六号着陆器和上升器组
合体在鹊桥二号中继星支持下，成功
着陆在月球背面南极－艾特肯盆地预
选着陆区。

自5月3日发射入轨以来，嫦娥六
号探测器经历了约30天的奔月之旅，
在经过地月转移、近月制动、环月飞行
等一系列关键动作后，完成了这世界
瞩目的“精彩一落”。

相比于降落在月球正面，降落在
月球背面可谓环环相扣、步步关键。
特别是此次任务的预选着陆区——月
球背面南极－艾特肯盆地，落差可达
十多公里，好比要把一台小卡车成功
降落到崇山峻岭中，每一步都不能掉
以轻心，充满着中国航天人的智慧和
创造。

“渐次刹车”减速接近月表——着
陆器和上升器组合体实施动力下降，
搭载的7500牛变推力主发动机开机，
逐步将探测器相对月球速度降为零。
其间，组合体进行快速姿态调整，逐渐
接近月表。

“火眼金睛”选择理想落点——着
陆器和上升器组合体通过视觉自主避
障系统进行障碍自动检测，利用可见
光相机根据月面明暗选择大致安全
点，在安全点上方100米处悬停，利用
激光三维扫描进行精确拍照以检测月
面障碍，最终选定着陆点，开始缓速垂

直下降。
“关键缓冲”确保安全落月——即

将到达月面时，发动机关闭，利用缓冲
系统保障组合体以自由落体方式到达
月面，最终平稳着陆在月球背面南
极－艾特肯盆地。

月背着陆时间短、难度大、风险
高，放眼世界也仅有我国的嫦娥四号
探测器曾在2019年初成功实现月背软
着陆。此次嫦娥六号不仅要实现月背

软着陆，更将按计划采集月球背面的
月壤，走别人没走过的路。

2004 年，中国探月工程正式批准
立项。从嫦娥一号拍摄全月球影像
图，到嫦娥四号实现人类首次月球背
面软着陆；从嫦娥五号带着月壤胜利
归来，再到如今嫦娥六号即将月背“挖
宝”……20年来，中国探月工程不断刷
新人类月球探测的纪录。

成功着陆月背，只是开始。后续

着陆器将进行太阳翼和定向天线展开
等状态检查与设置工作，随后正式开
始持续约2天的月背采样工作，通过钻
取和表取两种方式分别采集月球样
品，实现多点、多样化自动采样。

同时，本次任务还将开展月球背
面着陆区的现场调查分析、月壤结构
分析等科学探测。让我们继续期待嫦
娥六号“再接再厉”，不断传来更多好
消息！

成功着陆！

嫦娥六号将开始世界首次月背“挖宝”

这是6月2日在北京航天飞行控制中心屏幕上拍摄的嫦娥六号着陆器和上升器组合体着陆月背的模拟动画画面。

■ 摄影 新华社记者 金立旺

6月1日，小朋友在甘肃省兰州市安宁区仁寿山参加户外活动。

当日是“六一”国际儿童节。 ■ 新华社发 摄影 侯崇慧

多彩过“六一”

全自动化焊接车间火花四射、数
百台工业机器人挥舞手臂、生产线轰
鸣声不绝于耳……在江苏常州理想
汽车生产基地，冲压、焊装、涂装、总
装等工艺后，一辆辆新能源汽车“出
炉”。去年自此奔赴全国的理想汽车
有37.6万辆，同比增长180.2％。

常州与理想共谱的“伯乐与千里
马”故事，被传为业内佳话。自 2016
年落户常州，理想汽车用8年成长为
千亿级新势力车企。

“我们以发展新质生产力为抓
手，培育吸引行业头部企业，用链式
思维发挥龙头企业牵引作用，不断构
筑‘发储送用网’产业生态圈，全方位
打造‘新能源之都’。”常州市工信局
局长严德群说。

2015年，常州引进第一家动力电
池 企 业 中 航 锂 电（后 改 名 中 创 新
航）。当时，这家企业处于亏损阶
段。常州金坛区以政府基金增资入
股，帮企业度过了至暗时刻。而今，
中创新航成长为全球行业出货量前
五、全国第三的行业龙头企业。

“链主”汇聚正不断加速。2016年
宁德时代、2018年蜂巢能源、2019年比
亚迪……整车“链主”和动力电池龙
头，不断牵引其他3400多家新能源产
业链企业集聚。目前，常州动力电池
产业链完成度达97％，带动新能源汽
车及零部件产业产值超4500亿元。

连点成线、扩链成群，“发储送用
网”新能源产业生态圈正加速形成。
在“发电”环节，太阳能光伏产业链日
趋完整，天合光能、时创能源等积极
探索“零碳产品”；在“储能”环节，除
了动力电池，空气压缩储能、氢能等
新型储能走在全国前列；在“输送”环
节，特高压输变电设备、变压器产品
及电力电缆产业制造重镇地位日益
凸显；在“应用”环节，除了新能源汽

车，万帮新能源的全国第 100 万台充
电桩近期上线，跻身亚洲新能源独角
兽；在“网联”环节，“车、能、路、云”的
融合发展，为培育典型应用场景筑实
基础……

“2023年常州本地推广应用新能
源车6万多辆，这是数万个‘移动充电
宝’。”国网常州供电公司营销服务中
心主任李敏介绍，他们正探索在充电
场站、楼宇、园区、智造企业等各种应
用场景构建高度自治智能微电网，发
挥光能、储能等多能互补作用。

在“发储送用网”深度融合的基
础上，常州将聚焦“新能源、新生活、
新城市”，打造城市新风。“要全场景
拓展新能源应用，不断构建绿色低碳

‘全链条’。”常州市市长盛蕾说。
2023年，常州新能源产业融合集

群入选首批江苏省级战略性新兴产业
融合集群发展试点，规上企业完成产
值超7680亿元，同比增长15％，对当地
规上工业产值增长贡献率达98.9％。
同年，常州成为GDP新晋“万亿之城”。

数月前，江苏省印发《关于支持
常州新能源产业高质量发展的意
见》，支持常州高质量推进太阳能光
伏、动力及储能电池、新型电力装备
以及新能源汽车等产业链创新升级，
打造“新能源之都”城市名片。到
2025年，常州新能源领域产值规模力
争超万亿元。

“新质生产力是高质量发展的强
劲推动力、支撑力。”常州市委书记陈
金虎说，发展新质生产力要因地制
宜、先行先试、加快探索，常州将全力
打造代表江苏高质量发展水平、具有
国际竞争力的新能源产业高地。

（新华社南京6月2日电）

江苏常州：向“新”求“质”
打造新能源产业生态圈

新华社日内瓦6月1日电 世界卫
生大会1日通过一揽子《国际卫生条例
（2005）》修正案，以确保所有国家建立
起全面、健全的公共卫生制度，加强全
球对大流行病等突发公共卫生事件的
防范、监测和应对能力。

本次修正案引入“大流行病突发
事件”的定义，旨在促进更有效的国际

合作，以应对有可能成为或已经成为
大流行病的事件。世界卫生组织说，

“大流行病突发事件”定义建立在现有
《国际卫生条例（2005）》机制基础之
上，代表更高级别的警报。

修正案还包括建立“协调财政机
制”，加强对发展中国家的资金支持力
度，促进其核心能力以及大流行病预
防、防范和应对能力建设。

此外，世卫组织会员国同意就“大

流行协定”的起草继续谈判。会员国
决定延长政府间谈判机构的任期，使
其在 2025 年世卫大会或 2024 年世卫
大会特别会议之前，完成“大流行协
定”的谈判磋商工作。

世卫大会是世卫组织最高决策机
构，通常每年5月在日内瓦举行会议。
除例行会议外，世卫组织还可根据执
行委员会或多数会员国的要求召开世
卫大会特别会议。

世卫组织总干事谭德塞在当天的
记者会上说，今天做出的“历史性决
定”表明了各会员国希望保护本国和
全世界人民，使其免于遭受突发公共
卫生事件和未来大流行病风险的共同
愿望。

谭德塞说，《国际卫生条例（2005）》
修正案将加强各国的疾病监测、信息通
报分享以及国际合作，以提高各国监测
和应对未来大流行病的能力。

世卫大会修订国际卫生条例 加强大流行病应对能力
淮安里运河是京杭大运河最古

老的一段，在此基础上建成的里运河
文化长廊，给市民和游客营造出可以
入情入景感受传统文化魅力的空间。

夜幕降临，里运河文化长廊清江
浦景区渐渐披上璀璨“华服”，乘画舫
沿河而行，随波流移步换景，传统文
化与光影科技融合，古典元素与潮流
文化相遇，演绎出融汇古今的万种风
情。这里作为曾经的“御码头”，康熙
皇帝曾写下“红灯十里帆樯满，风送
前舟奏乐声”来描绘清江浦的昔日盛
况。如今，繁华依旧，弥漫着浓浓的
人间烟火气。

初夏微风清凉，下班族悠闲地散
着步，夜跑者肆意挥洒着汗水，文艺
爱好者“配齐”装备自娱自乐......感受
运河之美的同时，在文旅消费集聚区
还能品一品露营咖啡，听一听千年故
事，享受夜游、夜购、夜食、夜娱、夜读
等一系列丰富多彩的“夜生活”。“晚
上来散散步，有时约上一两好友品尝
美食欣赏美景，真是快活！这是运河
带给我们的财富。”一位淮安市民感
慨道。

坐落于淮安区河下街道境内的
河下古镇，距今已有 2500 年历史，是
大运河百里画廊建设中的一个重要
节点。过去的河下为淮北盐斤必经
之地，是淮安重要的商埠。大运河漕
运带来了河下的空前繁荣，也让各类
文化在此交汇融合。淮安实施河下

古镇保护性开发，建成了“河湖相间、
两街一坊”连片景区。依托古运河和
萧湖天然水景，在古镇北侧疏浚长约
1300米的老市河，引运河之水经老市
河和城河入萧湖，实现古镇四水环绕
的水乡风貌。

还有大运河百里画廊盱眙段，山
水形胜的自然格局、隋唐运河的文化
底蕴、有滋有味的地方美食，“一南一
北”两大核心区域正加快打造，山水
文化名城的魅力不断彰显。

……
近些年，淮安积极围绕大运河文

化带和国家文化公园建设，持续推进
百里画廊沿线重点工程项目建设进
度，随着一个个重点工程的有序推进
或相继建成开放，昔日的“运河之
都”，焕发出了新时代的风采和生机。

“习近平总书记在江苏考察时指
出，运河滋养两岸城市和人民，是运
河两岸人民的致富河、幸福河。这背
后其实是以人民为中心的发展理
念。这也就要求我们努力还水于民、
还岸于民。让老百姓感受到更多家
门口的微幸福，享受文化发展的福
利，才能唤醒大家对运河伴生的这些
文化的认同感，才有传承文化的主动
性。”淮安市大运河文化带规划建设
管理办公室党组成员、副主任孟爱民
说。

淮安，正为运河城市打造一个新
样板，让在时间深处“开枝散叶”的大
运河，赓续今世繁华。

■ 新华社记者 秦华江

■ 记者 宋晨 徐鹏航

■ 记者 曾焱
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