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2014 年，市实验学校教师刘丽

怀揣着对淮北教育的无限憧憬与热

爱，从市外重点高级中学考回到家乡

淮北，成为建校第一批教师，为建设

新城区优质品牌学校积极贡献智慧

力量。

十年树木，百年育人。刘丽老师被

评为“安徽省师德标兵”“淮北市第五批

骨干教师”，获得安徽省信息化大赛微

课一等奖、淮北市英语优质课一等奖。

所带班级荣获“淮北市先进班集体”，指

导学生参加科技创新大赛、希望之星

英语比赛等取得了优异成绩。

热爱家乡 成为建校首批教师

作为一名党员教师，刘丽老师不忘

初心、牢记使命，践行担当、争做先锋。

“困难像弹簧，你强它就弱，你弱

它就强。”刘丽老师主动请缨，担任两

个班的英语教学和一个班的班主任

工作，虽然不同学段的差异一度让她

很苦恼，但凭借顽强不屈的精神和神

圣的责任感使命感，她硬是迎难而上

破茧成蝶。每天早早地到校，很晚离

开学校。她清晰地了解班里每一个

孩子的思想动态，临近初三，为了班

里的孩子都能考上理想的高中，把班

里家人没时间过问的孩子带到自己

家里。即使是孕产期，她依然坚持每

晚留校给那些落后的孩子辅导功

课。在第一届学生参加中考的考场

上，有一个孩子作文写到刘老师时，

感动得留下热泪。

耕耘教学一线，担任英语学科教

学同时兼任班主任、教研组长工作，

现又肩负学校中学政教工作，不停转

换的是职责要求，从未变化的是满腔

热情。

工作之余，刘丽老师热心公益事

业，积极参加社区志愿服务，多次参

与无偿献血。

热爱学生 引导学生奔向光明赛道

“我爱我的孩子们，爱他们的天

真、活泼与聪明，爱他们的纯洁、美丽

与善良。”刘丽老师用爱撒播着一粒

粒生命的种子，用爱点燃一个个光明

和希望。

作为班主任，刘丽老师用心呵护

着每一个学生。她总是尽力打开“知

识世界之窗”，教育引导学生看向更

广阔的世界，奔向更美好的未来。面

对易被忽略的“中游群体”，她力求让

他们看到并发挥自己的潜能，努力超

越自己、做到最好。面对存在各种问

题的待优生，她会“刨根问底”查清

“病原体”，用真爱来感化，以真情来

引导，以耐心与尊重深情陪伴，为他

们提供及时的鼓励和帮助。

“我们的班级文化是‘积极向上，

换位思考；强化规则，奖罚分明’。”刘

丽老师重视班里学生的心理健康教

育，营造积极向上的班级氛围。当学

生遇到困难，她引导学生以发展的眼

光看问题，不抱怨，不灰心，努力寻到

解决问题的根本方法。针对学生不同

阶段的思想和行为特征，她经常利用

案例开展活动，使学生正确认识自己，

理解家人和同学，涵养学生的宽广胸

怀和高尚情操。在她的带领下，班级

氛围和谐融洽，学生们团结友爱积极

向上。

“亲爱的刘老师，您亦师亦友，仿

佛一束光，助我考上了理想的高中和

大学，教会了我怎样做人……”这是

一位毕业生写给刘丽老师的心里话。

刘丽老师倾听家长们的建议和意见，

尊重每个家庭的不同教育方式，积极

寻求“家校共育”的最大公约数，及时

反馈学生在学校的学习和生活情况，

努力让学生绽放“不一样的烟火”。

“每个孩子都是独一无二的个

体，需要以不同的方式去引导和激励

他们。”刘丽老师与任课老师密切合

作，分享教学经验、探寻育人良方，引

领每个孩子都能在适合自己的赛道

上发光发热。

热爱教研 笃行不怠提高学科素养

“把自己平凡的工作当作宏伟的

世界去研究，就会发现无穷的乐

趣。”刘丽老师常说，选择自己所爱

的，就要爱自己所选的。

从教十余载，刘丽老师“学习充

电”的脚步从未停歇。她自学大学语

音课程，参加演讲培训班，自费购买

教学视频和书籍，不断提升自己的专

业素养和教学能力。她用心记录着

教育的点滴，分享着教学的智慧。通

过开通个人微信公众号，撰写了近

20 万字的教育笔记，将教学心得体

会分享给更多人。

针对市实验学校学生的实际情

况，刘丽老师明确了“抓住重点、扎实

基础”的教学思路，重视衔接教学，从

语音词汇入手，分层次稳步提升学生

的英语听力、阅读和写作等能力。

“学然后知不足，教然后知困。”

刘丽老师不断加强理论武装，提升专

业素养。学习新课标，钻研教材，打

造高效课堂，提高教学成绩；学习新

方法，观摩名师课堂以及优质课，借

鉴优秀的教学方法；学习新理论，坚

持业务自学，大量阅读教学刊物，认

真做好笔记，及时进行反思，更新教

育观念。

反思总结是刘丽老师的“教研法

宝”。在她的带领下，学校英语教研组

成功申报了五项市级课题，个人主持

的安徽省教育信息技术研究课题《微

课例研究有效提升初中英语青年教师

专业素养的实践与研究》顺利结题，多

篇论文在省市级刊物上刊发和在论文

比赛中获奖。同时，积极推进教研成

果在课堂教学实践中的转化运用，提

高了学校英语教学整体水平。

通讯员 于金龙 王琦

淮才优育 家乡传炬
——记市实验学校优秀教师刘丽

“我爱我的
孩子们，爱他们
的天真、活泼与
聪明，爱他们的
纯洁、美丽与善
良。”


