
7版 教 育
2024年3月22日 星期五编辑/版式 程文/孙利 hbck_chw@126.com 校对 王娟 JIAOYU

砥砺奋进，春华秋实。参加工作近20年，淮
北市实验高级中学教科处副主任、物理学科中心
主任赵海艳荣获28项国家级、省级、市级一等奖
或特等奖。赵海艳老师挚爱教育事业，静心教书、
潜心育人、精心钻研，成为安徽省高中物理教师的

“排头兵”。
赵海艳老师获得“全国实验教学能手”“安徽

省五一劳动奖章”“安徽省教坛新星”“安徽省十佳
青年教师”“淮北市教坛新星”“淮北市优秀教育人
才”“淮北市最美教师”“淮北十佳青年教师”“淮北
市优秀科技创新辅导员”等荣誉。赵海艳老师在
各项教学技能大赛中成绩骄人，荣获全国中小学
实验教学说课大赛一等奖、安徽省优质课比赛一
等奖第一名、安徽省实验说课比赛一等奖、安徽省
青年教师基本功大赛特等奖第一名、安徽省教坛
新星物理组综合成绩第一名、安徽省优质课团体
赛一等奖、安徽省科技创新辅导员成果奖一等奖、
安徽省中小学自制教具比赛一等奖、安徽省中小
学论文比赛一等奖、淮北市优质课比赛一等奖第
一名、淮北市青年教师基本功大赛一等奖第一名、
淮北市实验说课比赛一等奖第一名等，赢得教学
技能竞赛“大满贯”。

立德树人全天候守护学生成长
2005 年，赵海艳成为一名光荣的人民教师。

实现了儿时的梦想，她感到无比的自豪。
面对一张张青春的脸庞，一双双渴望知识的

眼神，赵海艳老师意识到肩上责任。刚脱掉学生
装就担任了四个班的物理教学和一个班的班主任
工作，她知道要做一名“好老师”绝非易事，不但需
要知识智慧，需要方法能力，更需要教师富有人格
魅力。

“心有所信，方能行远”。拜师傅求真经，学习
班级管理，钻研物理教学，赵海艳老师既当老师又
当学生。每天都去听师傅的授课，无论是试卷讲
评还是习题处理，课课听，天天听，反复听。为了
上好每一节课，先备课、再听课、复备课、再背课，
每个环节烂熟于心。

学生未到她先到，学生离校她稳坐。赵海艳
老师让每一位学生都感受到温暖与关爱。为节省
时间，她租住在学校旁边，陪孩子们学习，陪他们

哭，陪他们笑，陪他们成长进步。“80后”的她拿出
了全部精力和爱呵护着“90后”，她成为门岗眼中
的“最后一盏灯”。

作为班主任，赵海艳老师“全天候”守护着学
生成长。学生出现问题或情绪波动时她是倾听
者，帮助学生调整情绪走出低谷；学生生病时她是
家长，为学生跑前忙后。有学生不吃早饭低血糖
晕倒了，她给学生带早餐看着吃下去。班级里有
个学生，父母年龄大，家庭条件差，每次放假回家
都要帮助家里干农活，双手磨出了老茧。赵海艳
老师心疼得落泪，决定长期资助他，为了照顾孩子
的自尊心，买来吃的、用的总会以各种理由送给这
个学生。

深耕细作全身心提升专业技能
“鸡蛋，从外打破是食物，从内打破是生命。”

作为两个孩子的母亲，赵海艳老师努力克服家庭
和工作矛盾，在专业化成长上呈现了强大的内驱
力。

没有整块时间，她就见缝插针，一有空闲就听
理论“磨耳朵”。夜晚，孩子们睡了，她熬夜阅读教
育学术期刊，如饥似渴地加强业务知识理论学习。

学习成为研究型教师。既学习业务知识，又
阅读人文书籍；既向同行学习，学习教材处理方
法，提高驾驭课堂、研究问题的能力；又向专家学
习，读理论著作，听专家讲座，领悟专家的教育思
想和先进教学理念，观摩不同学科的教学方法，博
采众长，精益求精。

学习形成教学风格。勤于思考，勇于探索，善
于反思，提高课堂教学创新实践能力。注重发展
学生的科学思维，从学生的学习兴趣入手，努力挖
掘激发学生学习潜能。课堂内精讲，课堂外拓展，
优化作业设计，寓教于乐启发式教学，逐步形成了
鲜明的教学风格。

如琢如磨，开展实验创新教学。为了找到合
适的实验材料，雕刻理想的薄铝片教具，她遍寻建
材、印刷厂、广告公司，不知道用坏了多少把美工
刀。

青年教师基本功大赛、教师业务能力考核、师
德师风演讲，赵海艳老师含英咀华完美蝶变，以身
作则潜移默化中给了学生巨大的精神鼓舞。

薪火相传全方位培养种子教师
赵海艳老师常说：“一个人的成功不算成功，

一群人的成功才是真的成功。”
作为物理学科中心主任，赵海艳老师带领四

十人的团队共同成长。她注重打造团结合作、向
上向善的团队文化，以文化引领发展。通过组内
师徒结对、互相听课评课、集体备课、校本研究等，
不断地发现问题、研究问题、解决问题，推进教学
改革，提高课堂效率。

“生活中是一位温暖的姐姐，业务上做一名循
循善诱的导师。”赵海艳老师与青年教师促膝谈
心，分享个人专业成长感悟心得，引导青年教师树
立终身学习意识，制定个人专业成长规划，促进青
年教师实现专业化成长。组内青年教师参加赛
课，她全程陪伴，组织团队，提供思路，技术支持，
后勤保障，心理疏导，手把手示范，一句句斟酌，淮
北市实验高级中学物理组团队在全国和省市级教
学比赛中成绩屡创新高。

做好教科研工作，赵海艳老师率先垂范。她
被聘任为安徽师范大学外聘教授、淮北师范大学

外聘教授、淮北高中物理名师、淮北市专家评委库
专家、淮北市高中物理新教材核心组成员、淮北市
一模二模物理命题组核心成员、淮北市科技创新
辅导员。多次指导学生参加科技创新大赛并获得
省市级奖项；多次在全市范围内开展示范课和讲
座深受好评；连续多年参加市级高三试题命题；多
次主持省市级课题研究，主持市级课题《高中物理
核心概念教学中的科学思维教学研究》顺利结题，
获评淮北市教学成果一等奖，正在主持的省级课
题《活动与体验：ADE模型支撑下物理单元学习
中挑战性任务设计的实践研究》进入中期阶段。

发挥名师示范引领作用。赵海艳老师积极参
加市内外教学研讨活动，开展新教材培训等讲座，
主动承担各类教科研活动和送教下乡任务，带领
淮北市实验高级中学部分骨干教师远赴濉溪县临
涣中学，开展高三复习讲评课、课程思政、大单元
教学等传帮带，影响带动当地教师成长为“种子”
教师，共同提高区域内学科教学整体水平。

淮北市首府实验小学紧紧围绕“办人民群众
家门口满意的教育”工作目标，进一步树牢“发展
抓党建，党建促发展”的办学思路，以实施“幸福教
育”为发力点，通过实施“党建+”工作模式，努力
构建温馨和谐、积极向上的校园文化，让教师享受
教育的幸福，让学生体验幸福的教育。

学校规范办学硕果累累，获得首届全国文明

校园、全国教育系统先进集体、全国国际跳棋特色
学校、全国人口健康示范学校、全国公民节约用水
行为规范主题宣传活动优秀组织单位、安徽省基
层先进党组织、安徽省基层思想政治工作示范点、
安徽省青少年禁毒预防教育工作先进集体、安徽
省青年文明号、安徽省关爱儿童先进单位、安徽省
平安校园建设优秀奖、安徽省关工委文化教育工
作先进集体、安徽省优秀少先队集体、安徽省优秀
教研组等荣誉称号。

党建筑牢发展“基石”
思想引领强师德，持续深化“党建+师德师风”

建设，充分发挥党员模范带头和“头雁”引领作用，
党员骨干教师与新进教师结对子，定期开展党员
示范课、优秀党员评选活动，创新打造“党员微故
事”平台，充分激发“中雁”竞飞、“尾雁”追飞，带动
全体教师自觉加强修身修为，把教书育人的标尺
立起来，把立德树人的责任扛起来，加快形成比翼
齐飞、相互促进的“雁阵效应”。

常态教研强师能，持续开展“党建+课堂质量
提升工程”活动，建构教师研训培养机制和模式，
通识培训与专题培训相结合，外出培训与校本培

训相结合，多元培训方式促进教师专业发展，赋能
高效课堂。

组织实施青年教师“菁英计划”，定培养对象，
定发展目标，为优秀青年教师搭建进阶平台。深
化“大学科”管理，开展岗位练兵、观课评课、校长
点课推门听课、校级联盟教研活动，提升教学能
力。深入与淮北师范大学院校共建工作，实现先
进教育理念与丰富实践之间的高效互动，有效推
动学校发展行稳致远。

党建驱动高位发展
学校把党的建设融入到教育教学各环节，厚

植幸福教育土壤，铸就师德师能与队伍建设的“组
合点”，融合党建与五育并举的“贯穿点”，推动学
校高位发展。

学校全面贯彻立德树人根本任务，培根铸魂，
启智润心。教师能力素质整体提升，学生文明素
养和核心素养双育双馨。

2023年，在各类教育教学比赛中，获市级一等
奖以上的教师35人次，3名教师获得“省级教坛新
星”称号，5个市级课题立项，1个市级课题结题，5
个市级课题和1个省级课题通过中期汇报。两名
教师入选淮北市高层次人才储备金，两名教师被
遴选为淮北市教育局教研室教研员。数百名学生
在省市、国家级比赛中获得优异成绩。学校获评

“淮北市首批实施德智体美劳‘五大行动’实验校”
“淮北市依法治校示范校”“淮北市教育系统平安
建设先进集体”“淮北市五佳先进集体”“安徽省优
秀教研组”等荣誉称号。

学校还积极开展对外交流与合作，与市内外
多所名校建立友好关系。2023年，学校进一步推
动了与姊妹学校澳大利亚墨尔本市亚伯斯福德小
学友好共建工作，为师生提供了更广阔的发展空
间和机会。

党建引领“五育”并举
在开齐开足、开好国家规定课程的前提下，致

力于开发学生喜欢的地方课程、校本课程，将国
家、地方、校本三级课程有机结合、拓展创新，形成
了集博、雅、情、趣于一体的“幸福教育”课程体系。

“五育”并举的21项课后服务社团课程，学生
参与其中，愉悦身心、陶冶情操，提升了综合素
质。红领巾思政微课堂，讲红色故事、讲队史，进
一步强信念、跟党走。

在体育方面，学校积极开展阳光体育运动，让
学生走出教室，参加各类体育活动，锻炼身体、磨
炼意志。在美育方面，学校注重艺术教育，通过音
乐、美术等课程，培养学生的审美情趣和艺术素
养。在劳动教育方面，通过丰富多彩的实践活动
弘扬劳动精神。

五育并举的教育策略，使得学生在知识、能
力、素质等方面都得到了全面的提升。

党建托举稳稳幸福
重视校园安全管理工作，通过实施“党建+安

全管理”，为师生筑起安全防线。

学校成立了以党支部书记、校长为第一责任
人的安全工作领导小组，全面负责学校的安全管
理工作。建立健全了各项安全管理制度和应急预
案，并定期组织师生进行安全演练和培训，增强师
生的安全意识和自我保护能力。在日常管理中，
学校严格执行门禁制度、校园巡查制度等，打造平
安和谐校园。

充分发挥党员在平安校园建设中的主力军作
用，组织党员教师参与安全志愿护导等活动，为师
生提供更加全面、细致的安全保障。

持续开展“我为安全做一事，我为安全献一

策”活动，组织党员教师在放学时段开展安全志愿
护导，撑起校园“安全伞”。

“家长您好，请站到黄线以外，给孩子让出一
条通道。”“同学，不要打闹……”一个个党员、一面
面旗帜忙碌在护学路上，形成一道“爱心护学”靓
丽风景线。

欲穷千里目，更上一层楼。为者常成，行者常
至。淮北市首府实验小学党支部书记、校长杨丽表
示，学校将进一步加强党组织建设，全体师生积极
践行“拼”的精神、“闯”的劲头、“实”的作风，行进在
幸福教育的阳光路上，奋力打造幸福校园新样态。

党建领航幸福教育
——市首府实验小学办好人民群众家门口的好学校

技能竞赛“大满贯” 专业领域“排头兵”
——记淮北市实验高级中学优秀教师赵海艳

一个人的成功不算
成功，一群人的成功才
是真的成功。

安全教育筑牢幸福防线。

学习成为研究型教师。

读书分享涵养师德师能。

实践活动弘扬劳动精神。

荣获“全国实验教学能手”称号。

■ 通讯员 汤道凤

■ 通讯员 于金龙 刁一林


