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在无边的沙漠里，有一个

不为人知的小镇，名叫岩羊

镇。这里有两位大名鼎鼎的探

险家，岩羊先生得哈斯和岩羊

小姐简。

那天，简看到了一个视频，

说有一个叫巧克力城的地方，

那里还有一颗巨大无比的黑巧

克力钻石，据说吃了会变得十

分聪明、美丽！她对那个地方

十分向往，便叫来得哈斯与她

一同前行，一探究竟。

刚开始他们都保持极大

的兴致，可是过了一个星期，

得哈斯就开始没耐心了，嚷

道：“早知道离家这么远，我就

不去了！”简有些生气地问：

“你是不是探险家？”“是。”“那

探险家不就是不怕艰难困苦

吗？”“哦。”“下面还有玻璃山、

炮弹集市这两处地方，你能坚

持下去吗？”“能！”“那咱就接

着往前走”。

到了中午，他俩终于到达

了玻璃山，天哪！这也太恐怖

了，山十分光滑且透明，而山两

旁则是万丈深渊。怎么办呀？

得哈斯提议：“要不我们用一只

脚敲碎几块玻璃，然后再跳几

步，怎么样？”“可以试试！”简欣

喜地说。

于是他俩就开始了，你听

“咚！咚！咚咚！嗵！”“咚！

咚！咚咚！嗵！”哦！它们终于

越过玻璃山了。

接下来面对的就是炮弹集

市了，这下就要小心了，如果脚

步重一点儿，那么炮弹就会爆

炸。他们轻轻地走着，突然，简

被一根枯枝绊了一下，本能的

反应让简连跳几步，到达了安

全地点，所以没被炸着。但简

回头一看，得哈斯还在集市中

间很是危险。简眼疾手快，扔

出一瓶润滑油，瓶子立即碎了，

油漏了出来，哈得斯正好踩了

上去，被滑到了简的身边。他

站起身，和简一起就这样来到

了巧克力城。

正当它们陶醉的享用巧克

力时，两只狼蹿了过来。简赶

忙钻进草丛躲了起来，毫无防

备的得哈斯却被狼抓住了。它

俩正准备张开血盆大口，露出

罪恶的尖牙时，一只兔子蹿了

出来，正好砸在两只狼的脸上，

得哈斯趁机躲了起来，恼羞成

怒的两只狼马上去追兔子算账

了。

不多久，狼又垂头丧气地

回来了，可一看，岩羊也没了，

它俩气呼呼地走了。

“耶！”简和得哈斯赶忙从

草丛中蹿出，庆祝着他俩探险

成功。

指导老师：蔡香梅

听听，

秋的声音，

青蛙立在荷叶上，

“呱呱”，

是和夏天告别的话语。

听听，

秋的声音，

枫叶跳起舞来，

“哗哗”，

是和枫树告别的歌韵。

一片片落叶被风抚摸，

穿上一件金黄的外衣。

一排排大雁飞过果园，

留下一阵不舍的感情。

听听，

走进秋，

走进这辽阔透明的音乐

厅，

你好好地去听

——秋的声音。

秋的声音，

在绵绵的秋雨里，

在飘香的果园里，

在农民伯伯的欢笑中。

听听，秋的声音，

从远方匆匆地来，

向远方匆匆地去。

听听，

我们去听秋的声音。

指导老师：黄灿

今天我给大家推荐

一本聪明之书——《伊索

寓言》，首先给大家讲讲

这本书的作者伊索的故

事吧！伊索生活在两千

五百年前的古希腊，据

说，小时候他是一个哑

巴，因为很聪明奴隶主就

给他自由。突然，有一天

他可以开口说话了，于是

他四处流浪给大家讲了

很多很多有趣的故事。

后来人们就把他讲的故

事整理成书就是现在的

《伊索寓言》。

这本书趣味性很强。

因为它们的主人公大部分

是动物。这些动物可以分

成两大类，第一大类是三

恶，有那狡猾奸诈的狐狸、

蛮横霸道的狮子和凶恶愚

蠢的狼。第二类是三惨，

单纯善良的小白羊单纯善良的小白羊、、愚蠢愚蠢

呆笨的驴和爱逞能却总是

成为别人盘中菜的公鸡。

寓言是用篇幅短小

的有比喻性的故事来写

意味深长的道理，给读者

以启发。所以这本书每

个故事都很短小，让人读

起来很轻松。这本书一

共有204页，却讲述了320

多个故事呢。

这本书最好的地方

就是每个故事下面都会

用蓝色的字，写出这篇故

事 想 要 告 诉 我 们 的 道

理。当我们读完一个故

事的时，再读用蓝色字体

标出的道理。你就会有

一种恍然大悟的感觉，瞬

间就明白了。

大家和我一起阅读

这本聪明之书——《伊索

寓言》吧。

指导老师指导老师：：徐凤兰徐凤兰

说起淮北肯定要提起南湖

啦！南湖是淮北的“掌上明

珠”。这是为什么呢？南湖水

面达 5000 亩，已有各种植物

100 余科，仅湿地植物就达 36

余科 74 余种，为 20 余种候鸟、

18 种水生鱼类以及各种鼠兔、

草兔、黄鼠等湿地兽类提供了

栖息地。快跟我一起进入南湖

吧！

我最喜欢夏天的南湖 。

刚进入园内，一阵清香便扑鼻

而来，我赶紧拉着爸妈往湖边

跑，那荷叶就像一个个碧绿的

大圆盘，荷花已经开了不少

了，有的开了两三片花瓣，有

的还是花骨朵儿，看起来饱胀

得马上要破裂似的，有的全绽

开了，露出黄色的花蕊。真可

谓“接天莲叶无穷碧，映日荷

花别样红。”

湖面波光粼粼，在阳光照

射下显得更加可爱，鱼儿不时

跃出水面，银光一闪。走在小

桥上，桥面被热情的骄阳晒得

滚热，柳树在夏天里也更加翠

绿……

这时 ，我忽然觉得自己

仿佛是一束阳光，照耀着整

个南湖。微风吹过，我随风

荡漾，我的足迹遍布整个南

湖。我听着鸟鸣，看着鱼跃，

望向远方，我脚踩着大地，轻

触着花儿与绿草……过了好

久，我才回过神来我不是那

阳光，原来是沉浸在这南湖

的美景里啊！

但你知道吗？这么美丽

的南湖曾经是采煤沉陷区，

多年的开采导致这里的生态

遭到严重破坏。家乡的人们

并没有放弃，而是锲而不舍

地建设、改造和治理，终于成

就了今天的南湖！

值得一提的是 ，我们淮

北采煤沉陷生态综合治理工

程 曾 荣 获 2020-2021 年 度 中

国建设鲁班奖，这也是全国

唯一获得该奖项的采煤沉陷

区综合治理工程。

习近平总书记说过，绿水

青山就是金山银山。听了我的

介绍，你是否已经准备参观一

下我的家乡——美丽的南湖、

美丽的淮北。

指导老师：蔡香梅

今天，张老师问我们：“同

学们，你们知道一些武功的名

称吗？”我们争先恐后地纷纷举

手，“九阴白骨爪”“少林拳”“吸

精大法”……这时张老师说：

“我也会一种武功，一指神功。”

“一指神功？”大家发出了疑

问。我想：老师的一指神功难

道就是上课时同学们坐不好，

老师一指他，他就坐正了吗？

接着老师开始展示她的

“一指神功”了。她首先找了陈

冠廷同学来作示范，规则是：请

同学坐在椅子上，两手放在膝

盖上，老师用食指顶住他的额

头，让他试着站起来。听完规

则后，陈同学自信满满地等待

张老师的“一指神功”。张老师

开始发功了，她食指顶着陈同

学的额头，然后让陈同学开始

站立。陈同学开始发力，只见

他憋得满脸通红，屁股一直在

板凳上扭动，可就不见他站起

来，而张老师只用一手指点着

他的额头，感觉很轻松。有些

同学不相信地说同学不相信地说：：““不可能不可能！！他他

力气肯定太小了，没劲才站不

起来，我来试试。”张老师就让

他来试试，结果他奋力站起，可

就是站不起来。我也不相信怎

么可能会站不起来呢？就也去

挑战了一下。我使尽全身力气

想站起来，可就是感觉腿没有

劲，费了九牛二虎之力还是没

站起来，这下我真体会到了张

老师“一指神功”的威力。

为什么会这样呢？后来张

老师告诉我们，因为要从椅子

上站起来，首先上半身要前倾，

身体的重心移到前面，然后才

能借助双腿用力把身体撑起

来。但是头部一旦被手指抵

住，身体无法往前倾，自然就不

会站起来了。

今天这个游戏既简单又有

趣，让我明白了一个道理：四两

拨千斤，事半功倍。做任何事

情只要用对了方法，费力少、收

获大。我们学习亦是如此，科

学合理的学习方法就会提高我

们的学习效率和成绩。

指导老师：朱礼君

伟岸的身躯，结实的古铜

色皮肤，手握武器——一把神

奇的火炬，就像奥运火炬，而这

团火焰更加炽烈，散发着金色

的万丈光芒。一头过肩的棕色

卷发，棱角分明的脸上，一双如

夜鹰的眼睛，明亮而锐利，深沉

而坚定，在金色光芒里，看向远

方……这就是我心目中的希腊

神灵——普罗米修斯。

普罗米修斯和宙斯是堂兄

弟，他创生了希腊乃至欧洲的

人类，创始了西方文明，他是西

方人的创世神。“普罗米修斯”

这个名字的含义是“先见之

明”。普罗米修斯是一个代表

勇敢、正义、智慧和无私的神。

普罗米修斯帮助宙斯夺

得了王位。宙斯的父亲克拉

诺斯是一个神王，他非常残

暴，惹得众神敢怒不敢言。但

是普罗米修斯并没有盲目地

跟随克拉诺斯，而是坚定地选

择了不是很强大的宙斯。我

看到普罗米修斯目光清澈、勇

毅，举着他那散发着金色光芒

的火炬，大喊着：“为正义而

战！”冲破艰难险阻，帮助宙斯

打败了克拉诺斯。普罗米修

斯不愧是一位英武的神灵，他

的正义和勇气让我敬佩的正义和勇气让我敬佩。。

普罗米修斯的聪明才智

无人能及，他与智慧女神雅典

娜一起创造了人类。普罗米

修斯负责用泥土雕塑人的形

状，而雅典娜则负责赋予人类

灵魂。这时候的人类生活在

无边的黑暗中。看到这个情

景，普罗米修斯决定盗取火

种，为人类造福。他明明知道

这样做的下场，但无私的他依

然从太阳神那盗走了火种。

有了火，人类可以用来照亮黑

夜，吓跑危害人类安全的猛

兽；有了火，人类可以烤熟食

物，感受熟食的香味；有了火，

即使冰天雪地，人们也能获取

一丝丝的暖气……而普罗米

修斯则被锁在高加索山上，饥

寒交迫，日日夜夜不得休息。

经过长久的暴晒和折磨，风一

吹，皮肤就像被刀子割得一样

生疼。同时，普罗米修斯还要

忍受鹫鹰反复啄食肝脏的痛

苦。但是，被缚的普罗米修斯

并不后悔，他仍然一如既往关

心、担忧着人类，如他那把永

不熄灭的火炬。

在我的心目中，普罗米修

斯的精神是永恒的，他引领人

类不断向前……

指导老师指导老师：：蔡香梅蔡香梅

我心目中的普罗米修斯
市第三实验小学小记者 朱敬羡

淮北的一颗明珠——南湖
市第三实验小学小记者 王紫宸

岩羊探险记
市第三实验小学小记者 白雲阁

老师的“一指神功”
市第三实验小学小记者 张凌菲 聪明之书

——《伊索寓言》
市第三实验小学小记者 王可欣

听听秋的声音
市第三实验小学小记者 张梓钰


