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你若写淮北，不能只写淮北。
你要写三山巍巍，郁郁苍苍，古寺

深藏，读不完历史悠长；
你要写六湖浩浩，洪波细浪，碧水

漾漾，昔日煤城换靓装。

你要写商汤后世建城，造福一方；
写蹇叔志洁，不露锋芒；
桓谭不阿，正气清刚；
写刘伶驾鹿，载酒放浪；
嵇康拒仕，尤爱老庄。

你要写隋唐运河遗址，汉画像石，
石板街，令人神往；

写《高山流水》《梅花三弄》《广陵
散》，千古绝唱；

写淮北大鼓、唢呐、花鼓戏，顿挫抑
扬；

写口子美酒、油茶、棒棒茶，齿颊留
香！

你要写泥塑，面塑，非遗传扬；
写刘开渠雕塑，人民英雄不忘！
写双堆烈士陵园、淮海战役总前委

旧址，赓续红色血脉，谱写和平发展新
篇章！

写不尽的淮北啊！人杰地灵，古道
热肠，静待高朋，不问何方！

“黄金千两，白璧一双，换得文姬归
汉。”近日，在网上看影视片《蔡文姬》，
颇为曹操的义举所感动。感动的背后
更是对文姬一生坎坷不屈的钦佩！我
遂小诗感怀：

一朵芙蓉大漠去，无言仰望莽苍穹。
一曲悲愤十八拍，归去来兮似长风。
一曲胡笳十八拍里，凝结了多少游

子的泪，女儿的思。那岁月带走了文姬
年华妙女的容颜，她已不再是眉目含情
少女。古代才女多命薄，命运坎坷还悲
怜，而这坎坷大多和乱世有关，然而蔡文
姬的一生留给后人感叹的并没有可歌的
爱情，只有一身的才气和一世的坎坷。

文姬出生故事奇。文姬出生演绎流
传着这样一个美丽的故事。蔡文姬的母
亲是赵五娘，有一天，她忽然做了非常奇
怪的梦，梦里有一个拿着钵盂的和尚，莫
名其妙地送给了她一个兰花的种子，然
后她就怀孕了。十月怀胎之后，便生下
了蔡文姬。文姬自幼受父亲蔡邕熏陶，
文学造诣极高，少年名扬天下。文姬其
父蔡邕曾官拜中郎将，是个大学者，无论
书法，诗词，音律都是时代的大师。蔡邕
和他的学生曹操相比，曹操的才气远不
如恩师，然同处乱世，曹操称雄，蔡邕倒
台，牵连文姬，董卓死后，部将作乱，胡羌
抢夺，才女被掠，搁置马上，同许多妇女
一样被带到了胡地，这一去就是12载。

文姬归汉挥诗篇。蔡文姬就这样被
强迫嫁给了南匈奴右贤王，那马背上的
民族，吃的是腥膻羊肉，喝的是涩口羊
奶，朔地风沙扑面，言语无法沟通，琴棋
书画皆无，知音之人无寻，这种凄凉就好
像高雅之人被流放到与世隔绝的穷乡僻
壤。12年里心酸苦涩，文姬应当是无时
无刻想着回归，这期间文姬生了两个孩
子。但命运有时候常常又给文姬开了玩
笑，父亲的得意弟子曹操终于派使者周
近赎回文姬。当蔡文姬看到汉朝使节以
后，悲喜交加，百感交集。一面是她为能
回到朝思暮想的中原万分激动；另一层
是她为与丈夫和一双儿女永远离别而悲
痛。她在南匈奴度过了12年的时间，想
到要离开丈夫和儿女，实在是亲情难以
割舍啊！当时的蔡文姬陷入了“母子情”
与“故土恩”两难的抉择，最终，蔡文姬选
择了回归汉朝。她带着对匈奴丈夫左贤
王的深情，带着对一双儿女离别时不舍
的眼泪，做出了此生不再见他们的狠心

决定，孤独的一个人回到了汉朝。这就
是历史上被誉为千古美谈的“文姬归
汉”。文姬归汉应该是曹操出于政治方
面的考量，可以改善自己在下属和民间
百姓心中的亲民形象,借文姬归汉一事
向匈奴献上金银和玉璧，等于与匈奴交
好，变相招安，稳定后方，准备南下，且文
姬又传承了汉文化，一举三得！

文姬归汉，千里胡地，车行徐徐，一
路行来留下了那传诵千古的《胡笳十八
拍》。“我生之初尚无为，我生之后汉祚
衰。天不仁兮降乱离，地不仁兮使我逢
此时。干戈日寻兮道路危，民卒流亡兮
共哀悲。烟尘蔽野兮胡虏盛，志意乖兮
节义亏。对殊俗兮非我宜，遭忍辱兮当
告谁？笳一会兮琴一拍，心愤怨兮无人
知。”

文姬作《胡笳十八拍》，将乱世中的
坎坷人生写得淋漓尽致，人命也好，命运
也罢，干戈不休，乱世流亡，自然丧失了
生命的自由和追求，遂对文姬咏怀：

不仁世间干戈起，无奈文姬走漠北。
一弹一拍十八节，声声泪下使人悲。
为夫求情法外恩。回到故地蔡文姬

已是青春不再，所幸的是那个时代对妇
女改嫁尚不为严，由曹操做主，将蔡文姬
许配给田校尉董祀，董祀起初与蔡文姬
的婚姻不和睦，董祀肉眼不知珍贵。蔡
文姬虽一代才女，可无情的岁月也带走
了才女的如花容颜，她已不再是二八年
华，眉目含情的少女,表面上毕竟韶华暗
去。后董祀获罪，曹操令斩。当时，文姬
披头散发，土面赤脚，叩头请罪。说话条
理清晰，情感酸楚哀痛。满堂宾客动容，
曹操念及恩公，看到昔日貌美如花的文
姬，这般可怜的模样，曹公一定是惜香怜
玉了，且心里不好受，一世独断霸道的曹
公遂法外开恩，于是想着放过董祀，但降
罪的文书已经发出去了，于是文姬又陈
述曹公：“你马厩里的好马成千上万，勇
猛的士卒不可胜数，还吝惜一匹快马来
拯救一条垂死的生命吗？”最终曹公快马
传信，赦免董祀。文姬求情，董祀免斩，
董祀遂知文姬情感比天，两人关系改
善。经历了两次婚姻的磨难，这正是：

至高至明日月，至亲至疏夫妻。
蓬头披发求情，遂有法外天理。
文姬把丈夫董祀看成她心里的日

月，所以，她要竭尽全力地守望他、保护
他。文姬为丈夫求情的事，足见她的勇

敢和坚毅。她要以自己的坚韧和真诚来
感动董祀，留住了董祀的真心。35岁的
女人，美好的青春年华已成昨日的黄花，
而她要的是一份生活的平静！

文姬归汉古书传。文姬有才，曹操
钦佩。在一次闲谈中，曹操表示出很羡
慕蔡家藏书。文姬告诉他原来家中所藏
的四千卷书，几经战乱，全部遗失，曹操
深表失望，当听到蔡文姬还能背出四百
篇时，大喜而乐，立即说：“既然如此，可
命十名书吏到尊府抄录如何？”蔡文姬惶
恐答道：“妾闻男女有别，礼不授亲，乞给
草笔，真草唯命。”这样蔡文姬凭记忆默
写出四百篇文章，文无遗误。可见蔡文
姬才情之高。曹操把蔡文姬接回来，在
为保存古代文化方面做了一件大好事。
历史上把“文姬归汉”传为美谈。一个小
女子才情再高，在乱世面前也如同沧海
一粟。这惊才绝艳的女子见证了乱世的
悲哀，时代的变迁，一生的坎坷，写下了
血泪凝就的千古诗篇。试想少年时的文
姬，在父亲的教习下，习练书法，精研典
籍，精通音律，于高洁典雅的环境里，白
衣束身，抚琴高歌，高朋雅座，文姬无疑
是钟鸣鼎食，荣光快乐。但身处乱世，苦
难痛苦，直转急下，文姬清高孤傲，只能
随其自然，逆来承受。一个人无论才情
多高，都是减少不了乱世的渡劫。遂小
诗随想：

曹操义举迎才女，文姬归汉挥诗篇。
抚琴高歌悲愤诗，乱世渡劫志更坚。
文姬风采似长风。我们都念文姬

才倾天下，琴艺独绝。可又有谁知她身
为女子最朴实的愿望是：小小庭院，雨
打芭蕉，吟诗吹笛，琴瑟在手，岁月静
好！然后，和春花秋月一起慢慢地老
去。这是文姬的理想生活。可人生的
苦痛和颠簸，使文姬尝尽了酸甜苦辣，
悲欢离合。她这样的人生毕竟是常人
无法体会的痛！这继续下去的生命又
将呈现何种心态？可生命依然要坚韧
地走下去！蔡文姬的一生是坎坷的一
生，是阅尽悲苦的一生。她走的每一步
路，都异常艰辛，命运多舛。然而，在中
国历史上，蔡文姬确是一位才学出众，
且身心无比强大坚毅的女子，实为当今
女人的楷模和典范！文笔行此，我再次
以小诗抒怀：

琴瑟在操生平愿，文姬品尚琴艺佳。
一生尝尽酸甜苦，生命依然坚韧跋。

探秘地心谷
与巉岩对峙的，依旧是巉岩。
阳光折曲，抵达石壁上暗淡的

苔藓。古藤与虬枝倒挂成秋千，已
逾千年，仍在寻觅着落脚的支点。

欲望在绝境处高悬。谷底奔
袭的河流却有着自己的执念，一层
层切割，探入地心，那里有不为人
知的秘密？

不知何时，一颗心坠入谷底，
早被激流冲散。剩下的残缺，却成
了游人打卡的最爱。以手作心，尝
试还原最初的形状，有人沉默不
语，也有人在默默许愿。

一道石门，挡住了大山与深谷
的去路，却拦不住川楚之间的步
履。夕阳下的古道，路径早已被鸟
兽占据。我只能从远古的风中，倾
听“背子客”（注）吆喝的声音。

峭壁之上，一只鸦，昏昏欲睡，
无视身边那些石眼、石臼里装满的
岁月。

站上栈道，每一次回望，都是
一场惊心动魄的告别。

裂谷是大地上一道血脉，它让
我读懂高山仰止，也让我读懂幽谷
情深。

注：“背子客”，巴盐古道上对
背盐苦力的称呼。

走进土司城
一座城，用孤独抵御岁月，也

用孤独包裹尊严。
城中土司已经走远，留下一处

神秘的宫殿，藏匿曾经的荣华。时
光穿透墙壁，一点一点消解门阶丹
壁上的密语。

九进堂依然用等级森严叙
事。雕花的木板，以精美抗拒时光
里的风寒。锈迹的铁链，试图挽留
一代土司的威严。宽大的院落里，
星星落下的尘土，封住了土司头人
沙哑的吼声。

所有的往事都经不起风吹，如

同所有的心思经不起蛊惑，只有飘
荡的旌旗与悬挂在宫墙一隅的牛
角号，续写着一些失散的章节。

曾经，每一个角落，都藏着土
司警惕的眼神。威严与荣耀落入
泥土，重现的光亮，如今只能从土
家少女裙裾上听到叮当的响声。

城外，石头垒砌的城墙像一件
袈裟，抵挡风雨流云，如同抵挡当
年觊觎的目光。烽火台的烽火在
一个夜晚熄灭，如今像一位垂暮的
土家老人，蹲在一角，默念着满腹
的心思。

宽大的城门是土司城一道醒
目的标签，专供世人解读。石雕被
土司头人无数次打磨，每一处都镶
刻着富贵，也牵动着一个边陲王朝
曾经脆弱的神经。

风情女儿城
一群汉子，抬起花轿，与风起

舞；一群女子，走进吊脚楼，分享一
场发酵的心情。女儿城扑朔迷离
的灯火，今夜忘记了熄灭，也忘记
了催眠。

月亮躲进云朵，星星开始没
落。土家人将一场婚礼，办成全城
人的狂欢。

在大山里深耕。如花般的土
家女儿，是挂着露水的春笋。头饰
上的花环，曾经披星戴月，今夜缀
满了羞涩。父亲蹲在墙角，用一袋
接一袋的旱烟，回味如水流逝的日
子。

哭嫁是一种婚俗，也是土家婚
礼中宏大叙事。母亲的泪水，化成
绵长的牵挂，一半挽着喜悦，一半
挽着不舍。

唢呐一声比一声高亢，直接吹
进了心坎。那些被忽略的细节，被
米酒洗濯过的歌喉，一一道出。

女儿城用满城的灯火向一场
盛典致敬。声声祝福，如同黎明前
的雨点，敲打着土家人的心扉。

多想告诉你，你的美无与伦
比。

“有美一人，清扬婉兮，邂逅相
遇，适我愿兮。”“如月之恒，如日之
升，如南山之寿，不骞不崩，如松柏
之茂。无不尔或承。”看到你——

《诗经》，你幽婉清新，洁白温润，如
涓涓清泉，如飘逸流云。品阅你，
最好是在那温暖的午后，一切都很
静谧，微风拂来，闭目倾听，只有那
轻柔的柳枝，在耳边轻声地吟唱，
似有一女子在耳边静静地诉说她
那凄美的爱情，如痴如醉，如梦如
幻……

合上书册，闭上双目，似有无数
画面浮现。“蒹葭苍苍，白露为霜”

“蒹葭萋萋，白露未晞”“蒹葭采采，
白露未已”，清晨，男子在河岸边苦
苦地等待他心爱的姑娘，她为何迟
迟不来？啊！她在那“水中央”，她
在那“水中坻”，她在那“水中沚”。

“昔我往矣，杨柳依依。今我来思，
雨雪霏霏 ”，杨柳纷飞的出征路，雨
雪泥泞的归家途，士兵的浓浓悲叹，
有对家乡的情怯，有对战争的厌恶，
有对生死的领悟。“杀时犉牡，有捄
其角。以似以续，续古之人”，春耕
夏耘，又是一年秋收时节，辛苦了一
年，终于得以休息的百姓，秋冬报赛
祭祀，祈求着来年的丰收。

“风”的肆意浪漫，“雅”的绮丽
浓烈，“颂”的神圣庄严，在“赋比兴”
的手掌中翻飞，织造出一匹明洁的
丝绸，繁华了时光。多想告诉你，
是你那古朴的书香，朴实的辞藻，
给了我清风般的抚慰，平添了旭日
般的温暖，燃起了如火般的热情。

“人生得意须尽欢，莫使金樽
空对月。天生我材必有用，千金散
尽还复来。”“荡胸生层云，决眦入
归鸟。会当凌绝顶，一览众山小。”
翻开你，唐诗，你就像一位热情明
媚的少女，笑着、哭着、继续前行
着，永不放弃，终于攀登上了中国
文学的最高山峰。

在一个诗意的夜晚，品读你，
感谢你，让我看到了前行的方向，
让我生出了披荆斩棘的勇气。“桃
花流水杳然去，别有天地非人间”

“大鹏一日同风起，扶摇一上九万
里”“兰生谷底人不锄，云在高山空
卷舒”，你是桃花、你是大鹏、你是
兰花、你是世间万物……是你，带
我感受了千年前摩诘月下独坐、弹
琴长啸的那份悠然自得；是你，让

我同孟襄阳一起做客友人家中，一
起欣赏“绿树”“青山”，一起举杯约
定重阳节再来“就菊花”……是你，
让我同那即将出征的战士们，一起
端着葡萄美酒夜光杯，一起欣赏着
急促欢快的琵琶曲，一起相约在战
场上杀敌报国、马革裹尸……

平仄严谨的五律七绝，典雅优
美的田园风光，气韵高远的边塞乐
府，让我看到了你的神秘、优雅、浪
漫、深邃。多想告诉你，是你让我
品味到了人生百态，是你给了我

“济沧海”的勇气，是你给了我“任
平生”的淡然。有了这份勇气和淡
然，便有了“行到水穷处，坐看云起
时”的悠然闲适，便有了“仰天大笑
出门去，我辈岂是蓬蒿人”的踌躇
满志，便有了“欲穷千里目，更上一
层楼”的希望憧憬。

“醉里挑灯看剑，梦回吹角连
营。”“会挽雕弓如满月，西北望，射
天狼。”诵读你，宋词，你就像一个
经历了战争、经历了国破、经历了
流离失所、经历了人间苦难后的中
年人，在睡梦中哭着醒来，在朦胧
微醺中把自己的宝剑擦拭了一遍
又一遍，在出猎大获后一声大笑、
一声喟叹。

读你，可以在蕲水的清泉寺
里，也可以在明月高楼的月夜，更
可以在雾气弥漫的清晨。读你，便
会明白东坡居士“人生如梦，一尊
还酹江月”的人生旷达，也会感怀

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此
事古难全。但愿人长久，千里共婵
娟”的旷远豁达。读你，便会了然
易安居士“生当作人杰，死亦为鬼
雄”的凛然风骨，也会感伤她“才下
眉头、却上心头”的离别愁绪。

不管怎样，与你愈近，愈能感
到多种汹涌澎湃的情绪，在胸中激
荡、碰撞，时而哭、时而笑，看到“执
手相看泪眼，竟无语凝噎”也会低
头拭去眼角那一滴泪，看到“最喜
小儿亡赖，溪头卧剥莲蓬”也会不
自禁莞尔一笑。多想告诉你，你可
以是那边塞的战马，也可以是皎洁
的明月，你可以是那雄姿英发的豪
杰，也可以是那娇羞的新妇。无论
你是何种模样，是你让我的青葱岁
月变得温柔而美好，是你让我的平
淡生活变得丰富而多姿，是你让我
有限的生命变得宽广而精彩。

多想告诉你，中华大地的儿女
都看见了你无与伦比的美。

一
一日师焉，随粉笔终身化雪；
千人学也，遍丹枫百载生香。

二
校圃初红，兰香含古浍;
书坛末老，故梓数师恩。

三
浍水悠悠，万户招魂成泪雨；
南坪坦坦，三生布露化心丹。

一
书领师恩，一代圣贤成大道；
笔歌蜡炬，三千弟子开新篇。

二
研三绝妙书，终成千秋师表；
秉一薪明烛，哺育数代学童。

三
三尺讲台勤耕耘，育李培桃在乡村。
苦口婆心情切切，潜移默化意真真。
德泽后辈多勉励，教化禾苗有爱心。
不是园丁常灌溉，哪得桑梓满园春。
愿将热血化春雨，敢教天地不误人。

时光荏苒，女儿的大一学习生活一
晃即逝，在即将到来的大二时，女儿顺
利当选为大学学习部部长。

我在欣慰的同时，也甚感惊奇，回
想一年前高中的女儿压线考进医学专
业，能到现在成绩名列前茅（荣获一等
奖学金），不禁想起一句话“学霸稀有，
学渣少有，学酥遍地走”。学渣和学霸
之间，还有一种身份叫学酥，他们捏捏
就成型，放松就垮掉，他们特别费妈费
爸。“学酥”们将来成龙成凤，还是墙里
打洞，与父母有很大的关系。据统计
80%以上的孩子都是“学酥”，“学酥”如
何变“学霸”，女儿的蜕变，给我们做父
母的带来不可忽视的启示：“学酥”的潜
力不可预测。如何激发潜力，我把女儿
一年的成长历程整理出来，与各位家长
共勉。

2022年高考，女儿被东北一所医学
高校录取。学医的辛苦，用张雪峰（考
研网红教师）的一句话“劝人学医，天打
雷劈”来形容最适合不过。孩子的妈妈
也是万分担心，害怕女儿在2000余名新
生中，学习跟不上，未来考研将会困难
重重，特别是刚刚开学的时候，孩子的
各种抱怨，家属的各种担心，让我的心
情几近崩溃。学校离家几千里，来去很
不方便，如何把距离化为学习的动力，

如何引导孩子喜欢医学，成为当时摆在
面前亟需解决的难题。我和家属痛定
思痛，认真分析，决定从思想上去启发，
在行动上去带动，用医生救死扶伤的高
尚职业道德去引导，从医学的严谨性来
教育，使孩子逐步认识到人的生命的伟
大，医生职业的崇高，女儿想到自己未
来会成为医生的自豪感油然而生，加上
学校老师们的辛勤教育，女儿很快爱上
了医学，成绩也是肉眼可见速度地不断
提升，孩子的“马大哈”脾气也消失殆
尽，取而代之是一种严谨的生活态度。

我们在鼓励孩子学习的同时，努力
帮助孩子规划职业前景，让她认清学医
必须学精学透，学历越高，研究的也越
透彻，就越能帮助病人解决痛苦，早日
恢复健康。特别是暑假空挡，孩子到山
东医科大学、安徽医科大学、中国科学
技术大学参观的时候，在这些名牌大学
浓厚的学术氛围的氛围中，孩子已经明
确未来四年（本科五年，已经度过一年）
的校园生活规划和考研院校，相信随着
孩子的成长，一定能够实现自己的愿
望。

我们做父母的，如何消除与孩子的
代沟？如何拉近关系？这就要谈到有效
沟通。尊重孩子的空间自由，与孩子亦
师亦友，这样才能更好地引导孩子。想

想去年考上大学，从未出过远门的女儿，
一下子要去遥远的东北读书，思念之情
油然而生。我与女儿约定，我每天坚持
跑步到夜里11点，孩子学习到11点，互
相鼓励，互相支持。我呢，跑步越跑越
快，3公里的中长跑，从原来的30分钟进
步到 16 分钟，同时我在跑步中也感悟
到，最慢的步伐不是跬步，而是徘徊和犹
豫，最快的步伐不是冲刺，而是坚持和努
力。通过这场相隔千里的约定，我们都
领悟到，努力可能及格，拼命才可能优
秀。通过一年的陪伴，我的“三高”不见
了，身体更加康健，女儿的成绩提高了，
入选了学习部长，相信她的学业会更上
一层楼，人生定会更加精彩。

暑假临近结束了，孩子收拾背囊坐
上了北去的列车，看着女儿渐行渐远的
身影，我明白女儿已经长大，愿她此去
星辰大海，前程锦绣未央。我们默默地
陪伴着孩子，父母默默地陪伴着我们，
虽然方式各异，相隔万水千山，但是血
脉一致，心灵相通。

“落红不是无情物，化作春泥更护
花”。父母陪伴我们从“学酥”变“学
霸”，我们陪伴孩子从“学酥”变“学霸”，
在孩子、家长、父母、老师和同事的相互
陪伴中，我们走过了人生的一程又一
程，一直走到风停雨住，美好晴天。

缘炭而生桑梓地，
传承造化圣贤多。
哭师蹇叔为陈论，
绝响嵇康遗曲哦。
溯古相淮思慷慨，
襄吾征路岂蹉跎。
今朝举市文明气，
骚客熙熙美景歌。

归去来兮似长风
朱启方

“学酥”变“学霸”
——女儿成长记

邓红波

恩施散记（三章）

姚中华

多想告诉你
赵莉莉

写淮北
白祥宝

注释：耿万选，字文魁，南坪镇
太平村耿庙庄人，1914 年出生，
1992 年病逝，一生从事教育工作，
在朱口集工作、生活了 47 年；曾多
次被选为乡、县人大代表。

咏淮北
梁永坚

赞师恩
耿汉东

赞耿万选先生
朱森林

瓜藤（油画） 徐宜超 作

水天相映 ■ 摄影 张家齐


