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新华社北京7月24日电 2023年是
全面贯彻落实党的二十大精神的开局
之年，做好经济工作十分关键。如何看
待上半年经济运行情况？下半年经济
工作重点有哪些？中共中央政治局24
日召开会议，分析研究当前经济形势，
部署下半年经济工作，传递出坚定推进
经济高质量发展新动向。

经济总体回升向好坚持稳中求进
工作总基调

此次会议指出，今年以来，“国民经
济持续恢复、总体回升向好”，但“当前经
济运行面临新的困难挑战，主要是国内
需求不足，一些企业经营困难，重点领域
风险隐患较多，外部环境复杂严峻”。

会议对当前我国经济形势作出重
要分析判断，这是做好下半年经济工作
的重要前提。

会议指出，疫情防控平稳转段后，
经济恢复是一个波浪式发展、曲折式前
进的过程。

“不能用老眼光来认识本轮复苏。”
上海财经大学校长刘元春表示，后疫情
时期的复苏是分阶段的，尤其是在社会
修复向经济和利润修复、再向资产负债
表修复过渡的过程中，出现指标波动和
预期波动是一种常态。

既要看清短期之“形”，更要读懂长
期之“势”。上半年我国经济同比增长
5.5％，恢复速度在全球主要经济体中处
于领先地位。对此，会议强调“我国经
济具有巨大的发展韧性和潜力，长期向
好的基本面没有改变”。

7月份以来，从中央到地方密集释
放的稳经济新举措让各方对下半年经
济发展充满期待。

围绕做好下半年经济工作，会议强
调，“要坚持稳中求进工作总基调”“着
力扩大内需、提振信心、防范风险，不断
推动经济运行持续好转、内生动力持续
增强、社会预期持续改善、风险隐患持
续化解”。

“会议聚焦当前经济社会发展中的
关键问题，作出系列重要部署，加快推
动各项政策落地见效，对于推动经济运
行持续好转具有重要意义。”国务院发
展研究中心宏观经济研究部第二研究
室主任李承健说。

精准有力实施宏观调控提振投资
者信心

做好下半年经济工作，宏观政策动
向备受关注。会议指出，要用好政策空
间、找准发力方向，扎实推动经济高质
量发展。要精准有力实施宏观调控，加
强逆周期调节和政策储备。

针对经济运行面临的挑战，中国社
科院宏观经济智库研究室主任冯煦明
表示，此次会议提出加强逆周期调节和
政策储备，将为经济内生动力恢复提供
助力。

“要继续实施积极的财政政策和稳
健的货币政策”“发挥总量和结构性货
币政策工具作用，大力支持科技创新、
实体经济和中小微企业发展”“要活跃
资本市场，提振投资者信心”……会议
明确了多项部署。

在冯煦明看来，财政政策将继续在
助企纾困、促投资方面着力，保持积极
力度；货币政策更加积极灵活地运用价
格型工具，并优化结构性货币政策工具
设计。加强财政货币政策的协调配合，
有助于形成扩大需求的合力。

提振信心关键要激发企业活力。
会议指出，要大力推动现代化产业体系
建设，加快培育壮大战略性新兴产业、
打造更多支柱产业。要推动数字经济
与先进制造业、现代服务业深度融合，
促进人工智能安全发展。要推动平台
企业规范健康持续发展。

中国社会科学院工业经济研究所
研究员李钢表示，进一步推动现代化产
业体系建设，有助于扩大和巩固产业发
展优势，将数字技术与实体经济深度融
合，培育新的增长引擎。

积极扩大国内需求推动消费引擎
再发力

总需求不足是当前经济运行面临
的突出矛盾。会议提出，“要积极扩大
国内需求”“发挥消费拉动经济增长的
基础性作用，通过增加居民收入扩大消
费，通过终端需求带动有效供给，把实
施扩大内需战略同深化供给侧结构性
改革有机结合起来”。

国务院发展研究中心市场经济研
究所研究员陈丽芬说，在当前世界经济
增长动能不足、全球贸易增速放缓的背
景下，要坚持实施扩大内需战略，使发
展更多依靠内需特别是消费需求拉动。

今年以来，各地各部门把恢复和扩
大消费摆在优先位置，消费市场呈现稳
步恢复态势。上半年，最终消费支出对
经济增长的贡献率达到77．2％。

谈到下半年扩消费，会议提出，要
提振汽车、电子产品、家居等大宗消费，
推动体育休闲、文化旅游等服务消费。

“近期，多部门陆续出台了关于促
进汽车、电子产品、家居等大宗消费的
若干措施，要把这些政策落实落细；同
时，采取有效措施推动体育休闲、文化
旅游等服务消费，促进消费扩容提质，
带动居民消费增长和经济恢复。”陈丽
芬说。

此外，会议明确，“要更好发挥政府

投资带动作用，加快地方政府专项债券
发行和使用”“要制定出台促进民间投
资的政策措施”。

“随着扩内需相关政策举措的逐步
落地，下半年投资和消费有望保持稳定
增长，我国经济发展的韧性和稳定性将
进一步增强。”陈丽芬说。

持续深化改革开放稳住外贸外资
基本盘

此次会议强调，要持续深化改革开
放，坚持“两个毫不动摇”，切实提高国
有企业核心竞争力，切实优化民营企业
发展环境。

不久前，《中共中央 国务院关于促
进民营经济发展壮大的意见》公布引发
广泛关注。此次会议进一步提出，要坚
决整治乱收费、乱罚款、乱摊派，解决政
府拖欠企业账款问题。要建立健全与
企业的常态化沟通交流机制，鼓励企业
敢闯、敢投、敢担风险，积极创造市场。

国务院发展研究中心宏观经济研
究部研究室主任杨光普表示，会议聚焦
企业关心的具体问题和重点环节，以细
化务实的举措，切实解决实际困难和优
化环境，持续破除不合理限制和障碍，
帮助企业恢复元气、稳定预期。

“要多措并举，稳住外贸外资基本
盘”“要增加国际航班，保障中欧班列稳
定畅通”“要支持有条件的自贸试验区
和自由贸易港对接国际高标准经贸规
则”……会议就推进高水平对外开放、
促进外贸稳规模优结构、更大力度吸引
和利用外资作出重要部署。

杨光普说，置身复杂严峻的外部环
境，持续推进高水平开放对稳外资稳外
贸具有重要意义。此次会议的一系列部
署有助于更好畅通国内国际双循环，加
快构建新发展格局，让世界共享中国市
场机遇，为全球经济增长注入新动能。

切实防范化解重点领域风险适时
调整优化房地产政策

统筹发展和安全，才能确保中国经
济行稳致远。会议对防范化解重点领
域风险作出具体部署。

会议提出，适应我国房地产市场供
求关系发生重大变化的新形势，适时调
整优化房地产政策，因城施策用好政策
工具箱，更好满足居民刚性和改善性住
房需求，促进房地产市场平稳健康发展。

“这是对新形势下我国房地产市场
供求关系和供求结构变化作出的精准
判断，释放适时调整优化政策、促进房
地产市场平稳健康发展的明确信号。”
中国社会科学院财经战略研究院住房
大数据项目组组长邹琳华表示，今后房
地产市场需求的主要来源包括城镇化
新增住房需求、改善性住房需求、旧房

更新需求等。
会议提出，要有效防范化解地方债

务风险，制定实施一揽子化债方案。
“地方政府隐性债务问题是当前防

范化解风险的重点领域。”冯煦明表示，
处置化解地方政府隐性债务问题高度
复杂，此次会议提出制定实施一揽子化
债方案，加强部门间、各级政府间统筹
协调。

会议提出，要加强金融监管，稳步
推动高风险中小金融机构改革化险。

上海金融与发展实验室主任曾刚
表示，根据中小金融机构的业务特点和
风险特征，构建差异化监管制度，同时
推动中小金融机构体制机制改革，完善
风险化解与处置制度，牢牢守住不发生
系统性风险的底线。

加大民生保障力度端稳粮食和能
源“饭碗”

实现高质量发展，需要持续增进民
生福祉。

就业是民生之本。上半年，全国就
业形势总体稳定，但青年就业问题依然
突出。此次会议提出，“要加大民生保
障力度，把稳就业提高到战略高度通盘
考虑”。

“会议进一步强调稳就业的重要
性，释放出加大稳就业政策力度的信
号，随着稳就业举措落实落细，下半年
就业形势有望继续保持总体稳定。”首
都经济贸易大学副教授、中国新就业形
态研究中心主任张成刚说。

实现高质量发展，还需要统筹好发
展和安全。

目前，全国夏粮获得丰收，早稻丰
收在望，秋粮作物长势正常。此次会议
提出，要加强耕地保护和质量提升，巩
固拓展脱贫攻坚成果，全面推进乡村振
兴。此外，会议强调，要坚决防范重特
大安全事故发生，保障迎峰度夏能源电
力供应。

“端稳粮食和能源两个‘饭碗’，事
关经济发展全局和社会稳定大局。贯
彻落实会议部署，强化粮食安全保障，
提升能源资源供应保障能力，将为稳定
经济大盘提供重要支撑。”国务院发展
研究中心市场经济研究所副研究员王
立坤说。

越是关键时刻，越要坚定信心，步
调一致向前进。

做好下半年经济工作，关键要把思
想和行动统一到党中央关于经济形势
的分析判断上来，抓好抓实党中央一系
列方针政策和决策部署的有效落地，更
好激发干事创业的积极性，汇聚推动高
质量发展的强大合力，努力实现全年发
展目标。（记者申铖、李延霞、魏玉坤、邹多

为、潘洁、韩佳诺）

以新气象新作为推动高质量发展取得新成效
——从中央政治局会议看2023年下半年经济工作新动向

曦强乳业的发展正是得益于
不断进行技术升级改造的成果。
这场企业与技术的“双向奔赴”，给
企业发展送来一场及时雨，也成为
相山经济开发区重点打造绿色食
品产业、推动产业改造升级的最好
诠释。

通过技改提升发展品质的不只
有曦强乳业。作为国内最大的生物
活性肽生产基地，位于相山经济开
发区的安徽盛美诺生物技术有限公
司，多年来注重产品研发提升，获得
多项专利，在食品产业转型升级中，
以独特的优势助推企业平稳快速发
展，为大健康产业助力。

“我们全力加大对设备的技术
改造力度，加快数字化改造、智能化
生产。目前，已经完成一条生产线
的技改工作，新增一个干燥塔，未来
还会再增加一套脱碱脱盐设备，这
些都能有力推动现有产量实现很大
提升。”该公司办公室主任胡东方表
示，作为一家高新技术企业，安徽盛
美诺一直从事小分子肽的研发与生
产。“去年我们公司的产能是1500
吨，产值达到了1亿元。随着技改项
目完成以及新产品上市，我们的产
能有望达到3000吨、产值达到3亿
元。”

产业，不只需要品类，更需要
品质。去年以来，相山区精准“调
结构”，打好“组合拳”，产业体系在
新旧动能转换中持续优化。传统
产业提级转型。制定出台《相山区
制造业提质扩量增效“2212”行动
计划》，加快推进企业“四化”改造，
重点实施产业升级和技术改造，中
德矿机、雷鸣科化等2家企业被认
定为省级专精特新企业，金冠玻
璃、淮矿股份临涣选煤厂分别被认
定为省级、市级绿色工厂；曦强乳
业食品安全全链路溯源平台在
2022年世界制造业大会工业互联
网专场会上进行成果发布。

优化营商环境 激发市场活力
走进相山经济开发区，在每个

企业大门醒目的地方都可以清楚
地看到一张“政企联心共话发展”
的牌子，这是相山经济开发区今年
在为企服务中的创新。

上面写明了公司名称、注册时
间、项目内容，以及包保人、联系人
服务电话等，并公开优化营商环境
专班及开发区管委会24小时服务
电话。通过“一企一牌”，开发区健
全企业包保管理制度，提供项目包

联帮扶，助推项目建设“快”起来、
企业发展“跑”起来。

为更好服务企业，相山经济开
发区还将从机制创新入手，全面汇
总资料信息，精心编制一套“帮扶
帮办手册+园区企业联心册”的“工
具包”，实现线上线下服务全覆盖。

优化营商环境只有进行时，没
有完成时。走进相山区政务服务中
心明亮的大厅，咨询服务台、窗口服
务区、网上办事自助区、综合代办
区、24小时自助服务区、便民服务区
等功能服务区分区明确，政府信息
查阅、照相等配套服务一应俱全。

线上服务“一网通办”、线下办
事“只进一扇门”、现场办理“最多
跑一次”，24小时不打烊，“办不成
事”窗口能办事……这些务实有力
的举措，为加速优化服务环境，打
破问题解决“中梗阻”交出了相山

“答卷”。
去年以来，相山区持续深化

“一改两为”部署要求，直面营商环
境的“难点”和“堵点”，以改革开
路，靠创新破题，聚焦主导产业，精
准施策、靶向发力，把引进一批国
内外电子信息、绿色食品产业龙头
企业作为主攻方向，推动营商环境
建设优化、迭代升级，实现了政府
与市场的有效衔接。

窥一斑而知豹，落一叶而知秋。
以电子信息产业为例，近年来，相山
区摸清电子信息产业链缺环断链环
节，认真研究产业区域分布情况，广
泛收集长三角、珠三角地区电子信息
产业链及相关企业信息，研判产业发
展和梯度转移趋势；绘制产业链招商
路线图和招商计划，明确重点招商区
域和任务、责任清单，突出以商招商、
以“链”招商、叩门招商。

在深度推动落实淮北多成电
子线路板有限公司、川淮电路板公
司、安徽深淮集成电路有限公司、
安徽创蓝世纪集成电路有限公司
成功投产后，又积极推进讯源电
子、晶艺光电、优志光电、捷领电子
等20个项目尽快建成投产。目前，
相山区正大力推动信息产业园建
设，继续强化载体建设，高质量推
动信息技术产业的“双招双引”。

良好的营商环境是民营经济
高质量发展的沃土，持续优化营商
环境对于进一步激发市场活力、促
进各类经营主体发展壮大具有重
要意义。相山区将持续发力，把优
化营商环境作为推动经济高质量
发展的“生命线”，为企业健康平稳
发展保驾护航。
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·广告·

食养原则和建议
根据营养科学理论、中医理论和目

前膳食相关慢性病科学研究文献证据，
在专家组共同讨论、建立共识的基础上，
对高脂血症人群的日常食养提出 8 条原
则和建议。包括：1.吃动平衡，保持健康
体重。 2. 调控脂肪，少油烹饪。3. 食物
多样，蛋白质和膳食纤维摄入充足。 4.
少盐控糖，戒烟限酒。5.因人制宜，辨证
施膳。6.因时制宜，分季调理。7.因地制
宜，合理搭配。8.会看慧选，科学食养，适
量食用食药物质。

(一)吃动平衡，保持健康体重。
高脂血症人群在满足每日必需营养

需要的基础上，通过改善膳食 结构，控制
能量摄入，维持健康体重，减少体脂含
量，有利于血脂控制；尤其对于超重和肥
胖人群应通过控制能量摄入以减重，每
天可 减少 300 ~ 500kcal 的能量摄入。
体重正常的人群，保持能量摄入 和消耗
平衡，预防超重和肥胖。超重和肥胖人
群，通过改善膳食结构和增加运动，实现
能量摄入小于能量消耗，使体重减少
10%以上。高脂血症人群，除部分不宜进

行运动人群外，无论是否肥胖，建议每周
5 ~ 7 次体育锻炼或身体活动，每次 30
分钟中等及以上强度身体运动，包括快
走、跑步、游泳、爬山和球类运动等，每天
锻炼至少消耗 200kcal。对于稳定性动脉
粥样硬化性心血管疾病患者应先进行运
动负荷试验，充分评估其安全性后，再进
行身体活动。运动强度宜循序 渐进、量
力而行，以运动后第 2 天感觉精力充沛、
无不适感为宜。

(二)调控脂肪，少油烹饪。
限制总脂肪、饱和脂肪、胆固醇和反

式脂肪酸的摄入，是防治高脂血症和动
脉粥样硬化性心血管病的重要措施。
脂 肪摄入量以占总 能量 20% ~ 25%为
宜，高甘油三酯血症者更应尽可能减少
每日脂肪摄入总量。以成年人每日能量
摄入 1800 ~ 2000kcal 为例，相当于全天
各种食物来源的脂肪摄入量(包括烹调
油、动物性食品及坚果等食物中的油脂)
在 40 ~ 55g 之间，每日烹调油应不超过
25g。

其中，一是饱和脂肪摄入量应少于
总能量的 10%。高胆固醇血症者应降低

饱和脂肪摄入量，使其低于总能量的
7%。 二是高脂血症人群胆固醇每日摄
入量应少于 300mg，而高胆固醇血症者
每日胆固醇摄入量应少于 200mg。少吃
富含胆固 醇的食物，如动物脑和动物内
脏等。三是反式脂肪酸摄入量应低于总
能量的 1%，即每天不宜超过 2g，减少或
避免食用部分氢化植物油等含有反式脂
肪酸的食物。四是适当增加不饱和脂肪
酸的摄入，特别是富含 n-3 系列多不饱
和脂肪酸的食物。

高脂血症人群食物制作应选择少油
烹饪方式，减少食品过度加工，少用油
炸、油煎等多油烹饪方法，多选择蒸、煮
等方式。
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邢博栩，出生医学证明遗失，编号：U 340378688，声明作废。
郭家瑞，出生医学证明遗失，编号：V 340129552，声明作废。
杜圆圆遗失淮北金冠房地产开发有限公司金冠紫园5#201室购房发票，编号：00008452，金额：

183000元，声明作废。
孙秋阳遗失淮北品富房地产开发有限公司淮北相城府25#1804室购房发票，编号：00084629 ，金

额：330000元，声明作废。
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00073546，金额：119570元，声明作废。
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额：298000元，声明作废。
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声 明
安徽恒源煤电股份有限公司钱营孜

煤矿职工满奎、崔灿、邓耍、李柯等四同
志，因旷工达到企业规章制度解除劳动合
同条件，钱营孜煤矿已按相关程序对你们
进行了解除劳动合同的处理，根据员工本
人签订劳动合同上载明的通信地址，以邮
寄挂号信方式告知后均未得到回复，现发
公告,限以上四名同志在一个月内到矿办
理离矿手续，逾期仍未办理的，后果自负。

现予以公告。
安徽恒源煤电股份有限公司钱营孜煤矿

2023年7月3日

公 告 公 告 公 告

淮北市传媒中心《淮北日报》窗口服务主要办理登报遗失声明、登报声明、

各类公告（注销公告、减资公告、解除劳动合同公告等）。

地址：淮北市古城路153号（二马路淮北日报社旧址一楼）

淮北市南湖路198号（淮北市传媒中心广告经营部）

咨询电话：3053810 18656109035

关于刊登各类公告、声明的说明

淮北市运通旅游客运有限责任公

司 ，皖 F00218 、皖 F25788 、皖 F00288 、

皖 F09555、皖 F22551、皖 F21289，以上六

台车已在公安交通管理部门办理注销。

特此声明！

淮北市运通旅游客运有限责任公司

2023年7月25日

因身体原因，淮北市方鼎商贸有限公

司（淮北市方鼎易货商贸公司）无法正常

运营，以上所有易货额度未清的合作客户

尽快到方鼎易货公司把额度货物提完，截

止日期：7 月 26 号—8 月 18 号，截止日期

额度货物未提完的客户视为自愿放弃易

货额度，额度清零，后果自负。

淮北市方鼎商贸有限公司

（淮北市方鼎易货商贸公司）

2023年7月25日
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风劲潮涌奋楫先
——相山区工业经济高质量发展

迸发强劲动能


