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转眼间，我已经学古筝快六年了，想想以前的经历，

我都会忍不住笑出来。

我刚开始学的时候，只是学一点指法，学了一阵子，

我便开始学习弹歌曲。

一开始，我以为很简单，可随着学习内容的增多，弹

奏古筝越来越难：用上三个手指、然后五指，最后双手并

用，我开始有一点厌烦了，曾几度想过放弃。

后来，因为一次演出，我对古筝有了新看法。

当时每天都要练一小时以上，还要写谱、背谱，我想

把最好的一面给观众，于是每天刻苦练琴。到了演出的

日子，“快，到你了！”导演边说边推我上了台，我的心提到

了嗓子眼。简单地自我介绍后，我开始弹琴，手指像在跳

舞的舞者。

音乐停了，我深深地鞠躬，台下响起了热烈的掌声。

我一抬头，哇！妈妈也在对我笑。那一刻我成功了，我很

自豪！

指导老师：王克宁

准确的说，我接触音乐是在妈妈的肚子里。我妈妈

是一位音乐老师，她说这叫胎教。三岁的时候我发现家

里有一个“庞然大物”——黝黑的身体，上面有一排白色

的“牙齿”——这就是钢琴。在妈妈的“威逼利诱”下，我

走上漫漫学习钢琴之路！

刚开始学的时候，五线谱、节拍、节奏……都不在话

下，妈妈带着我还参加了钢琴比赛呢！

可是慢慢地，钢琴曲越来越难了，弹钢琴的时间越来

越长了，占用了我玩的时间，我开始想放弃了。我故意拖

延时间，每天练琴时，找各种借口少练一会儿，不是喝点

水，就是上厕所……妈妈发现了我的心思，她给我讲了很

多关于不放弃的故事，这些故事里的主人公是如何努力

做一件事的。如果我今天放弃了钢琴，那么明天就会放

弃其他，这就不是一个真正的男子汉。

从此，我开始“逼迫”自己，认真弹琴，不浪费一分一

秒。虽然我还没有完全爱上它，但是我相信，付出终有回

报，坚持到底就能胜利！

指导老师：王克宁

去年暑假，我看见楼下的哥哥姐姐们都在骑自行

车，那潇洒从容的样子，那快乐轻松的感觉，让我很羡

慕。

“爸爸。”我跑到爸爸跟前对他说，“我也想要自行

车。”爸爸说：“没问题，但我买了你必须学。”我高兴地答

应了。

过了几天，自行车到了。我直接坐了上去，准备骑一

次。我刚要骑，突然自行车像受惊的马儿直接歪倒了，我

也“啪”地掉在了地上。我爬起来一边揉着膝盖一边气得

直跺脚，爸爸笑了笑说：“我带你去体育场练。”

到了体育场，爸爸让我先学会保持平衡。刚开始练

习时，我总是左一拐右一拐，像个喝了酒的醉汉，动不动

就摔倒。我非常气馁，都想放弃了。这时候爸爸开导我：

“男子汉，怎么遇到这一点点挫折就不学了呢，做事要有

始有终，在哪里跌倒就要在哪里爬起。”于是，我重拾信

心，继续在广场上练了一圈又一圈。慢慢地，自行车就像

插上了翅膀，越来越轻盈。

我高兴得手舞足蹈，“太棒啦！我会骑行车喽！”

指导老师：王克宁

我家有一辆很漂亮的自行车，但是我

不会骑，于是我央求爷爷教我骑自行车。

爷爷先教我在自行车上保持平稳，可

是刚坐上去的时候两腿就开始发软，脑海

里一片空白，不知道要干什么，幸亏爷爷扶

着我，不然感觉自己马上就要摔倒了。

这时我耳边传来爷爷的声音：“不要

怕，有我在，你肯定不会摔倒，大胆往前

骑！”我立刻恢复了自信心，让爷爷继续教

我骑车。爷爷鼓励我说：“我先扶你骑几

圈，你再自己骑。”骑了几圈之后，渐渐地

我似乎找到了边骑车边保持平衡的方法，

感觉到骑自行车没有想象的那么难，只要

握住车把手，蹬起踏板，控制好重心，自行

车就可以骑好远。

学完了骑车，开始学刹车了。但是刹

车比骑车难多了，我第一次刹车的时候就

因为重心不稳，连人带车都摔在了地上。

但我没有因这些小伤小痛而放弃，而是抬

起自行车继续练……

如今我练出了一手好车技，而且还明

白了一个重要的道理：有志者事竟成，只

有努力付出才会有回报！

指导老师：王克宁

每当别人骑着平衡车，从我面前潇洒

而过，我便羡慕极了。在我的“百般苦求”

下，爸爸终于在我一年级时送了我一辆平

衡车，我高兴得活蹦乱跳，迫不及待地把爸

爸拉下楼开始了学习骑平衡车之旅。

爸爸一开启车子，我就立马踩了上去，

结果我还没站三十秒呢就摔倒了，哐当一

声，平衡车把我“扔”了下来。我摸着火辣辣

的腿，大声说：“这车一定坏了，把它换一台

吧！”爸爸忍不住笑了：“心急吃不了热豆腐，

先从保持平衡开始吧！”一听爸爸的话，我心

想：今天一定要把你“驯服”！

学会保持平衡后，我要开始“飙车”

了。结果我并没有学会控制方向，爸爸

也没拉住我，我一下子冲了出去。“快撞

墙了。小心！”爸爸大喊。我下意识一

跳，人没事，车有事了，还好只是没电

了。充了电之后我们继续开始练习，爸

爸对我说：“还是我扶着你吧！”我在爸爸

帮助下学会了自己控制方向，决定自己

试试。爸爸像有读心术似的，竟然让我

“考”起了“科目三”！最后在爸爸的鼓励

下，我摔下爬起，爬起再摔下……终于学

会了骑平衡车了。

学习骑平衡车这件事让我明白了：只

要不怕困难，坚持不懈，就一定能成功！

指导老师：王克宁

“五一”劳动节前一天的晚上，王老师

给我们布置了一项家庭作业——学做一

道菜。

我回到家里，对妈妈说：“妈妈，老师

今天给了我们一项家庭作业，说是要做一

道菜。我可以做炒鸡蛋吗？”“当然可以！”

妈妈爽快答应了。

我来到厨房，先把锅洗干净，放在

炉灶上开火烤一烤，等待水珠被火给烤

干后再倒油。趁着火还没把水烤干的

工夫，我赶紧拿了两个鸡蛋，妈妈耐心

地说：“把鸡蛋打散，把蛋黄和蛋清打均

匀，尽量顺着一个方向打。”一开始我打

得非常慢，而且打鸡蛋的幅度也不大，

用了好长时间还没打均匀。妈妈笑着

说：“你打的速度太慢了，幅度也太小，

你要是不改变一下，那你什么时候才能

吃上自己做的菜呀。”妈妈给我演示了

一下，我学着妈妈的样子一手端着碗，

一手拿着筷子不停地打，终于把鸡蛋打

均匀了！

我小心翼翼拿起油瓶，由于害怕被

油烫到，于是在很高的地方倒油，没想

到，油却像受惊一般跳了出来，吓了我

一跳。妈妈见后，心疼地对我说：“宝

贝，烫到没？倒油时不要从高处倒，要

低一点。”我听取了妈妈的意见，把手放

低了些。还真是一滴油没有跳出来，乖

乖地在锅里边跳跃。把打好的鸡蛋倒

入锅里，滋滋声音发出来，香味溢出来，

鸡蛋液很快也凝结起来，旁边冒起了许

多小泡泡，就像盛开的一朵朵金色的

“菊花”，那绿绿的葱仿佛是“菊花”的叶

子。很快鸡蛋就成型了，我在鸡蛋上撒

了点盐，用锅铲翻炒，不大一会儿，一盘

美味的炒鸡蛋出生了！那天的炒鸡蛋

实在是太美味了！我喜欢自己的劳动

成果！

指导老师：王克宁

有一次，妈妈带我到国购广场玩。在

广场的一角，我看见几个大哥哥在玩滑

板，滑板仿佛是一匹匹被驯服了的野马带

着他们时而飞驰，时而旋转，时而上下翻

飞。看着他们玩得这样潇洒自如，我非常

羡慕。

于是我央求妈妈也给我买一个滑

板。谁知妈妈听完双眉一紧，语气严肃地

问我：“女孩子学滑板干什么？不知道那

东西多危险么？”说完不再看我。我撇撇

嘴，不屑地说：“看着一点也不难嘛。妈

妈，我一定会学会的。”看着妈妈不置可否

的眼神，我脱口而出：“要不打赌，我真的

一定能学会。”

几天后，我的滑板到货了，那是一个

印有独角兽的粉红色滑板。我迫不及待

地带着粉红色的“战马”兴冲冲地来到广

场，想一展风采。我学着大哥哥的样子一

只脚踏上滑板，另一只脚刚想蹬地滑行，

可没想到滑板毫不“听话”，前端朝上一

翘，一瞬间我身体失去了平衡，“啪”的一

声重重坐在地上，仿佛一柄大锤抡在我腰

间一般，又麻又痛，滑板也歪歪斜斜地飞

了出去，像一匹没有驯服的野马。我揉揉

屁股站起来，看来滑板真不是那么容易就

学会的。我又试了几次，尽管我尽量让自

己小心翼翼，但我不是差点摔倒就是滑板

一个劲地扭来扭去，狼狈极了。我有点后

悔自己选择了这么折磨人的运动，但想起

我与妈妈的约定，心中的火焰又燃烧起

来。

于是，我向一个滑板高手姐姐请教。

姐姐告诉我怎样站在滑板上，怎样发力，

怎样保持平衡，怎样拐弯，怎样停止，还站

在旁边扶着我帮助我练习。我的一只脚

踩在滑板前面三分之一处，重心下降，另

一只脚轻轻蹬地，等滑板缓慢平稳前进

时，另一只脚也踏上滑板。滑着滑着，就

试着放开了姐姐的手，可刚一撒手，就差

点摔了下来，吓得我又赶紧抓住姐姐的

手。在姐姐的鼓励下，我一遍又一遍地练

习。功夫不负有心人，我终于可以在滑板

上自如滑行了。

接下来的日子里，我又学会了左转，右

转。我滑着滑板像只欢乐的小鸟在妈妈身

边绕来绕去，兴奋地对妈妈说：“妈妈，快

看！我学会了滑滑板。您输了。”妈妈笑着

说：“有志者事竟成，恭喜你又收获了一个

技能。我输了，输得心服口服。”听了这句

话，我心里像吃了蜜一般甜。

指导老师：王克宁

我学会了坚持弹钢琴
黎苑小学小记者 马健行

我学会了弹古筝
黎苑小学小记者 雷任美佳

我学会了骑自行车
黎苑小学小记者 郝硕冉

我学会了骑平衡车
黎苑小学小记者 刘轩睿

我学会了骑自行车
黎苑小学小记者 昌子淳

我学会了做炒鸡蛋
黎苑小学小记者 刘淯文

我学会了滑滑板
黎苑小学小记者 江怡静


