
5版
Http://www.hbnews.net 民 生

编辑/版式 韩惠 /孙维维 zbhbrb@163.com 校对 宋海荣 纪静

2023年2月10日 星期五

MINSHENG

本报讯 春运以来，市交通运输
综合行政执法支队多措并举做好交
通执法保障，为维护道路客运秩序，
为广大群众出行营造良好环境。1
月 7 日至目前，派出 9 个路面大队在
全市设立春运安全检查点9处，出动
执法人员162人。

春运期间是巡游出租车、网约出
租车经营高峰期，针对火车站、汽车
站等重点部位，交通执法队员加大现
场秩序维护力度，根据客流量协调组
织出租车发车频次，查处违法违规运
输车辆，维护交通运输生产秩序。通
过错峰执法、错峰出勤，严厉打击非
法营运行为，推动出租车行业良性发
展。

依托各超限检测站点，淮北交通
执法采取固定检测和流动监察相结
合的方式，重点查处货车超限超载违
法行为，坚决遏制超限超载行为反

弹，严查未采取必要措施防止货物脱
落扬撒等行为，客运、货运双发力，有
效预防道路交通事故。流动执法中，
执法人员重点检查“两客一危”车辆，
查看车辆及驾驶员资质、车辆卫星定
位装置等，向驾驶员宣传道路交通安
全法律法规知识，提醒广大驾驶员紧
绷安全弦，切实保障出行安全。同
时，对路面巡查中发现的非法占道经
营现象“抬头”、造成路面环境污染、
交通堵塞的，坚持处罚与教育相结
合，主动帮助相关责任人拆除非法摊
点，恢复公路及公路边沟原状，维护
道路安全畅通。

随着春节假期的结束，客运市场
迎来新一波高峰，为了确保旅客的安
全，市交通运输综合行政执法支队针
对旅游客运、班线客运等开展安全检
查，重点检查旅客是否正确使用安全
带、车辆是否存在超员现象、驾驶员
及车辆的运营资质等，着力维护运输
市场秩序。

“根据气象部门预测，春节期间
淮北最低气温会降至零下7摄氏度，
还可能出现雨夹雪天气。我们计划
春节假期前开展一次应急演练。”1
月 16 日 8 时，淮北供电公司电力调
度控制中心地区调度班班长刘志鹏
向同伴们提出要求。春节期间，受
寒潮天气影响，淮北地区用电负荷
不断攀升。用电高峰也给保供工作
带来很大压力。淮北供电公司电力
调度控制中心提前制定保电方案，
主网保持全接线全保护运行，针对
交通枢纽、医院等重点区域详细制
定事故处理预案，全力保障全市生
产生活用电。

在国网淮北供电公司有这样一
群人，他们默默坚守在人民群众看
不到的保电大后方，全力保障电网
安全运行，保障电力可靠供应；他们

坚守岗位，用心、用情守护万家灯
火，温暖一方百姓。他们就是国网
淮北供电公司电力调度控制中心员
工。

淮北电网是安徽北部电网的重
要枢纽，有 35 千伏及以上输电线路
146条、变电站57座。淮北供电公司
电力调度控制中心现有员工 23 人，
担负着这些线路和变电站的运行方
式安排、集中监控处置、调度倒闸操
作等任务，是淮北电网的调度指挥
中枢。

电力保供是一个没有硝烟的战
场，需要跟时间赛跑，在大负荷来临
前，需提前精准预判，为后续各类保
供措施的组织实施留足时间。电力
调度控制中心20年如一日精心培养
青年员工，每年年初签订师徒协议，
师傅们每周利用一小时的时间组织
开展一次专业知识考试，从调度规
程中抽取关键知识点考核青年员
工，帮助他们熟练掌握调度规程；每

月模拟开展一次无脚本事故演练，
训练青年员工的应急处置能力。为
了帮助青年员工直观了解电网结
构，电力调度控制中心从 2020 年起
每季度组织青年员工前往变电站现
场锻炼学习，让青年员工直观感受
每一条调度指令的意义，确保接到
工作命令后精准下达调度指令、快
速应对挑战。2022 年，电力调度控
制中心累计执行调令票 1084 份、
9325 条，完成事故预想 126 次，下达
调度操作指令正确率 100%，处置故
障准确率100%。

去年 12 月 8 日 18 时 06 分，35 千
伏谭家新一代模块化试点工程迎来
巅峰时刻，随着#1、#2 储能装置送
电冲击合闸成功，标志着淮北供电
公司首个“5G+源网荷储”能源枢纽
站在濉溪顺利投运，这也是该公司
响应国家“双碳”“乡村振兴”两大战
略的突破性实践。电力调度控制中
心青年员工积极参与课题研究，张

耀升等5名青年员工联合信通、运检
等多个专业的同事，参与 5G 配网差
动保护装置在谭家变 10 千伏杨柳
123线安装调试运行。经过验证，该
装置不仅实现了配网保护的低时
延、高灵敏性、高可靠性，还避免了
常规过流保护越级动作的风险。

近年来，电力调度控制中心以现
场实际需求为出发点，鼓励青年员工
大胆思考、合理实践、为深化推进“市
县一体化”协同发展，该中心组建青
年创新联盟，打破专业壁垒，组织市
县青年员工与其他专业员工共同开
展创新创效活动。2022年，淮北供电
电力调度控制中心被评为国网安徽
省电力有限公司年度先进集体。

全力守护电网“中枢”
——记淮北供电公司电力调度控制中心

2月7日，濉溪县四铺中心幼儿园的小朋友在延时服务班做游戏。

新学期伊始，濉溪县四铺中心幼儿园开设8个延时服务班，260名幼儿报名参加语言、运动、乐器、美术等课后延时服务，切实解决家长“接

娃难”问题，助力学生快乐健康成长。

■ 摄影 记者 万善朝 通讯员 张秀芝

淮北交通执法做好春运保障工作

安心托幼
快乐成长

本报讯 根据《安徽省优化机动
车年检服务“舒心车检”行动实施方
案》要求，市运管协同市公安交警等
六部门开展“舒心车检”行动，推动落
实12项重点措施。进一步优化我市
机动车年检服务工作，提升机动车检
验机构规范化、智能化服务水平，打
造更加优质高效的服务环境。

“舒心车检”行动旨在破解群众
在机动车年检过程中遇到的“排长

队、流程繁、监管难”等突出问题，具
体包括优化便民服务5项、优化简政
放权4项、优化联合监管3项。

在优化便民服务方面，将推行
“一站式、一窗办、交钥匙、网上办、好
差评”，实现车辆一次排队、一次检
验、一次收费，推动检验报告“一检互
认”。优化业务流程，实现资料内部
流转，办事群众在一个受理窗口即可
完成资料提交、审核、缴费等步骤。
办事群众可享受“无忧办”服务，由专
门工作人员免费负责代驾代检。此

外，依托公安部“交管12123”APP，大
力推进网上预约和六年免检全程网
办，群众还可对服务进行评价，不断
提升年检服务质量。

在优化简政放权方面，将延长
环保免检年限，在全省范围全面推
行非营运小、微型客车环保免上线
检验年限，由现行的 6 年延长至 10
年；全面推介使用机动车“电子保
单”，群众只需提供身份证明、机动
车行驶证即可检验车辆；全面推介
使用“机动车检验合格标志电子

化”，无需在车窗玻璃上粘贴纸质标
志；督促机动车检验机构合理制订
收费标准，并在经营场所公示，接受
社会监督。

优化联合监管方面，包括实施
“双随机一公开”联合抽查、探索数字
化监管以及依法依规惩戒三项措施。

下一步，我市将继续高效推进机
动车检验舒心便捷服务，提升机动车
检验机构规范化、智能化服务水平，
更好地促进行业规范发展，切实提升
群众的获得感和满意度。

优化机动车年检服务

我市推出“舒心车检”12项措施

本报讯 “希望大家向榜样看齐，
提振精气神，为民办实事，以时不我
待的紧迫感和责任感，奋勇争先。”2
月8日，相山区任圩街道召集全体工
作人员，辖区 13 个社区“两委”干部
等，表彰先进典型，提振精气神，激发
新干劲。

2022年以来，任圩街道党员干群
齐心协力、真抓实干，稳中求进、难中
求成，区域经济发展、固定资产投资
等4次获全区红旗单位，全年完成全
社会固定资产投资49.2亿元，同比增
长 75.8%，完成总量和同比增幅均为
全区第一；街道司法所获评2022年度
省示范司法所，街道商会获全省“四
好”商会；路通汽车党支部获评全市

“双强六好”非公企业党组织；街道园
林社区退役军人服务站获全市十佳
村级退役军人服务站……经济社会
发展各项事业稳步向前，工作成绩可
圈可点。

“新的一年里，我们将始终坚持
党建引领，把招商引资和项目建设作
为主攻方向，把优化营商环境作为推
动发展的强大引擎。”任圩街道党工
委书记李本胜介绍，街道将抢抓绿金
湖湾区建设机遇，把工业化和城镇化
相结合，扎实开展完善３岁以下婴幼
儿照护服务体系等暖民心行动，努力
解决更多群众急难愁盼问题，推动经
济社会高质量发展，持续增进民生福
祉，努力让市场主体信心更强、发展
更好，群众获得感、幸福感、安全感持
续增强。

任圩街道提振干事创业精气神

本报讯 近期，工行淮北分行开展
防范非法集资集中宣传活动，进一步帮助
社会公众提高金融知识水平，增强风险识
别能力，培养合理表达诉求、依法维权意
识，营造防范非法集资的良好氛围。

银行相关负责同志介绍，非法集
资涉及内容广、表现形式多样，开展
防范主题宣传的重点是要引导市民
认清非法集资的本质和危害，自觉抵
制各种诱惑，坚信“天上不会掉馅
饼”，对“高额回报”“快速致富”的投
资项目进行冷静分析，避免上当受

骗。为了将工作落实到位，银行成立
活动小组，确定由主要领导亲自抓、
分管领导具体抓、各有关职能部门共
同参与的工作机制和责任机制；统一
思想，提高认识，制定方案，对行内客
户企业的非法集资风险进行排查，对
外走进企业、群众进行面对面宣讲。

活动中，银行还立足网点阵地，充
分发挥电视屏、宣传栏、阅读角等作
用，循环播放、展示防范非法集资相关
内容；引导厅堂工作人员为等待办理
业务的市民介绍非法集资的危害、非
法集资的主要表现形式等，引导大家
树立理性投资、风险自担的正确理念。

工行淮北分行开展防范非法集资集中宣传

本报讯 2 月 7 日晚，2022 年“全
民健身 健康中国”中西部地区县域乡
村足球系列活动淮北市相山赛区八
人制足球比赛开赛。

本次比赛项目为男子八人制，由
国家体育总局群众体育司、中国足球
协会指导，中国足球发展基金会主
办，安徽省足球协会承办、相山区足
球运动协会执行。赛事规则参照国
际足联最新审定的八人制足球竞赛

规则，每场时间为上下半场各25分钟
的自然时间。为期两周的比赛，吸引
来自相山区的鑫联盟、天羽、老朋友、
远大等10支代表队参赛，最终采取积
分制决出冠、亚、季军。

相山区是 2022 年“全民健身 健
康中国”中西部地区县域乡村足球系
列活动安徽省活动举办地之一，通过
在县域乡镇举办足球赛事活动，助力
乡村振兴，实现全民健身与足球运动
的有机结合，打造相山区特色体育赛
事。

中西部地区县域乡村足球系列
活动相山赛区足球联赛开赛

■ 记者 刘星 通讯员 黄珺

■ 记者 刘露

■ 首席记者 肖干 通讯员 陈芳

■ 记者 王陈陈 通讯员 密恒昕

■ 记者 傅天一

通讯员 戴东升 梁辰 刘娜

■ 记者 刘星 通讯员 唐晓斌

“中风”即“脑血管意外”，
又称“脑卒中”。 是威胁人类
健 康 的 三 大 疾 病 之 一（冠 心
病、中风、癌症）。指因脑血管
阻塞或发生破裂引起的脑血
流循环障碍和脑组织功能结
构损害的疾病。研究发现有
以下情况的人易患脑中风：

高血压者 研究表明，无论
是收缩压还是舒张压高，只要
到一定程度，都可能引发脑中
风。因此，血压很高的人，即
使无明显症状，也应坚持服药

控制好血压，千万不可麻痹大
意。

心脏病者 统计表明，有心
肌梗死、心律失常、细菌性心
肌膜炎以及心脏瓣膜病的人，
或者做过心脏手术，安装过人
工心脏起博器者，容易出现血
栓，引发中风。

糖尿病者 糖尿病人容易
出现血脂代谢紊乱，加重动脉
粥样硬化，而且还容易出现高
血压，这些都是引起脑中风的
危险因素。

血黏稠度高者 如红细胞
增多症，病人血液中红细胞数
目增多，血液变的黏稠，很容
易出现血栓，引起中风。

吸烟者 吸烟可使血液中
的胆固醇与脂蛋白结合并沉
积在血管壁上，从而加速动脉
粥样硬化进程，容易引发脑中
风 。 但 只 要 停 止 吸 烟 2 年 以
上，就可以使脑中风发生率大
大下降。

脑血管畸型者 脑血管有
先天性发育畸形或先天性血

管壁缺陷极易患出血性脑中
风。

习惯性便秘者 老年人动
脉多硬化，大便多燥结。排便
用力容易使脉压升高，血压和
颅内压同时升高，这样就容易
使脆弱的小血管破裂出血发
生脑中风。

饮食过咸、用药不当和经
常酗酒者也容易患脑中风。

哪些因素可引起“中风”
淮北市中医医院 脑病科 唐世球主任中医师
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