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本报讯 近日，相山区劳模
之家公益协会开展“对话英模、砥
砺前行”红色教育进校园活动。

活动期间，全国劳模陈建中、
李子明等多位全国劳模、退伍老
兵，先后来到市第一实验小学、市

第二中学、淮北师范大学开展主
题宣讲，进一步加强爱国主义教
育，传承劳模精神。 活动围绕

“传承”和“弘扬”的主题，勉励同
学们树立正确的价值观、人生观，
牢记今天的和平、幸福生活来之
不易，要好好学习，报效祖国，回
报社会，做一个有理想、有抱负、
懂感恩、对国家对社会有用之人。

本报讯 日前，为切实做好
2023 年城乡居民基本医疗保险
全覆盖工作，提升居民参保率，杜
集区朔里镇团委组织青年志愿者
开展城乡居民医保参保缴费推进
宣传活动。

活动中，志愿者们通过微信
群、朋友圈、张贴宣传栏等方式，

向居民说明医保缴费政策的变
化，将居民关心的参保缴费时间、
缴费标准、缴费方式、异地参保等
问题进行详细讲解。了解到一些
居民存在着不会使用微信扫码的
问题，志愿者为他们现场演示手
机缴费流程，针对不会使用智能
手机的老年人开展代缴服务，充
分调动群众参保的积极性和主动
性，真正让辖区居民了解政策。

本报讯 10月22日，芦岭矿
志愿服务队组织 11 名志愿者来
到辖区敬老院，为这里的老人们
包包子，受到老人们的欢迎。

志愿者们来到敬老院，与老

人一起制作馅料、包包子。经过
两个多小时，热腾腾的包子出锅
了，老人们吃得津津有味。据介
绍，此次活动旨在弘扬尊老、敬老
的传统美德，努力营造社会和谐
的良好氛围，让老人们感受到来
自社会的温暖。

本报讯 随着气温逐渐转
凉，绿地内草坪逐渐变黄。为了
在秋冬季节给城市增添一抹绿
色，市园林处抢抓草坪秋播黄金
期，开展草坪交播工作，营造更加
优美的城市环境。

据了解，草坪交播工作是在
草坪枯黄前，播下另一种冬季保
持绿色草的播种方式。适合交播
的草种有草坪型黑麦草等。

连日来，市园林处利用晴好
天气，安排养护单位对相山风景
区、桓谭公园、世纪广场、爱园、沱
河路、创新大道等属于养管公园、
广场、绿地、草坪，实施秋季黑麦
草交播工作。通过草坪交播，延
长草坪绿色周期，即便在寒冷的
冬季，也可以看到融融绿意，提高
绿地观赏效果。

截至目前，草坪交播工作已
经完成，共出动人员 1900 余人
次，撒播面积约37万平方米。

本报讯 10月21日，相山
区西街道鹰山社区举行反家暴
知识讲座，让居民认识家暴、了
解家暴危害、重视家暴问题。

家庭和谐是社会和谐的
基础，家庭暴力不仅直接危害
受害人的身心健康和生命安
全，更易引发恶性刑事案件，

危害社会安全稳定。讲座深
入浅出地解析了家庭暴力、概
念、特点和危害性，并结合典
型案例和法律条款，告知居民
在遭受家庭暴力时通过何种
方式寻求保护，以及对家庭暴
力的处置、预防、法律责任等
内容。倡导广大居民遇到家
庭暴力时，一定要用法律武器
维护自身合法权益，通过法律

途径解决家庭暴力问题。
社区相关负责人表示，开

展以反家庭暴力为主题的法
律知识讲座，目的就是让广大
妇女增强维护自身权益、避免
家庭暴力发生的法律意识，今
后能自觉运用法律武器保护
自己。同时，做好社区“反家
庭暴力”宣传工作，为消除家
庭暴力起到积极促进作用。

近日，市博物馆组织“二十四节气——霜降”宋词花卉扇制作活动，走进

市实验学校。工作人员向学生们介绍了霜降节气的传统习俗和相关诗词，教

授学生扇面绘制。让学生了解传统节气和习俗、感受中华民族传统文化的魅

力，锻炼了绘画和鉴赏能力。

■ 摄影 记者 刘露 通讯员 高胜寒 刘艳

本报讯 群众有需要，党
员有行动。日前，市市政工程
处党支部的党员志愿者前往相
山区东山街道金桥小区，义务
更换、修复松动、破损的窨井
盖，受到小区居民的一致称赞。

据了解，金桥小区始建于
2000 年左右，属于无物业小

区。由于使用时间较长、私家
车碾压等原因，小区内部分窨
井盖出现了松动、破损等情况，
存在一定的安全隐患。虽然社
区此前也请维修工人前来维
修，但效果一直不理想。

市市政工程处党支部得知
此事后高度重视，第一时间安
排养护维修所的10名党员志愿
者，前往金桥小区开展维修工

作。在施工现场，经验丰富的
志愿者们分工协作、有序施工，
仅用半天时间，就帮助更换、修
复了14座破损窨井盖。

“市市政工程处想群众之
所想、急群众之所急，为我们
办了件实事、好事，保障了大
家的出行安全，我们十分感谢
咱们的党员志愿者！”社区居
民陈女士夸赞道。

本报讯 连日来，相山区相
南街道社工站工作人员对西城社
区、海宫社区内 70 岁以上老人，
特别是独居空巢老人进行入户走
访，确保及时掌握他们的现状和
需求，切实做好他们的基本生活
保障，让老人们真切地感受到社
区大家庭的温暖。

每到一户居民家中，工作人

员都耐心地了解老人的健康情
况，逐一核对家庭成员、收入等信
息，叮嘱老人注意水电气使用安
全，有需求及时与社区沟通。据
介绍，社工站还将针对独居空巢
老人的实际需求，充分利用节假
日开展为老服务活动，包括修剪
指甲、理发、测量血压、整理家务
等，提高老人的生活幸福指数；帮
助独居、空巢老人解决生活难题，
为独居、空巢老人提供更多的关
怀关爱。

本报讯 10月23日晚，由
淮北市传媒中心、濉溪县直机关
工委、濉溪县总工会、共青团濉
溪县委、濉溪县妇联共同主办的

“爱在濉溪 会聚良缘”2022年濉

溪县首届大型鹊桥联谊会线下
联谊活动,在中国铁建青秀学府
营销中心启幕。活动旨在帮助
广大单身男女解决婚恋问题，寻
找幸福归宿。

在做好常态化疫情防控的
前提下，40余名单身男女青年
到场共觅情缘，通过精心准备

的游戏互动，相互展现、交流，
在轻松愉悦的氛围中寻找心仪
的另一半。活动伊始，在主持
人的热情引导下，男女嘉宾们
上台握手问好，进行自我介绍，
并说出自己的恋爱宣言，让大
家有了一个初步了解。“情歌对
唱”“心心相印”“一气呵成”“爱

情团团转”……一个又一个趣
味互动环节，打破了青年男女
之间的拘谨，活动氛围逐渐热
烈起来，大家充分展示了个人
魅力，彼此之间的距离在默契
配合与现场交流中不断拉近，
一颗颗年轻的心也在慢慢靠
拢，现场一片欢声笑语。

活动最后，男女嘉宾们相
互“真情表白”，有多组心有灵
犀的男女嘉宾达成了牵手意
向，他们用勇气和真情换来相
知、相恋的机遇，并获得了由中
国铁建青秀学府送出的精美礼
品。首场线下联谊活动在轻松
愉悦的氛围中圆满落下帷幕。

为秋冬季节添绿

市园林处开展草坪交播工作

敬老院里献爱心

相山区劳模之家公益协会
开展红色教育进校园活动

相南街道社工
走访独居空巢老人

朔里镇志愿者
“手把手”教居民如何参保

学习扇面绘制 感受传统文化

2022年濉溪县首届鹊桥联谊会线下活动举办

鹰山社区开展反家暴知识讲座

破损窨井存隐患 义务维修获点赞

本报讯 “戴上既美观
又实用的‘专属口罩’，在排
队等检测的空余，也加深了
我对 10 项暖民心行动的认
识和理解，每项行动都是改
善我们老百姓生活的大好
事！”近日，家住杜集区高岳
街道东渡苑小区的杨女士，
在核酸检测点领到“定制口
罩”后开心地说道。

原来，为进一步宣传暖
民心行动，提升广大居民对
暖民心行动的知晓率和满
意度，积极引导广大群众关

心、参与、支持暖民心行动，
杜集区创新思路，与疫情防
控工作相结合，在口罩上做
起了文章：就业促进行动的

“专属口罩”采用传统“中国
红”为底色，并配有求职小
程序二维码；“新徽菜·名徽
厨”行动则以杜集区特色美
食板面为主题，并配有暖民
心行动标识……该区人社
局订制的 4 万个口罩均采
用独立包装，完全符合医用
防护口罩技术要求，让群众
用得放心。

当日，社区工作人员
开展好暖民心行动宣传工
作，同时在核酸检测点发

放给未佩戴口罩的居民暖
民心行动“订制口罩”，引
导其规范佩戴。现场还发
放 2.5 万张宣传单页，张贴
宣传海报280余份，设置40
余个展板宣传 10 项暖民心
行动。

据介绍，杜集区将始
终坚持以人民为中心的发
展思想，带着感情和责任
持续推进 10 项暖民心行
动，把群众的“小事情”放
在 心 上 ，把 群 众 的“ 大 责
任”扛在肩上，真正将“民
之所望”化为“政之所向”，
让群众有更多更直接的获
得感和幸福感。

杜集区创新举措宣传暖民心行动

“小口罩”服务“大民生”

10月24日，市第三实验小学的学生在大课间表演文艺节目。市第三实验小学在全面落实“双减”政策过程中，按照“一

班一品一特色”开展丰富多彩的阳光大课间系列活动，让学生们在轻松愉悦的氛围中感受文体活动带来的快乐，助力学生

快乐健康成长。

■ 摄影 记者 万善朝 通讯员 袁圆

多彩大课间

志愿者现场发放订制口罩。

■ 记者 詹岩 通讯员 朱正辉

■ 记者 黄旭 通讯员 张艺璇

■ 记者 王陈陈 通讯员 周雪
实习生 程晨

■ 记者 傅天一
实习生 王婷 程雨佳

■ 记者 黄旭

■ 记者 傅天一
实习生 王婷 程雨佳

■记者 俞晓萌 通讯员 朱敏娟

■ 记者 詹岩 通讯员 陈洪

■ 记者 徐志勤
通讯员 谷忠宇 摄影报道

本报讯 日前，记者在午
餐时间来到市政府机关食堂，
看到这里就餐的人都保持着
必要的社交距离。餐桌上，各
种节约粮食的宣传画张贴在
醒目位置，每张餐桌上都有

“光盘行动”的提示牌。
节约是习惯，节约是行

动，节约更是美德。目前，全
市各级党政机关、事业单位
积极响应各级关于坚决制止
餐饮浪费行为的行动方案，
切实发挥节约示范带动作
用，在全社会营造浪费可耻、
节约为荣的氛围。同时各级
机关食堂多措并举，做好表
率，杜绝餐饮浪费；广大干部
职工争当“光盘行动”的参与
者、珍惜粮食的推动者。

一机关食堂负责人告
诉记者，食堂从菜单设置、采
购、制餐、供餐、就餐全流程
精细化管理，厉行节约。后

堂厨师们发挥创新性，最大
化利用食材，从源头减少浪
费。他现场算了笔“节约
账”：节约用餐的主要措施是
提供“小份菜、半份菜”服务，
或是在食堂餐具回收处增加
监控设备、安排专门的督导
员，杜绝舌尖上的浪费，为群
众做好示范表率。这样下
来，食堂大米用量、厨余垃圾
数量每月同比减少10%。

为了杜绝浪费，大多数镇
政府食堂推行自助取餐制，
鼓励“吃多少打多少”。有的
通过实行“光盘打卡”，调动
广大机关干部积极参与，让
光盘行动深入人心。有的推
出小份菜，半份半价，实现了
花同样的钱可以多尝几种
菜，满足大家的用餐需求。

让“光盘行动”
成为机关食堂新亮点

■ 记者 王陈陈


