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周刊讯 为帮助学生树立爱牙意

识，掌握“健齿”知识，养成良好的爱牙护

牙习惯，10月10日下午，市人民路学校组

织小记者开展“关爱口腔，健康有我”社

会实践活动。

小记者们兴致盎然地走进微笑口腔

医院。口腔医院院长从认识牙齿、刷牙

的正确方法、儿童常见口腔问题、如何科

学防治龋齿等方面，为小记者们讲授爱

牙护牙知识。之后，在医生的带领下，小

记者按顺序参观医院诊疗室，了解牙科

医生的日常工作流程。牙科医生们还为

小记者们进行了一次全面的口腔检查，

耐心讲解了孩子们的牙齿健康状况，鼓

励大家争做一个口腔健康的孩子。活动

结束时，工作人员为每名学生颁发了“小

小牙医”荣誉证书，鼓励学生们爱护牙

齿，争当爱牙护牙小达人。

通过本次活动，学生们学会了正确

的刷牙方法，深刻地了解了口腔卫生和

保护牙齿的相关知识，增强了口腔健康

观念和自我口腔保护的意识。学生们纷

纷表示，要养成保护牙齿健康的好习惯，

减少龋病的发生。
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关爱口腔 健康有我


