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他毕业于安徽师范大学，先后
在濉溪职业技术学校、淮北卫校担
任书法、语文教师。他严于律己，
宽厚待人，乐于奉献，从不计较个
人得失，一直坚持在教学第一线。
他热衷公益事业，坚持数年带领学
生义务写春联，参加各种志愿服务
活动。他工作上积极主动、精益求
精，是学生心目中的“良师益友”，
曾被授予“书法优秀辅导教师”

“2021 年 度 优 秀 文 艺 志 愿 者 ”
“2021年度优秀共青团员”等荣誉
称号。他就是淮北卫生学校语文
教师陈龙飞。

陈龙飞 1995 年人，自幼便喜
爱书法，一直勤于练习，大学毕业
后如愿成为了一名教师。“做一个
好老师，获得学生们的认可”，是陈
龙飞一直不变的理想。刚参加工
作时，陈龙飞潜心教学，积极参加
各级书法专业研讨，因材施教，培
育了一批又一批书法尖子生，其学
生也在各类省市级书法比赛中多
次获奖。

“书法作为中国传统文化的瑰
宝，尤其是在中小学教育时期，学
好书法会促进学生综合素质的提
升。而且学习书法最直接的好处
就是可以磨炼青少年的品性，同时
让孩子们拥有让人眼前一亮的漂
亮好字。”每一节课，陈龙飞都会一
笔一画示范给学生看，举各种和汉
字相关的生动例子给学生们讲解，
学生们也喜欢陈老师幽默风趣的
课堂风格，更喜欢和蔼可亲的陈老
师。因为在学生们的面前，陈老师
总是那么神采奕奕、充满活力，也
因此在他的教学中，孩子们也很少
走神，对书法学习充满了兴趣，字
迹也写得工整娟秀。

陈龙飞除了在常规的教学任
务完成之外，还总会给喜爱书法的
学生们提供锻炼的平台，乐意利用
自己的休息时间给这些爱学的学
生们“加加餐”。“陈老师总是会鼓
励我夸奖我，一有机会就会让我多
参加一些比赛，多走出去展示自
己，我对自己也越来越有信心了。”
陈龙飞的学生张鑫鑫表示，他跟陈
老师学习书法3年了，自己对书法
也有着浓厚的兴趣，好在陈老师一
直以来的鼓励，才让自己有了继续
坚持的动力。

今年五月份，我市举办了主题

为“童心筑梦·多彩未来”的第十二
届书法绘画大赛。陈龙飞想方设
法地鼓励学生们参加，并在这个暑
假免费给学生们进行了集训，一次
又一次地给学生们示范、纠错，学
生们也感受到了老师满满的责任
与爱心，所以参赛的学生都学得特
别认真，写得特别用心。功夫不负
有心人，八月下旬，比赛结果出来
了，陈龙飞辅导的学生里有十几位
都入展获了奖，学生的作品也在市
文化馆进行展出。

这些年来，陈龙飞一直致力于
弘扬中国书法，创办汉韵书法社，
为青少年提供书法实践场所，培养
学生学习书法的兴趣。每年快到
一些节日节点之前他也都会自掏
腰包买纸、买墨，带领学生为社区
居民志愿书写一些书法作品以及
春联，让学生们在实践中找到学习
书法的动力。

在书法教育之余，陈龙飞还热
衷于公益志愿服务事业。自今年
省内疫情发生以来，市教育系统积
极动员和组织全体干部职工为疫
情防控贡献“教育力量”。面对复
杂严峻的防疫形势，陈龙飞主动加
入战“疫”队伍，放弃休息日，舍小
家、为大家，在战“疫”前线展现师
者担当，助力构筑起疫情防控的坚
固屏障，展现出新时代青年的担当
与责任。

今年3月，陈龙飞带领自己的
学生与我市一家社会工作服务站
的志愿者们走进烈山区殷楼小学、
赵集幼儿园，在学校开展一系列志
愿服务，并联合一家公益基金会为
学校出资修缮洗手池，使每一个儿
童都能享受良好的环境。今年的
9月5日是第七个“中华慈善日”。
陈龙飞又利用自身专业优势，助力
慈善捐款活动，现场创作书法作
品，赠给前来捐款的爱心企业、爱
心人士。并慈善义卖书法作品，书
桌前围满爱心人士，吸引着过往居
民驻足欣赏，感染身边更多的人献
出一份爱心。

“‘一撇一捺，都要身正笔直，
做人更要如此……’，我至今都忘
不了我的书法老师对我的教育和
启蒙，如今我也成为了一名书法
老师，我更觉得肩上的担子重了，
未来，我要加倍努力，悉心教习孩
子书法，传承好祖国的优秀传统
文化。”陈龙飞坚定地向记者说
道。

51 岁的赵永红是安徽金
冠玻璃公司的退休职工。退
休前，她热爱工作，团结同志，
退休后，她就一门心思投入在
自己的六口小家中。

“我家老王是相山公安分
局的一名辅警，日常从事巡逻
防控、信访维稳等工作，越是
逢年过节越忙的不沾家……”
说起丈夫王浩，赵永红有些心
疼。“别看只是个辅警，却工作
认真。前年抗疫期间，老王还
主动请战到相山区浅草湾医
学隔离点工作，连续一个多月
我都没见到人。”

家是什么？在赵永红心
里就是亲人间的互相支撑和
鼓励。多年来，她始终支持丈
夫的工作，主动承担起照顾双

方老人以及孩子的重担。
2020年，王浩荣获淮北市

公安局“优秀辅警”。捧回证
书的那天，赵永红特意多加了
两个菜，以最朴实的方式表达
祝贺。

赵永红的家两室两厅，面
积虽不大，却满溢着四世同堂
的温馨幸福。

年过九旬的公公王中明，
退休前是一名人民教师，如今
和儿子一家生活。为使老人
在家里住的舒服，赵永红和老
公主动将南主卧打扫干净安
排老人居住，夫妻俩却常年睡
客厅的沙发。

“老人牙齿不好了，需要
吃点俏食，我就每天都不重样
的熬食补粥，做入口即化的红
烧肉，蒸黄花鱼……能吃动，
又容易消化。我也控制老人
的食量，不然胃部消化不好，

就很难受。”多年来，赵永红精
心照料老人起居，还要照顾孩
子和工作，尽管辛苦却乐在其
中。

“十几年来，一家几口相
互理解，其乐融融、幸福美
满。”赵永红笑容如春风拂面，
直入心底。

父母就是孩子最好的老
师。2020年，儿子王家宝应聘
到烈山区一家国企工作，由于
工作认真、表现突出，很快便
提升为班长，还被评为“优秀
班组优秀管理人员”，2021 年
晋升为经营主管。

儿媳张亚星，是河南洛阳
人。嫁到淮北后，丈夫王家宝
和婆婆赵永红以及全家人的
关爱关心，让她感受到了娘家
般的温暖。

小两口相亲相爱，真心实
意地用实际行动孝敬着家中

爷爷和公婆。2020年2月，新
生命——洛洛的诞生，为全家
人更添了喜悦。

赵永红帮助带孙子，又带
领全家人支持儿媳妇参加全
国特岗教师招考。

有了婆家人做后盾，张亚
星全力以赴最终通过了招考，
以萧县第一名的成绩成为一
名乡村人民教师。上岗后的
张亚星坚守岗位、延时服务、
早出晚归，获得了多项荣誉。

“人，是漂泊的船，家，是
温暖的岸。家庭，让生活更美
好。”当日，笑容甜美的张亚星
发自肺腑地说，“我很感谢我
的家人们，最感谢的还是婆婆
赵永红。正是因为妈妈无条
件的帮助和对洛洛无微不至
的照顾，我才可以全身心投入
在工作中，为乡村教育事业做
出自己的一点贡献。”

亲情简简单单，缀着些叮
咛，嵌着些嘱托。今年，这个
相亲相爱的家庭当选为淮北
市“最美家庭”。“大道理我也
不会说，但是我们始终记得：
家和万事兴。”

“这家里，我媳妇付出的
最多，也最辛苦。我特别感激
她。”王浩说，尽管是平凡小家
庭，一家人始终铭记并践行着
习近平总书记的那句话：“在
家尽孝，为国尽忠，是中华民
族的优良传统。”

爱岗爱家，尊老爱幼，相
互扶持，孝顺重德。赵永红一
家人用实际行动弘扬着优良
家风，用爱与希望描绘着幸福
家庭的最美样貌。

翰墨飘香尽芬芳
——记淮北卫生学校语文教师陈龙飞

用青春谱写浓浓家国情
——淮北籍青年韩龙的五次人生抉择

“家庭，让生活更美好”

走上领奖台。

陈龙飞辅导学生作业。

“我们应该到祖国最需要
的地方、最艰苦的地方，去磨
练自己，奉献青春，建功立业，
我想这才是我们这一代人应
该有的样子……”9月9日晚，
由中宣部、教育部主办的《闪
亮的名字2022——最美教师》
发布仪式在央视播出。安徽
省安庆市韩龙老师，从全国教
师中脱颖而出，成为10名全国

“最美教师”中的一名，也是
2012 年至今，中宣部表彰 101
位全国最美教师里安徽唯一
的一名教师。记者了解到，韩
龙是土生土长的安徽淮北人，
毕业于安庆师范大学音乐学
院，从一名怀揣着音乐梦想的
普通大学生嬗变成屡获嘉奖
的部队文艺兵，韩龙用了 4
年。从前程似锦的职业音乐
人转行成为扎根基层的乡村
音乐教师，韩龙用了 8 年。一
年援疆，三年援藏，从青春年
少，至而立之年，韩龙义无反
顾地做出数次坚定的抉择。

携笔从戎，报效祖国

韩龙 1986 年出生于淮北
市。凭借着对音乐近乎痴狂
的热爱以及对教师职业的崇
拜，2004年从淮北第九中学毕
业后，韩龙考取了安庆师范大
学音乐学院。“大学如我所梦
想的那样，里面的一草一木、
一砖一瓦都像跳动的音符，处
处蕴藏着丰富的人文内涵和
历史底蕴。”韩龙说，“那时候
初入大学的我看到了一个崭
新的世界，每天都在享受着音
乐带给我的幸福。”

2005 年，学校下发了关

于国家征集大学生士兵的号
召，他毅然报名入伍。因具有
音乐特长，被中国人民解放军
某部特招为一名文艺兵，成为
了 乐 团 创 作 员 和 首 席 小 号
手。别样的军营生活，开阔了
韩龙的创作视野。不断学习
求教，也带给他更多的创作灵
感。服役期间接连创作了《战
友今夜就起程》《士兵颂歌》
等 10 首军旅作品，在部队和
战友中广为传唱。“大学和参
军的经历不仅磨砺了我的体
魄和意志，也为我后来圆梦教
师埋下了希望的种子。”韩龙
说道。

不忘初心，扎根教育

两年的军旅生活转瞬即
逝。退伍后，韩龙重返母校，
在老师的指导下，深入学习作
曲理论。大学毕业，韩龙开始
自己的创业之路，开办了一家
艺术培训中心。2016 年，韩龙
在网上看到了一则招聘消息：
招聘乡村学校合唱团志愿者

教师，义务为安庆市一个贫
穷、偏远的乡村学校的孩子教
授音乐合唱技巧。韩龙立即
申请并获准。

在半年义务教学工作中，
农村孩子朴实的模样和渴望
音乐的眼神深深打动了他，韩
龙的内心感受到了前所未有
的悸动。他立志成为这个乡
村的音乐教师，永远留在这里
教授孩子们音乐，并带领他们
走出大山，奔赴更加美好的生
活。当年，韩龙顺利通过安徽
省教师编制统考，成为了这所
学校一名在编的正式音乐教
师。自此，韩龙终于实现了他
的教师梦，他的人生也开启了
新的篇章。

投身边陲，援疆育人

2018年初，韩龙得知党中
央发出的援疆号令，毅然报
名。虽然家人不情愿，但韩龙
耐心解释，最终打动了他们。
当年的 9 月 1 日，韩龙暂时结
束了两年的乡村教师工作，踏

上了援疆支教之路。茫茫戈
壁，一望无际，环境和生活截
然不同。韩龙在忍受孤独的
同时，也在克服接二连三的不
适应。但军人出身的韩龙不
怕苦，他在艰苦的环境和生活
中不断挖掘，音乐的灵感汩汩
而出。也是在这一年，他带领
着新疆唯一一支参赛队伍，演
唱他的原创歌曲《石榴红》，一
举斩获全国第六届中小学生
艺术展二等奖。

在援疆的一年中，他在与
新疆和田皮山县高级中学师
生的朝昔相处中结下了深厚
友谊。这方水土也滋养着他，
让他的心灵更丰满，内心更敞
亮，格局更开阔。韩龙始终以
歌唱民族团结为己任，在担任
学校的团委副书记和音乐教
研组长期间，尽职尽责，亲力
亲为，培养了一批优秀的音乐
高考人才，策划了学校各种大
小文艺活动20余场，完成了音
乐公开课40余节，带出了5位
民族音乐教师徒弟，为新疆教
育的发展注入了新鲜的血液
和青春的活力，奏响了一曲民
族团结之歌。

情满西藏，颂歌时代

2019 年 7 月，结束援疆工
作后，韩龙回到了家乡，与久
别的家人团圆。那些天，韩
龙为弥补心中的愧歉，带年
幼的孩子们做游戏，陪年迈
的父母聊家常，给心爱的妻
子分担家务。那是他们一家
人一年之后享受到的最幸福
的时光……

但很快这种温馨、团圆的
氛围就因为韩龙的又一次抉
择而散去。当年8月，韩龙得

知教育部正在征集援藏教师，
没有丝毫犹豫，他又报名加入
了为期三年的援藏队伍。启
程前夕，儿子含泪问他：“爸
爸，你才回来，怎么又要走？
你啥时再回来？”韩龙的眼里
也有泪，他抱着儿子说：“爸爸
要去很远的地方教书，那里的
孩子们缺少老师，所以更需要
爸爸……”

2019 年 8 月 26 日，安徽
援藏教育工作组 46 名援藏教
师奔赴西藏，韩龙再次告别
了亲人，怀揣着梦想和使命
踏上了自豪的援藏征程。这
是韩龙三十年人生中的又一
次重大抉择。从江淮大地到
西部戈壁再到雪域高原，韩
龙仿佛在进行时空穿越，他
的生活节奏和规律也在不停
地进行切换。

秉承军人的意志品质，韩
龙与一批批支教老师奋力谱
写着边疆教育事业的新篇章，
让边疆孩子的歌声在雪域高
原上悠远回荡。

“可以说两年的军旅生
涯，在我的内心当中埋下了
一颗保家卫国的种子。作为
一名退伍军人，虽然不能像
之 前 那 样 扛 起 钢 枪 保 家 卫
国，但是知识报国，我想也是
报国的一种方式。”正如韩龙
在《2022 最美教师发布仪式》
中说的那样：从军代表他对国
家怀揣满腔热血；创业意味他
向社会贡献青春无悔；从教表
明他坚守教育情怀；援疆和援
藏更是象征他无私奉献、勇于
牺牲的崇高师德师行。这位
早已过而立之 年 的 青 年 教
师，时刻准备着为祖国的教
育事业奉献一生，为民族的
团结事业奋斗一生。

■ 记者 傅天一 冯冬梅

■ 记者 徐志勤 冯冬梅

通讯员 王红

■ 记者 刘永忠 孙雅婷

中国银行惠企便民中国银行惠企便民，，便利化政策进企业便利化政策进企业
2022 年 9 月 6 日，中国人民银行

淮北市中心支行党委副书记、副行
长（主持工作）李彤，党委委员、副行
长李希峰与中国银行淮北分行李中
心副行长一行深入企业一线，对淮
北市首家贸易便利化试点企业安徽
某电源技术有限公司进行了现场调
研，会见了集团财务总监常总，并就
外汇便利化政策对企业进行了宣
传、传导。

在国家外汇管理局安徽省分局
发布《关于开展优质企业贸易外汇收
支便利化试点的指导意见》（皖汇发
【2022】32 号）后，在当地外管局的指
导下，中国银行淮北分行迅速反应，
根据存量客户的规模、收支特点，筛
选出货物贸易、服务贸易重点企业，
经过外管局安徽省分局的备案后，最
终确定调研企业作为淮北市首家贸
易便利化试点企业。

该试点企业自 2022 年 7 月 25 日
成功申请贸易便利化企业，截止目前
共发生17笔收入，中国银行均按照便

利试点政策为企业办理入账。主要
提供以下便利化政策：

1、优化单证审核。
2、货物贸易超期限等特殊退回

业务免于事前登记。
3、货物贸易对外付汇时免于办

理进口报关单核验手续。
便利化政策能够通过简化单证

审核，缩短操作流程，大幅度提升业
务办理效率。中国银行淮北分行将
继续做好贸易便利化试点工作，进
一步扩大便利化政策客户覆盖面、

提高企业便利获得感，并且结合我
行的科技手段推进线上的交易和结
算，不断推进各项便利化政策陆续
落地。同时，中国银行淮北分行还

将持续提升服务外贸企业的能力，
让优质企业切实享受到便利化政策
的福利，为营造良好的营商环境、稳
外贸基本盘做出应有的贡献。

李彤副行长等领导在展厅听取企业产品介绍。人民银行淮北中支和中国银行淮北分行领导与企业财务负责人亲切会谈。


