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8月，骄阳似火，淮北市首部舞台剧在市传媒

中心演播厅公开演出，我有幸参与表演了其中角

色。因为我在表演组团队中年龄偏大，个子偏

高，编剧老师就给我安排了一个重要角色——鸭

妈妈。

本以为自己曾经上过舞台“有经验”，并且

《丑小鸭》这个童话故事也是大家耳熟能详的，最

初我想当然地认为这个舞台剧表演应该不是很

难。但现实却给我浇了一盆凉水，原来一位好的

演员并不仅仅是多背几句台词，多走几个过场，

而是需要展现出自己的特点和特色。如何给观

众们带来深刻的印象和身临其境的感受？这是

我整个暑假给自己下的任务。在教室里，我仔细

模仿老师动作要点及神态细节；在家里，我没事

就把我的妹妹当做小鸭子练习，再让家里大人们

点评一二。

声音录制环节也是我印象较为深刻的。为

了达到最佳的录音效果，老师们不厌其烦地将台

词一遍又一遍地点评、处理，从白天到深夜，也让

我感受到了每一份完美作品的背后所付出的辛

苦。

丑小鸭的成功蜕变离不开它自己的不懈努

力，也离不开鸭妈妈的谆谆教导。虽然鸭妈妈无

法更好地把它留在身边去保护它，但却尽自己所

能的给予精神支持。正是这些看似微不足道的

精神支持，才能使丑小鸭不放弃最初的梦想，成

为大家都喜爱的白天鹅。

历经半年的彩排磨砺，我们每一位小演员在

各个方面都经历了自我突破和成长蜕变，我们每

个人就是自己心中那只最美丽的天鹅！

2022年8月，淮北市第一部励志舞台剧

《丑小鸭》正式演出，我很高兴在剧中担任

小白兔和鸭宝宝的角色。这部剧从海选、

到确定演员，每周的排练，都很值得纪念。

我们亲身见证了这部剧的成长，也与老师

的辛苦指导有着密不可分的联系。

剧中，小白兔看到了丑小鸭孤独地在

河边哭泣，很是伤心。她就问丑小鸭为什

么哭？丑小鸭说：“她们都觉得我长得丑，

不愿意陪我玩”，小白兔说：“没关系，我陪

你一起玩，我们在一起做好朋友。”

鸭宝宝的角色是与其他鸭宝宝见证

了最小的鸭宝宝的出生。丑小鸭与它们

的长相很不一样，觉得她很瘦小，颜色也

灰灰的，鸭宝宝们不愿跟这么丑的小鸭一

起玩，就让她走开。但是丑小鸭并没有放

弃自己，她一直在努力，努力变得坚强，变

得漂亮。最后赢得了大家的喜爱。

通过这部剧，我了解了不能只通过外

表的美丑来判断对别人是喜欢还是讨厌，

要善于观察他人的优点，学会取长补短，让

自己变得更加优秀，赢得他人更多的喜爱。

2021 年 12 月 11 日，我参加了《丑小

鸭》舞台剧的演员选拔活动，经过多轮选

拔，我很荣幸地成了《丑小鸭》话剧中的

一员。接着就是漫长且辛苦的排练，在这

里特别感谢所有老师对我的帮助和付出。

2022 年 8 月 20 日，《丑小鸭》舞台剧

终于迎来了第一场演出。在这里我扮演

的是丑小鸭。因为相貌丑陋受到了同伴

的嘲笑、排斥和打击。我不得已离开了

家，过着颠沛流离、无家可归的生活。但

是在丑小鸭经历千辛万苦，重重磨难之

后，最后蜕变成美丽的白天鹅。

通过《丑小鸭》这部舞台剧让我懂得

了一个道理，我们要像丑小鸭一样，要有

一颗善良的心，乐于助人，无论别人说什

么，我们都不要失去自信，轻言放弃。一

个人的美丑不在外表，美丽的真谛在于拥

有一颗纯洁的心灵。

2022年的夏天真是一个令人难忘的季节呀，

因为我参与演出了淮北市第一部儿童励志舞台

剧《丑小鸭》。现在回想起来，还很兴奋呢。

在剧中，我扮演了小花猫和小白兔两个角

色。让我印象最深刻的是小花猫这个角色。小

花猫为了躲避妈妈的看管，偷偷地溜出去玩，途

中遇到了因为不能和妈妈在一起而十分伤心的

丑小鸭。通过丑小鸭表达对妈妈的渴望，小花猫

理解了：原来有妈妈在身边是一件非常幸福的事

情。

表演结束后，我仔细思考，有时候我也和小

花猫一样，对妈妈的唠叨很不耐烦，其实这样是

不对的。所以最近，我有悄悄地变听话哦！昨天

妈妈还夸我说：“咦？段苏元，这几天你怎么这么

乖呀？你一定是入戏太深，把自己当做小花猫了

吧。”

哈哈，做一个听妈妈话的小朋友，感觉也很

棒嘛！妈妈，你放心吧，以后我会表现得更好，我

要像丑小鸭那样，学着设身处地地为妈妈着想，

做一个懂事的好孩子。妈妈，我爱你！

2022年的夏天，我参与演出了淮北市第一部

儿童励志舞台剧《丑小鸭》。这是我第一次参加

舞台剧的演出，现在依然觉得像是做梦一样。

我饰演的是嘲笑丑小鸭的角色。因为丑小

鸭与众不同，长得十分丑陋，受到了许多嘲笑和

欺负，丑小鸭肯定也非常难过吧？我们的长相不

是由自己决定的，因为每个人都不同，所以才让

这个世界变得多彩美丽！这部剧让我懂得了一

个道理：我们绝对不能以貌取人，心灵美才是真

的美。丑小鸭虽然被嘲笑和嫌弃，但它从来都没

有放弃，依然努力认真地生活，不禁让我肃然起

敬。

丑小鸭给了我动力，让我学到在与同学朋友

的相处中，相互尊重。面对生活的困难也不要轻

言放弃，只要坚持下去，就一定会有属于自己的

那一道彩虹！

我在舞台剧《丑小鸭》中演的是猫爸

爸的角色。猫爸爸在和小花猫在做游戏

时，碰见了丑小鸭。丑小鸭当时很想和我

们做朋友，而我看见丑小鸭长得丑，就想：

“这么丑的小鸭子，我们可不想和他玩。”

于是我就拒绝让他和小花猫做朋友，还凶

巴巴地把他赶走了。

我觉得猫爸爸这样以貌取人的行为

不对的。一个人是否善良取决于人的心

灵而并非人的外表。丑小鸭为什么会拥

有很多的好朋友？不正是因为她有一颗

善良的、乐于助人的心吗？

我们都要向丑小鸭学习，努力去做一

个乐于助人的人，而不是以貌取人的人！
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