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“我们要牢牢把握新时代新征
程党的中心任务，提出新的思路、
新的战略、新的举措，继续统筹推
进‘五位一体’总体布局、协调推进

‘四个全面’战略布局，踔厉奋发、
勇毅前行、团结奋斗，奋力谱写全
面建设社会主义现代化国家崭新
篇章。”在省部级主要领导干部“学
习习近平总书记重要讲话精神，迎
接党的二十大”专题研讨班上，习
近平总书记深刻阐明了关系党和
国家事业发展的一系列重大理论
和实践问题，深刻阐明了未来一个
时期党和国家事业发展的大政方
针和行动纲领，鼓舞和激励全党全
军全国各族人民坚定中国特色社
会主义道路自信、理论自信、制度
自信、文化自信，团结一致向前进，
坚定不移推进中华民族伟大复兴
历史进程。

力量生于团结，幸福源自奋
斗；团结才能胜利，奋斗才会成
功。从石库门到天安门，从小小
红船到巍巍巨轮，中国共产党团
结带领亿万人民经千难而百折不

挠、历万险而矢志不渝，书写了中
华民族几千年历史上最恢宏的史
诗。党和人民取得的一切成就都
是团结奋斗的结果，团结奋斗是中
国共产党和中国人民最显著的精
神标识。党的十八大以来，以习近
平同志为核心的党中央统筹中华
民族伟大复兴战略全局和世界百
年未有之大变局，团结带领全党全
军全国各族人民有效应对严峻复
杂的国际形势和接踵而至的巨大
风险挑战，以奋发有为的精神把
新时代中国特色社会主义推向前
进。集中力量实施脱贫攻坚战，在
中华大地上全面建成了小康社会；
开展抗击疫情人民战争、总体战、
阻击战，统筹经济发展和疫情防
控取得世界上最好的成果；在斗
争中维护国家尊严和核心利益，
牢牢掌握了我国发展和安全主动
权……10年来，我们遭遇的风险挑
战风高浪急，有时甚至是惊涛骇
浪，在党中央坚强领导下，我们坚
定信心、迎难而上、砥砺奋进，一仗
接着一仗打，经受住了多方面考

验，党和国家事业取得历史性成
就、发生历史性变革。历史和实
践已经并将继续证明，团结就是
力量，奋斗开创未来；能团结奋斗
的民族才有光明前途，能团结奋
斗的政党才能立于不败之地。

围绕明确奋斗目标形成的团
结才是最牢固的团结，依靠紧密团
结进行的奋斗才是最有力的奋
斗。即将召开的党的二十大，是在
进入全面建设社会主义现代化国
家新征程的关键时刻召开的一次
十分重要的大会，要对全面建成社
会主义现代化强国两步走战略安
排进行宏观展望，将科学谋划未来
5年乃至更长时期党和国家事业发
展的目标任务和大政方针。习近
平总书记强调：“明确宣示党在新
征程上举什么旗、走什么路、以什
么样的精神状态、朝着什么样的目
标继续前进，对团结和激励全国各
族人民为夺取中国特色社会主义
新胜利而奋斗具有十分重大的意
义。”未来5年是全面建设社会主义
现代化国家开局起步的关键时期，

搞好这5年的发展对于实现第二个
百年奋斗目标至关重要。我们要
把思想和行动统一到习近平总书
记重要讲话精神上来，统一到党中
央决策部署上来，凝聚起全体人民
智慧和力量，激发出全社会创造活
力和发展动力，万众一心、团结奋
斗，以实际行动迎接党的二十大胜
利召开，锚定既定奋斗目标、意气
风发走向未来。

当前，世界百年未有之大变局
加速演进，中华民族伟大复兴进入
关键时期。我们比历史上任何时
期都更接近、更有信心和能力实现
中华民族伟大复兴的目标。同时，
我们清醒认识到，中华民族伟大复
兴不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实
现的，必须勇于进行具有许多新的
历史特点的伟大斗争，准备付出更
为艰巨、更为艰苦的努力。历史告
诉我们，团结是中国人民和中华民
族战胜前进道路上一切风险挑战、
不断从胜利走向新的胜利的重要
保证。当此船到中流、人到半山之
时，正需要海内外全体中华儿女心

往一处想、劲往一处使，拧成一股
绳、铆足一股劲，最大限度凝聚起
共同奋斗的力量。只要14亿多中
国人民始终手拉着手一起向未来，
只要9600多万中国共产党人始终
与人民心连着心一起向未来，我们
就一定能在新的赶考之路上继续
创造令人刮目相看的奇迹。

团结奋斗是党领导人民创造
历史伟业的必由之路。我们靠团
结奋斗创造了辉煌历史，还要靠团
结奋斗开辟美好未来。让我们更
加紧密地团结在以习近平同志为
核心的党中央周围，坚持以习近平
新时代中国特色社会主义思想为
指导，深刻领悟“两个确立”的决定
性意义，增强“四个意识”、坚定“四
个自信”、做到“两个维护”，团结一
切可以团结的力量，调动一切可以
调动的积极因素，全力办好自己的
事，不懈奋斗、永远奋斗，在新的伟
大征程上创造新的时代辉煌、铸就
新的历史伟业！

《人民日报》（2022年8月6

日 第1版）

团结才能胜利，奋斗才会成功
——论学习贯彻习近平总书记在省部级专题研讨班上重要讲话

新华社杭州8月8日电 在
此前已推出静态体育图标的
基础上，杭州亚组委于8日发
布杭州亚运会动态体育图
标，涵盖 40 个大项、61 个分
项，旨在顺应新媒体传播趋
势，彰显“智能亚运”亮点。

随着赛事传播技术的演
进，设计并应用动态体育图
标，已成为大型赛事视觉形
象和景观设计的主流趋势。
北京冬奥会和东京奥运会都
曾推出动态体育图标，而此
举在亚运会历史上尚属首
次。

杭州亚运会动态体育图
标在延续杭州亚运会主形象
色“虹韵紫”、遵循体育图标
功能性原则的基础上，采用
动作捕捉与游戏引擎作为设
计的核心技术，通过动态运
动过程、背景刷入、定帧展示

“ 三 步 曲 ”，对 体 育 运 动 的
“态”与“势”进行演绎，形成
流畅的动画效果。背景音乐

以江南丝竹为主，融入鼓乐，
将江南水乡的韵味与体育竞
技的力量完美融合，既表达
体育项目韵律节奏美，又彰
显时代意义和文化价值，丰
富了体育图标的多感官呈
现，适用于不同媒介形态的
应用场景。

“这次发布的动态体育
图标，色彩上为杭州亚运会
主形象色‘虹韵紫’，保证了
亚运整体视觉形象的统一。
配乐在节奏上选用鼓声，因
为这种节奏与体育之间存在
着密切关系。乐器加入江南
丝竹，更能彰显浙江的人文
特色。”中国美术学院教授袁
由敏说。

杭州亚组委表示，本套
动态体育图标系统发布后，
将会被广泛应用于场馆标
识、媒体转播、城市景观、融
媒推广等领域，以更富有动
感的视觉符号展现城市潮流
与体育精神，为不同文化背
景的受众所喜爱，进一步丰
富亚运美学文化的表达。

杭州亚运会动态体育图标发布

8月8日，51岁的全春阳（前）在沈阳冰纷万象滑冰场体

验滑冰。

当日是我国第14个“全民健身日”，中国花样滑冰协会携

手全国各地多家“乐享冬奥、滑出精彩”公益惠民支持单位，

在当天部分时段免费向公众开放，让更多体育冰雪爱好者一

起参与传递北京冬奥精神，感受冰上运动的乐趣。

■ 摄影 新华社记者 王乙杰

全民健身日
冰上动起来

日渐丰富的夜生活也催
热了“夜经济”。“现在工作压
力大，晚上下班后和朋友们一
起找个地方吃小龙虾、喝啤酒
可以放松心情。”市民万先生
认为，随着城市生活节奏的加
快和人们收入水平的不断提
升，人们需要更多的时间和空
间来感受生活，释放自己。

“夜经济”的发展离不开美
食的带动，尤其进入夏天，淮北
的夜宵市场日渐繁荣起来。记
者了解到，生意火爆的时候以
卖小龙虾为主的夜宵店，一天
要卖掉300多斤的小龙虾。

市民在吃好晚饭后看场
电影，或者泡足浴、唱卡拉
OK 是再平常不过的事了。

与此同时，超市、花店、酒吧、
药店等场所的营业时间也随
之拉长。“夜经济”的蓬勃发展
为淮北这座城市注入了无穷
的活力。

凌晨，外卖员小关从餐厅
取上一碗牛肉面，奔向顾客
家。尽管已是后半夜，小关依
然马不停蹄，从凌晨 0 点到 2
点送了10多单。“城市的夜生
活越来越丰富，自己的工作也
越来越繁忙。”小关说完，便骑
车赶往下一个地点。

热气腾腾的夜间消费背
后，折射的是淮北商业活力不
断被激发。随着淮北经济的
不断发展，“夜经济”将不断

“升温”，市民的夜生活也会日
益丰富。

夜生活日渐丰富

淮北市智慧城管微信举报平台2022年7月份运行情况公示
一、问题受理情况

本月我市微信举报平台共受理各类城市管理问题有

效投诉举报 614 件，截至月底，已办结 614 件，办结率

100%。

二、拟奖励情况

本月有效举报用户 36 人，拟发放红包奖励总金额

1398元。

（一）积分排名奖励

拟奖励有效举报用户10人，共计800元。一等奖奖

励 200 元；二等奖每人奖励 100 元；三等奖每人奖励 50

元。具体情况如下（手机号码后括号内数字为有效举报

问题数）：

一等奖1名（排名第1位），手机号为: 180****8301

(216)。

二等奖3名(排名第2—4位)，手机号分别为:199****

5316(200)，193****6133(109)，158****6820(19)。

三 等 奖 6 名 ( 排 名 第 5—10 位)，手 机 号 分 别 为:

158****2230(10)， 150****1885(9)， 151****2537(7)，

185****2347(5)，199****6686(4)，183****6777(3)。

（二）日常举报奖励

拟奖励有效举报用户36人。每有效举报问题1件奖

励红包1元（封顶200元），共奖励598元。红包领取仅限

当月，次月自动失效。有效举报用户（排名第11—36位）

红包发放情况如下（排名前10位的，按上述积分情况兑

现。手机号码后括号内数字为有效举报问题数）：

177****0066(3)，139****4337(2)，187****6789(2)，

152****0260(2)，188****9880(2)，193****7662(1)，

188****7559(1)，138****6616(1)，190****3886(1)，

150****9091(1)，138****2702(1)，177****0851(1)，

159****0737(1)，130****7783(1)，153****5188(1)，

189****9977(1)，155****2997(1)，131****0360(1)，

159****4422(1)，188****3565(1)，187****8354(1)，

173****6781(1)，182****9189(1)，181****2778(1)，

182****9787(1)，156****9395(1)。

四、办理情况

欢迎广大市民朋友积极参与投诉举报，并对我们的工作进行监督。微信投诉：可扫
描小程序或公众号二维码，进入后选择相应模块按提示操作即可。

淮北市城市管理委员会办公室
2022年8月8日

排名
1
2
3
4
5
6
7
8
9

大类种类
宣传广告
街面秩序

市容环境事件
其他事件
施工管理
园林绿化
道路交通

市容环境部件
突发事件

有效案卷数
266
160
147
27
6
2
2
2
2

比率
43.32%
26.06%
23.94%
4.40%
0.98%
0.33%
0.33%
0.33%
0.33%

责任单位
立案数
办结数

未办结数
办结率

相山区
344
344
0

100%

市住建局
6
6
0

100%

市城管局
1
1
0

100%

1
1
0

100%

三、问题类型

濉溪县
234
234
0

100%

杜集区
15
15
0

100%

市公安局
6
6
0

100%

市民政局
5
5
0

100%

烈山区
2
2
0

100%

淮北供电公司

糖尿病是一种由于遗传、环
境及生活方式等多种因素引发
的以血糖升高为主要临床特征
的慢性代谢性疾病。长期血糖
控制不佳易导致体内钙流失而
出现“腿抽筋”，虽然长期补钙，
但只要一停药，腿就抽筋，原因
何在？清·何梦瑶《医碥·抽搐》
曰：“抽搐者，手足频频伸缩
也。……其不为躁扰而为抽搦
着，血枯筋急也。”中医认为此为
肝血不足、筋脉失养所致。治疗
思路中西有别，西医认为治疗

“腿抽筋”需要补钙。笔者认为，
最主要的不是补钙，而是减少

“钙流失”，因为我们每天的食物
中都含有钙，只要不存在“病因
性钙减少”或“药物性钙流失”，
人体一般不会缺钙。

引起钙流失原因很多，概括
起来有以下几种：①性激素水平
下降，对抗甲状旁腺激素的作用
减弱，甲状旁腺激素具有使骨骼
脱钙的作用。②嗜食腌制品，过
食腌肉、泡菜等食品能影响钙的
吸收，人体每排泄 1 克钠，同时
耗损 26 毫克钙，人体排出的纳

越多，钙流失就会增加。③长期
使用降糖药物，如噻唑烷二酮类
药物（罗格列酮等），可使破骨细
胞功能增强，影响芳香化酶的作
用，使雌激素水平下降，骨形成
减少。另一种降糖药物是钠-
葡萄糖共转运蛋白2抑制剂（达
格列净等），降低肾糖阈，促进糖
排泄，引起钙磷稳态失衡，增加
钙流失的风险。④缺少运动，经
常运动的人骨骼得到硬力的刺
激，获得较好的骨质量，负重锻
炼可以刺激骨骼，增加钙流入，
让骨骼更强健，延缓骨钙丢失，
缺乏运动者则相反。等等。

《素问·五脏生成篇》曰：“诸
筋者，皆属于节”。“丈夫……七
八肝气衰，筋不能动”（《素问·上
古天真论》）。老年体弱，肝脏之
精血不足，筋脉得不到濡养，可
出现手足震颤、肢体麻木、屈伸
不利等征象。《素问·痿论》说：

“肾主身之骨髓”、“受五脏六腑
之精而藏之”（《素问·上古天真
论》）。故曰肾为封藏之本。肾
亏了，封藏之力不够了，患者骨
中的钙就会流失掉，补肾能增强

肾的封藏能力，减少钙流失。《素
问·举痛论》云：“寒则气收”，“寒
气客于脉外，则脉寒，脉寒则缩
踡，缩踡则外引小络，故卒然而
痛。”人体感受寒邪后，血行凝
滞，经脉收缩，出现筋脉拘急（抽
筋）、疼痛等症状。又《素问·至
真要大论》云：“诸痉项强，皆属
于湿。”也就是说，“腿抽筋”，与
湿邪有关，且湿性趋下，易于停
留于小腿部，所以才会出现小腿
肌肉痉挛。据此，笔者认为中医
治疗糖尿病患者“腿抽筋”，除了
合理使用降糖药物、纠正不良习
惯外，常采用滋补肝肾、温阳散
寒、祛风除湿的中药如熟地黄、
山萸肉、杜仲、焦白术、伸筋草之
类治疗，可获满意疗效。

糖尿病患者“腿抽筋”如何治疗
淮北市中医医院糖尿病科 副主任中医师 许成群 相山区人民法院将于 2022 年 9

月12日上午十时至2022年9月13日
上午十时止在淘宝司法拍卖网络平
台上进行网络拍卖

一、拍卖标的：①淮北市桓谭路
39 号云天之都东苑 4 号楼 2002 室。
起拍价：431381 元。②淮北市桓谭
路 66 号国购广场（心苑）7 幢 2802
室。起拍价：497030元。

相山区人民法院将于 2022 年 8
月25日上午十时至2022年8月26日
上午十时止在淘宝司法拍卖网络平
台上进行网络拍卖

拍卖标的：①淮北市相山区幸福
路 B2- 39 幢 304 室 。 起 拍 价 ：
420514.2 元。②淮北市相山区濉溪
路西老濉河北 15#105 室。起拍价：
459183.4元。

拍卖地点：淘宝司法拍卖网络平
台sf.taobao.com

二、报名时间：自公告发出到拍
卖开始前。

三、竞买手续：有意竞买者登录
sf.taobao.com/0560/02, 报 名 竞 标 并
缴纳保证金。

四、其他事项：与上述有关的案
件当事人，担保物权人及其他优先购
买权人届时应参加本次拍卖会，如缺
席，则丧失相关权利，本公告视为送
达担保物权人及其他优先购买权人。

五、详情请查看淘宝司法拍卖网
络平台拍卖公告，竞买须知。

咨询电话：19556111556
淮北市相山区人民法院

2022年8月9日

淮北市相山区人民法院将于2022年8月18
日10时至2022年8月19日10时在淘宝司法拍
卖网络平台上进行网络拍卖。

一、拍卖标的：①皖 F02472 号车辆，起拍
价：27480元。

二、拍卖地点：淘宝司法拍卖网络平台 sf.
taobao.com

三、报名时间：自公告发出到拍卖开始前。
四、竞买手续：有意竞买者登录 sf.taobao.

com/0560/02，报名竞标并缴纳保证金。
五、其他事项：与上述有关的案件当事人，

担保物权及其他优先购买权人届时应参加本次
拍卖会，如缺席，则丧失相关权利，本公告视为
送达担保物权人及其他优先购买权人。

六、详情请查看淘宝司法拍卖网络平台拍卖
公告、竞买须知，后续拍卖进展不再另行通知。

咨询电话：18905618080 18105611001
淮北市相山区人民法院

2022年8月9日

一、拍卖时间、地点：2022年8月24日上午9
时 中拍平台

二、拍卖标的:淮北市相山区花园新村 7 幢
601，所在层数 6/7,面积约 89.14㎡；用途：住宅。
竞拍保证金5万元，参考价80万元。

三、标的展示时间：8月23日全天统一看房，
标的所在地：淮北市相山区花园新村。

四、意向承卖方须知；须在本公告发布之日
起至2022年8月23日下午16:30时前持：有效身
份证件或法人证照原件及复印件和竞买保证金
缴纳凭证，到淮北市亿隆拍卖有限公司办理有关
手续，资料费：50元。

五、标的按现状由委托方负责办理移交手
续。标的办证、过户所涉及、产生的过户费、交易
费、契税、增值税、所得税等一切税费、土地出让
金等一切费用由买受人承担。其他未见事宜详
见拍卖须知。

联系方式：孟先生：18856159696
地址：淮北市相山区源创客10号楼C01室

淮北市亿隆拍卖有限公司
2022年8月9日

淮北市相山区人民法院
网络拍卖公告

淮北市相山区人民法院
（二次）网络拍卖公告

闲置房地产权拍卖公告（二次）

根据《环境影响评价众参与办法》中的相关要求，现对
项目环境影响评价工作进行征求意见稿公示，并征求公众
对于本工程在环境保护方面的意见和建议：

一、建设项目概要：
1.项目名称：年产20万吨燃料乙醇项目；
2.项目性质：新建；
3.建设地点：安徽濉溪经济开发区（区块一，化工园区）内；
4.建设内容：拟建项目主要建设内容主要包括燃料乙醇

生产系统、饲料加工系统、CO2回收系统以及配套的公辅工
程、储运工程及环保工程；

5.建设规模：根据设计方案拟建项目建成运行后年产20
万吨燃料乙醇，以及木薯饲料和食品级液态CO2等副产品；

二、建设项目的建设单位的名称和联系方式
建设单位：淮北长源生物科技有限公司
联 系 人：李景意19956173939
三、承担评价工作的环境影响评价机构的名称和联系

方式
评价机构：安徽皖欣环境科技有限公司
联 系 人：沈工0551-63870556
四、征求公众意见的范围和主要事项
征求公众意见的范围主要是项目所在区域相关单位、

团体和个人等。主要事项包括您对本工程可能对周边环境
造成影响的意见以及对本工程建设环境保护方面的意见及
建议（根据《环境影响评价公众参与办法》规定，涉及征地拆
迁、财产、就业等与项目环评无关的意见或者诉求不属于征
集意见范畴）。

五、环评文件和公众意见表获取方式
项目所在区域内相关单位、团体和个人可在本网站下载项

目环境影响评价报告书和建设项目环境影响评价公众意见表。
六、公众提出意见的主要方式
公众提出意见的主要方式可通过来电、信函、传真等方

式将意见提交建设单位。
淮北长源生物科技有限公司

2022年8月9日

淮北长源生物科技有限公司年产20万吨燃料乙醇项目
环境影响评价报告书征求意见稿公示

本报评论员


