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淮北市“环境健康杯”征文绘画比赛
中学组获奖作品选登

为全面提高公众对气候变化与健康
关系的认知度，推进实施《健康中国行动
(2019-2030)》，提升中小学参与应对气
候变化相关活动的意愿，根据国家疾控
中心环境所《关于开展2021年环境健康
宣教系列活动的通知》（中疾控环办函
[2021]205号）文件精神，近日，市卫生健
康委和市教育局组织开展全市中小学生
“环境健康杯”征文绘画比赛活动。

活动由淮北市疾控中心承办，并得
到全市中小学校的积极响应，广大学生
踊跃投稿，以主题鲜明、立意新颖的不同
文风和画种，阐释对气候变化与健康的
认识和了解，抒发对健康生活的憧憬。
本着公正公平公开的原则，主办方邀请
教育、卫生等行业专家，经过严格评审，
从收到的259篇征文、403幅绘画作品
中，评选出绘画作品组、征文作品组一等
奖各2名，二等奖各3名，三等奖各5名，
以及优秀奖及优秀指导老师奖若干名，
并从中选出20幅（篇）优秀作品推送省
组委会。现将中学组部分获奖作品选登
如下：

中学组绘画一等奖作品

当焕发新绿的田野被命
名为挖掘机的机铲铲平，轰
响之后留下生命存在过的痕
迹；当浩瀚的海洋被污水浇
灌，喧闹之后，只留下生灵的
哀鸣；当茂密青葱的树林被
人类践踏，唏嘘之后只留下
寂静般的回响。在悄无声息
的被冠以速度之名的时代前
夜，我们必须秉烛忧思。

在这个发达的时代，科
技的进步充斥着人民的贪
念。驻足长望，我们唯有敬
畏自然、敬畏生命，维护生态
平衡，方可在发展中成长，接
受千里繁花的洗礼。

纵观当今，人类的行为
正削减着地球的生命，日本
政府通过福岛核电站核污水
排放计划，欲将数亿吨核废
水排至太平洋，他们以节省
成本为目的，采用此种危害
全世界人民生命健康的行
为，更是将整个世界推向灭
亡的风口，不计其数的物种
濒临灭绝的风险，无数苍生
发出最后的哀诉。

月之昭昭，我们秉烛忧
思，四季轮转，人类维护生态
的愿望日益强烈。君可见澳
大利亚长达一个多月的火
山，让多少生灵失去家园；君
可见秦岭一带新建的别墅
群，使庇护南方的天然屏障
受得了多少侵害。在我看
来，自然保护的重点在于人
类自身。

当代民众应当与天下同
心，共赢青山绿水。

专家说，环境保护不是
一代人的事业，也不是几代
人的事业，而是每一代人的
事业。需要持续发展，以我
之见，环境保护不是一个国
家责任，也不是几个国家的
责任，而是每一个国家的责
任，需要共同维持。在人类
命运共同体的传播上，中国
已做出了行动。前有上海市
轰轰烈烈的垃圾分类，后有
长江一带彻彻底底的十年禁
渔。中国人民谨记，尊重自
然的原则，用实际行动贯彻
着绿水青山就是金山银山的
理念。

天下一体，环境保护是
全球性的共同创举。天下人
民都应团结起来，有难一起
帮。不让任何一个国家掉
队，有劲一起使，不懈怠任何
一处的环境问题，才可能真
正实现天下同心。

乌鸦尚知反哺，我们身
为地球母亲的子民，又有什
么理由不去保护自然的？
我们要知道唯有心怀文明，
才能送来青风一点意。唯
有爱护生态环境，才能换来
千里繁花锦。让我们一起
以世界为怀，与天下同心。
届时，全世界人民便能共享
绿水青山。共攀自然和谐
高峰。

指导老师：胡传胜

绿色在我手中
濉溪县城关中心学校 任子宁

中学组征文二等奖作品

地球是一位披着蓝白交
加纱裙的神秘少女，洁白无
瑕。怀中碧蓝如洗的晴空
下，是一片连绵不断的青山
绿树，各种不知名的野花在
丛林间争相盛开，绽放着如
云霞般绚烂的色彩。无边无
际的平原平坦、广阔，像一个
硕大无比的墨绿色的大翡翠
圆盘，苍茫浩渺，气魄摄人。
在她神秘的外表下，是孕育
着生命的摇篮。而最近这位
神秘少女似乎病了，发了烧，
整个身体都暖暖的，原本清
澈的河流布满了垃圾，宽阔
绿油油的草原也并不那般让
人沦陷，只有几只野花弯着
腰…… 罪魁祸首是她孕育
着的生命之一——人类。

人类肆意砍伐树木，破
坏植被，破坏生物栖息环境，
不利于温室气体的吸收；工
业废气排放污染大气环境，
导致酸雨和温室效应；矿山
无节制开发，造成地貌改变，
环境污染，水土流失，资源浪
费，不可再生……种种行为
都 导 致 了 全 球 气 温 的 变
化。 导致的气温变化不仅
让地球伤痛，更让生活在地
球上的小动物们也遭到了困
难。记得去年盛夏，父母带
我去动物园，烈日骄阳，葱郁
的梧桐树上蝉鸣久久回荡。
木质的围栏内是一块块晶莹
剔透的冰，冰上的是一只只
可爱胖乎乎的企鹅，但似乎
都没有多大精神。蝉鸣响

亮，仿佛是在呼唤趴在冰上
熟睡的企鹅。听企鹅的饲养
员说，因为全球气温变暖，导
致大量冰川融化，南极洲的
企鹅宝宝的生活一天不如一
天了。刺眼的阳光照射在我
满是忧愁的脸上，我望着那
一只只趴在冰上和扭动着胖
乎乎身子走路的企鹅，心中
不禁担忧起来——担忧这种
可爱生物的处境。

动物受到了伤害，人类
的健康更是如此。一个沉闷
的清晨，我和爸爸正要外出
晨跑，这时爷爷跌跌撞撞的
跨进了家门，皱着眉头一直
在不停的咳嗽，待他平复下
来后，便摆摆手说道:“别出去
了，今天是雾霾天。”听了这
话后，我和爸爸都很着急，爷
爷本身肺就不好，还吸进了
雾霾，不过庆幸爷爷安然无
恙。虽然没事，但还是加重
了爷爷的病。更何况其他患
有肺病的人们呢？

由于人类的汽车尾气、
工业排放、建筑扬尘、垃圾焚
烧等多种破坏，多种污染源
混合作用形成了雾霾。雾霾
对人体的危害很大:雾霾会
造成上呼吸道的感染，在雾
霾天气里面，空气会漂浮大
量的尘粒和烟粒，这些有害
的物质就会对呼吸道造成伤
害，空气里面漂浮大量的颗
粒，污染物质，一旦被人体吸
入，就会刺激并且破坏掉呼
吸道黏膜，让鼻腔变得干燥，

破坏呼吸道黏膜的抵抗能
力，细菌进入以后就容易造
成呼吸道的感染。气温变化
的危害还不仅仅是这些，全
球变暖还会导致病菌更加的
肆虐，全球气候变暖会给人
类生理机能造成影响，使人
类生病的几率越来越大，各
种生理疾病会快速蔓延，甚
至会滋生出新的疾病。同
时，社会在医疗上所支付的
金钱会越来越多，死于非命
的人也会越来越多。

怒火冲天，杀气腾腾，好
像一切的活物都要消逝似
的，烧红了半边天的澳大利
亚的大火，与喷发不止的汤
加火山...... 让我想起《流浪
地球》中的“起初，没有人在
意这一场灾难，这不过是一
场山火、一次旱灾、一个物
种的灭绝、一座城市的消
失，直到这场灾难和每个人
息息相关。”这些环境的变
化，与我们的健康紧紧关联
着，我们每个人，真的还可
以做得到看轻、甚至无视
吗！人类健康与气候的变
化息息相关，所以保护环境
至关重要，是每一个地球人
的责任。绿色在我手中，让
我们现在就从自己做起，从
小事做起，保护一寸草木，
一方绿林，绿色出行，垃圾
分类..... 每一步对大自然的
保护，都是为我们健康筑起
的一块坚硬城墙。

指导教师：徐晓芬

“青”风一点意
千里繁花锦
杜集区葛堂学校 王家乐

《生态海洋》
濉溪县城关中心学校 李美慧 指导老师：毛慧

漆黑中，我用尖嘴破开了
挡在前面的壳，一束强光从壳
上的小孔透射进来，壳上的碎
片掉落了，我扑棱着翅膀爬了
出来。

我来到了人世间，住在一
棵树上的巢中。头顶是天空，
蓝蓝的夹杂着绿叶，构成精美
的彩画。朝下望去，是大街。
此时正是人们上学上班的时
间，大街上车水马龙，行人脸
上充盈笑容。天空此时也是
一样，云朵，太阳都微笑着，向
大地挥手。空气是多么清新

啊，我依偎在妈妈身旁，幸福
地笑着。

时光飞逝，我已在这岁
月静好中长大，肩上的翅膀也
变得结实了。在这几年的时
光里，我看过人世间的温晴，
见过人世间的幸福。直到一
天夜里，睡意朦胧中，一阵电
锯响声把我和妈妈惊醒了。

“不会吧，妈妈，我们该怎么
办？”看到下面是一群人在用
锯子伐树，我惊叫着，逃到了
妈妈的翅膀下。她立刻就抱
起了我，朝远方飞去。

漫长的三天三夜的飞行，
我们看到了沿途的树一颗一
颗倒下，一片片绿色消失了。

“这真是人类的悲剧。”妈妈无
奈地叹气道。最终，眼前出现
了一片松树林，我们便飞了进
去，建窝成家。

又过了漫长的一年，鸟儿
电台播放道：“最近啊，地球上
的气候从原来的清新变成了轻
度污染，这都是人类所造成的
呀！沙尘暴蔓延、干旱、气候变
暖等灾难也随之降临，鸟儿们，
我们也要为以后的迁徙做准

备。”可恶的人类，我暗自愤
怒。后来又听更多的鸟儿说，
那边城市的人自食其果了，一
个多月的干旱令太多人死亡。
我们听到消息后越来越惊慌。

多年以后，我已经变成一
个年迈的老鸟了，整天只能是
静静待在巢中。打开鸟儿电
台，那熟悉的声音又出来了：

“好消息，好消息，人类开始意
识到自己的错误，悔过自新
了。就像刚出生时那样，天空
由灰变蓝，太阳由昏暗到明
亮，人们脸上又挂上了笑容。

在生活上，他们尝到了新鲜、
闻到了香甜，感觉到了清新，
真正认识到地球才是他们真
正的家园。

“据鸟儿天气提供，今天
的空气质量为优……”天气
预报的声音从耳边传来。我
从梦中醒来，揉揉睡醒的双
眼，卧在巢中，望着远方，看那
绿树成阴，白云与蓝天相互嬉
戏。衔几根枝条，当成一个温
暖舒适的窝，留给子孙后代。
我朝远方飞去。

指导老师：刘义英

一只鸟儿的自述
濉溪县城关中心学校 魏谦


