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相山周刊

本报讯 日前，三堤口街
道联合各社区开展系列敬老
活动，大力弘扬中华民族孝老
爱亲传统美德，进一步营造全
社会养老孝老敬老的良好氛
围，让老年人共享改革发展成
果、安享幸福晚年。

三堤口街道结合建党百
年，积极开展走访慰问和系列
公益活动。动员组织社会各
界力量，开展多种形式的走访

慰问活动，对老党员以及贫
困、高龄、独居、计划生育特殊
家庭老年人等发放慰问金、慰
问品。各社区还组织开展爱
老助老志愿服务活动，实地了
解老人们的健康和生活状况，
积极帮助他们解决实际困难。

强化疫情防控，开展普及
健康知识和政策活动。街道
联合各社区及街道社区卫生
服务中心（站）开展《健康安徽
行动实施方案》老年健康促进
专项宣传活动，宣传老年人健

康管理、老年健康与医养结
合、高血压患者健康管理等国
家基本公共卫生服务政策，发
放《老年健康核心信息》《老年
失能预防核心信息》《阿尔茨
海默病预防与干预核心信息》
等宣传资料 500 余份。同时，
举办老年健康知识讲座进社
区活动，为老年人进行免费义
诊，受到辖区老年人的频频点
赞。

加强宣传引导，开展孝老
爱亲评选教育活动。各社区

组织开展“敬老文明号”“敬老
爱老助老模范人物”“福星”典
范、“孝老爱亲最美家庭”“五
好家庭”评选宣传活动，深入
发掘群众身边看得见、学得到
的先进典型，充分发挥先进典
型的示范作用，进一步在辖区
内形成孝老爱亲、崇德向善的
良好风尚。

持续关爱帮扶，开展维权
和优待活动。在口子社区开
展“敬老月”专题法治宣传活
动，深入宣传《中华人民共和

国民法典》《安徽省实施〈中华
人民共和国老年人权益保障
法〉办法》等法律法规，增强老
年人法律意识，维护老人合法
权益。

丰富文体生活，开展老年
人社会参与活动。为满足老
年人多元化的精神文化体育
需求，街道各社区还积极开展
适合老年人的棋牌、曲艺演出
等文体活动，丰富老年人的日
常生活，增强了广大老年人的
获得感、幸福感、安全感。

各位选民:
相山区和渠沟镇人民代

表大会将于今冬换届选举。
做好这次区镇人大换届选举，
对于加强基层国家政权建设，
提高党的执政能力，加快建设
新阶段现代化品质相山，具有
十分重大的政治意义和现实
意义。这次区镇人大换届选
举是全区各族人民政治生活
中的一件大事，积极参加、认
真做好选举工作是选民义不
容辞的职责。

根据宪法的规定：凡年满
18 周岁的公民，不分民族、种
族、性别、职业、家庭出身、宗
教信仰、教育程度、财产状况、
居住期限，都有选举权和被选
举权(依法被剥夺政治权利的
人除外)。每位选民都要尊重
宪法赋予自己当家作主的民
主权利，以国家主人翁的态度
和高度负责的精神，积极参加
选举的各项活动，严肃认真地
投好自己神圣的一票，选出自
己满意的并能代表选民参与

行使管理国家事务的人大代
表。

我区第十二届人民代表
大会代表和镇人大代表的选
举日定于 2021 年 12 月 8 日。
按照选举法规定：选举委员会
必须在选举日的 20 日以前分
选区公布选民名单，并发给选
民证。各政党、人民团体可以
联合或者单独推荐代表候选
人；选民 10 人以上联名，也可
以推荐代表候选人。推荐的
初步代表候选人的名单由选

举委员会在选举日的 15 日以
前公布。经过各选民小组充
分讨论、协商，由选举委员会
根据较多数选民意见，确定正
式代表候选人名单，在选举日
的 7 日以前公布。选举时，各
选区正式代表候选人应多于
应选代表名额的三分之一至
一倍。选举一律采用无记名
投票的方式进行。参加投票
人数必须超过全体选民半数
以上，正式代表候选人必须获
得参加选举选民过半数的选

票，始得当选。每个选民只有
一个投票权，接受的委托投票
不得超过 3 人，代表候选人不
得接受其他选民的委托。

各位选民，选举的权利是
宪法和法律赋予的，受宪法和
法律保护。每位选民一定要
本着对国家和人民负责的态
度，行使自己的民主权利，选
好人大代表。

相山区选举委员会

2021年11月

本报讯 “ 欢 迎 大 家 来 捧
场！这几天我的小羊都在努力
地育肥增重中呐”，直播带货的
渠沟镇张楼村的张大姐，在自己
的直播间里兴奋地与网友互动
着。

今年 7 月，张大姐参加了相
山区妇联在渠沟镇张楼村开办
的第一期电子商务培训班，顺利
结业后便通过直播带货，增加自
己家羊羔的销售量。“感谢妇联
给我这次学习机会，让我了解电
商发展模式，教授我销售新途
径，拓宽了我们家羊崽子的销
路！”张大姐自豪地表示。

今年7月至10月期间，相山
区妇联联合淮北市广惠培训学
校分别在渠沟镇张楼村、郭王
村、钟楼村开展了三期电子商务
培训课程，分批对 138 名妇女进
行了培训。培训聘请淮北职业
技术学院教授授课，采用理论教

学、模拟实操和交流讨论相结合
的教学方式进行，针对学员所需
所求，借助互联网平台，为学员
传授电商基本理论与实践、农产
品电商运营之道、淘宝开店教
程、电商运营基础等知识。所有
学员均顺利完成结业考试。在
这期间项目实施单位积极引导
和鼓励学员通过所学电商知识
与技能自主创业，截至目前已有
15名学员通过经营微商、电商直
播等方式成功创业。

下一步，相山区妇联将在上
级妇联的指导下，持续关注巾帼
创业就业发展项目，帮助辖区内
符合条件的培训企业申报项目
点，针对不同群体妇女的需求，
联系更多的专业机构，开展分
类、分层次的规范化培训，进一
步提高妇女创业就业培训工作
质量，让她们掌握一技之长，拓
宽就业渠道，带动家庭增收致
富，促进社会和谐稳定，为乡村
振兴贡献巾帼力量。

日前，西街道洪山社区在四史学堂开展以“赞美祖国歌颂新时代”为主题的诗歌
诵读活动，邀请辖区60余名党员居民参加。此次活动，让党员群众接受了一次潜移
默化党性教育，激发了大家的爱党爱国热情，增强了党员群众的凝聚力和党组织的
号召力。

■ 摄影 记者 冯树风 通讯员 胡文静 实习生 周娅琳 朱婷

本报讯 回首峥嵘岁月，传
承红色基因。日前，曲阳街道联
合凤凰城小学开展“慰问抗美援
朝老兵，传承英雄红色精神”主
题活动，与孩子们一起为抗美援
朝老兵送去祝福，倾听老英雄讲
述战场上的感人故事，进一步弘
扬拥军优属光荣传统和敬老爱
老传统美德。

在老战士刘裕文家中，孩子
们为老人送去鲜花和慰问品，并
围拢在老人身边，认真聆听老人
讲述当年参加抗美援朝的战斗
经历和红色革命故事。

每一个故事都承载着一段难
忘的回忆，都演绎着一段精彩的
传奇，都蕴含着深刻的教育意

义。“没有老英雄的热情奉献、流
血牺牲，就没有祖国的安宁祥和，
就没有我们今天的幸福生活。”在
场的孩子们纷纷表示，“我们一定
要加倍珍惜现在的美好生活，好
好学习、发奋图强，长大后为祖国
的繁荣富强作出自己的贡献。”

曲阳街道退役军人服务站
的工作人员认真聆听老战士的
讲述，详细了解他的身体状况、
生活情况及存在的困难，感谢他
为保家卫国作出的贡献，并叮嘱
他保重身体、安享晚年。

曲阳街道相关负责人表示，
街道将一如既往地关心照顾好
辖区内退役军人的生活，积极主
动做好各项服务保障工作，让他
们真切感受到社会大家庭的关
怀与温暖。

本报讯 近日，为提升辖区群
众的文明素养，增强居民的守法
意识，任圩司法所加强法治宣传
教育，通过多种形式开展“文明创
建 法治先行”系列宣传活动。

文艺演出进小区。在仁和
小区和红星社区，任圩司法所先
后开展两场法治文艺演出，以群
众喜闻乐见的形式使严肃的法
律条文生动起来，让群众在潜移
默化中学习法律知识。朗诵、小
品、戏曲、歌舞……现场的居民
们被一个个精彩的节目吸引，掌
声不绝。“文艺表演走进社区，我
们老百姓在家门口就能看到这
么好看的节目，特别开心，希望
以后能多举办这样的活动，丰富
我们的文化生活。”社区居民开
心地说。

普法夜市进景区。在隋唐
运河古镇景区，看似小小的摊
位，却内含“大宝藏”，摊位“商
品”既有法律援助知识，也有社
区矫正知识；既有法律服务知
识，也有扫黑除恶知识。司法所
工作人员向来往群众发放《宪

法》《民法典》等法律书籍，通过
接地气的“出摊普法”，为群众提
供了便捷高效的法律服务，进一
步拉近了法治服务群众的距离，
提高了人民群众的获得感、幸福
感和满意度。

“法律明白纸”进家庭。以
“送法进社区”为活动载体，司法
所工作人员将《道路交通安全法》

《环境保护法》《水污染防治法》
《建筑法》《广告法》《消防法》等与
创城工作密切相关的法律法规知
识印制成“法律明白纸”，通过入
户的形式加大宣传力度，增强宣
传教育的针对性、实效性。

11月份以来，任圩司法所共
开展法治文艺演出 2 场次，普法
夜市法治宣传活动 1 场次，发放

“法律明白纸”2000余份，发放各
类宣传资料和普法小礼品 1500
余份，引导广大群众形成认真学
法、遇事找法、办事靠法的理念，
使他们学法有“门路”。

本报讯 日前，西街道安
监办、鹰南社区联合举办全
国消防宣传月主题活动，相
山区消防大队受邀来到辖区
古城路小学，向师生们讲解
消防知识、开展灭火实操演
练，提高其应急、自救和自护
技能。

活动中，师生们现场参
观了消防车、消防器材等设
备，学习灭火器操作方法，部
分学生还参加灭火互动，“零
距离”体验消防员的工作。

在随后的消防知识讲座中，
相山区消防大队教官首先根
据学校火灾的特点，有针对
性地对火灾预防、初期火灾
扑救方法、火场逃生常识等
问题进行生动讲解。

“教育一个孩子，带动一
个家庭。”古城路小学有关负
责同志表示，消防宣传进校园
活动为学生们传授了不少校
园、家庭防火小妙招。以此契
机，学校也要进一步加强消防
安全管理，加大火灾隐患排查
力度，配齐消防器材，并抓好
日常维护保养，努力营造安全
稳定的校园环境。

本报讯 日前，相南中心慢病
科医务人员在黎苑社区开展了以

“人人享有糖尿病健康管理”为主
题的义诊咨询宣传活动。

活动现场，慢病科医护团队
耐心解答群众和患者的健康咨
询，深入宣传“每个人是自己健
康第一责任人”理念，广泛传播

糖尿病等重大慢性病防治知识，
倡导群众主动践行健康文明的
生活方式，帮助纠正不当生活方
式，并为群众免费测血糖、血
压。此次活动，义诊检查 100 余
人，发放糖尿病及其他科普知识
宣传资料 200 余份，个体化健康
咨询服务近百人，提高了居民自
我保健意识，得到辖区群众一致
欢迎和好评。

本报讯 11 月 15 日，西街
道安康社区联合“三社联动”
项目组开展“我为群众办实
事”暨固定便民服务日活动。

在社区活动室内，志愿者
蒋雷从老年人应如何注意饮
食，如何保持良好的心态、睡
眠、生活工作环境等方面，着
重讲解了健康保健知识，强调
要在感冒、上火、心脑血管病
高发的冬季做好预防工作。
在座的中老年人都听得非常
认真，现场气氛十分活跃。

在室外，志愿者协助医护
人员认真地为居民们测量血

压、检测血糖。“平时饮食要注
意低盐少油、清淡饮食，多吃
新鲜蔬菜水果，多加强锻炼，
提前预防糖尿病、高血压等疾
病。”根据居民的血压、血糖
值，医护人员还有针对性地向
居民介绍如何通过改善饮食
习惯来提高身体素质。对社
区居民提出的各种疑问，医护
人员耐心解答，并提供合理用
药、家庭保健、膳食搭配、疾病
预防等多方面的健康咨询服
务，从健康饮食和科学用药方
面给予了相关指导。

另一边，前来理发的市民
正在排队等候。志愿者们认
真听取老人对发型的需求并
积极予以满足，并在理发的同

时陪着老人拉家常，聊聊生活
的琐事，这让老人们感到十分
贴心。“这个活动好啊，每月都
有志愿者给咱提供服务。”“是
呀，每次出去理发二十多，修
鞋十多块，平常家里菜刀再拿
去磨又是十来块，现在拿到家
门口就行了。”

理发、磨刀、修鞋……志
愿者们发挥所长，不仅让居民
切实感受到社区大家庭的温
暖和关怀，而且拉近了社区和
居民之间的距离，营造了和谐
友爱的社区文化氛围。“活动
虽小，却给我们带来了实实在
在的方便和实惠，生活在这个
社区真的是很方便，也很幸
福。”旁边的一位居民说道。

相山区选举委员会
致全区选民的一封信

弘扬中华民族孝老爱亲传统美德

三堤口街道系列敬老活动有声有色
区妇联巾帼创业就业项目
促农村妇女增收致富

聆听红色革命故事
慰问抗美援朝老兵

相南街道社区卫生服务中心
开展义诊咨询宣传活动

加强法治宣传教育
助力城市文明创建

鹰南社区
消防宣传月活动进校园

安康社区开展固定便民服务日活动
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■ 通讯员 单刘清

■ 记者 詹岩 通讯员 曹一鸣

■ 通讯员 杨梅

■ 记者 俞晓萌 通讯员 孙淑贞

■ 记者 詹岩 通讯员 郭素云

■ 记者 韩惠

通讯员 尹淑忍

■ 记者 俞晓萌

通讯员 张红焕 孙燕鸣


