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本报讯 11 月 15 日，市
新冠肺炎疫情防控应急综合
指挥部办公室下发《关于切
实落实进口冷链食品全流程
闭环管控工作的通知》，要求
全市相关部门进一步加强进
口冷链食品信息摸排和核酸
检测工作，防范经进口冷链
食品输入疫情风险，切实保
障人民群众身体健康。

我市建立全市冷库、进

口冷链食品及其从业人员
底册，定期摸排更新。各级
疾控机构对直接接触进口
冷链食品的运输、搬运、掏
箱入库、批发、加工人员实行
每周一次核酸检测；对凡新
进入我市进口冷链食品的直
接接触人员、冷冻食品、运输
车辆、外环境开展核酸检测；
同时，每周对冷库、冷冻食
品运输、销售、加工等场所、
人员、物品进行采样核酸检
测，明确检测数量和标准，
加大检测频次。

按照要求，进口冷链食
品实行“双证明”销售，市场
开办者、食品生产经营者要
索取消毒单位出具的进口
冷链食品货物业消毒证明
并对进口冷链食品开展核
酸检测，凡是不能提供消毒
证明和我市机构出具的（同
批次）核酸检测证明的，一
律不能市内批发和上市销
售。市场监管部门加大巡
查督查力度，负责做好现场
检查和索票索证工作，对来
源不明的进口冷链食品依法

进行查处。
市疫情指挥部办公室

重点场所管理组各相关单
位强化协作配合，畅通信息
沟通渠道，完善联防联控机
制。交通运输部门负责督
促指导进口冷链食品承运
单位落实运输环节的主体
责任，并实施相应消毒处理
措施，落实进口冷链食品运
输工具消毒、一线工作人员
个人防护等措施。市场监
管部门负责做好现场检查
和索票索证工作，强化对食

品生产经营企业进口冷链
食品的追溯管理，对来源不
明的进口冷链食品依法进
行查处；督促进口食品冷链
直接接触人员按规定进行
核酸检测。卫生健康部门
负责汇总分析进口冷链食
品新冠病毒核酸检测结果，
对进口冷链食品新冠病毒
传播风险进行研判。商务
部门负责组织做好市场消
毒等管理工作，切实做到进
口冷链食品来源可查、去向
可追。

本报讯 秋冬交替，公园里各种
颜色鲜艳的野果，让散步游玩的市民
忍不住采摘把玩。不过，野果虽诱人
却可能对人体有害，最近我市就有两
位市民因此而住院治疗。

记者从市疾控中心了解到，这两
位市民是在将军亭附近的树上发现
的野果、野生枣，认为山间林果绿色
无公害，于是摘了不少来吃。半小时
后两人同时出现呕吐、腹痛、腹泻等
症状，难受不已，幸而及时前往医院
输液治疗。

市疾控中心专家提醒，普通市民
对有毒性的果实缺乏识别能力，有些
野果看似诱人可口，其实毒性很大，
误食可能造成危险，比如形似核桃、
果核似板栗的桐油，就是有名的“恶

魔果实”。
据介绍，桐油果含有桐油、桐酸、

油酸等物质，食用后能直接刺激胃黏
膜引起急性胃肠炎的症状，轻者有恶
心、呕吐、腹痛、腹泻，常伴有胸闷、头
晕、全身乏力等症状；严重者会引起
肝、肾、心等脏器损害，可因心脏麻痹
而死亡。据文献报道，每年9-12月
是桐油果中毒高发期，与桐油树果实
成熟期一致。然而，由于桐油果味道
与花生相似，常有人因此以为无毒而
误食导致事故发生。

专家提醒，野果别乱采！更不能
乱吃！万一误食桐油果等有毒果实，
中毒者应立即采取催吐等措施，并送
往医院救治，症状较重者第一时间拨
打电话向120呼救。送治时，最好用
袋子装好误食的毒果交代给医务人
员。

本报讯 11月12日上午，一名儿
童在家人的陪伴下来到市中医医院
康复科病房。“乐乐（化名）来了，先坐
一会儿，我一会儿就给你针灸。”康复
科医生代迪迪一边亲切地跟孩子打
着招呼，一边去做治疗前的准备。

代迪迪口中的乐乐是个脑瘫患
儿，当天是来医院做康复治疗的。小
儿脑瘫是一种非进行性脑损伤综合
征，主要表现为中枢性运动障碍、肌
张力异常、姿势及反射异常，可同时
伴有癫痫、智力低下、语言障碍、视觉
及听觉障碍等。中医认为，小儿脑瘫
是由先天不足，或后天失养，或病后
失调，致使精血不足，脑髓失充，五脏
六腑、筋骨肌肉、四肢百骸失养，形成
亏损之证，所以治疗小儿脑瘫应以健
脑益聪，化瘀通络为主。针灸治疗小
儿脑瘫在于疏通经络，醒脑开窍，补
益肝肾，振奋督阳。

在小儿脑瘫康复治疗中，市中医
医院康复科医生运用头针疗法，根据
大脑皮质的功能定位，在头皮上划分
出运动区、感觉区、言语区等相应的刺
激区进行针刺，使处于睡眠状态的脑
组织细胞再度活化起来。这种对神经
具有激活作用的强刺激可反射性地兴
奋大脑皮质，加速血流，使受损的处于
半休眠状态的细胞复苏，最大极限地
活化代偿损伤细胞的能力。

肚脐，又名神阙穴，是先天母体
和子体连接气血的纽带，是人体最大
的全息元。在不断地探索中，市中医
医院敢于打破传统，在肚脐上狠下功
夫。脐针疗法就是在患儿脐壁进针，

特点是用针少、显效快、方便易操
作。脐灸，即在肚脐上隔药灸，利用
肚脐皮肤薄、敏感度高、吸收快的特
点，借助艾火的纯阳热力，透入肌肤，
刺激组织，以调和气血，疏通经络，从
而达到治疗的目的。

今年3月底，作为儿童脑瘫定点
康复机构，市中医医院将脐针+脐灸
方法联合现代康复技术用于儿童脑
瘫康复治疗，在改善脑瘫患儿肢体运
动障碍、智力障碍、言语障碍及脑瘫
患儿肢体乏力，顽固性便秘、食欲欠
佳，免疫力低下等各种脑瘫伴随症状
方面取得了显著的疗效。

代迪迪告诉记者，今年 5 月，一
位四岁脑瘫患儿主要表现为语言和
认知性障碍。刚来医院治疗时，患儿
只会无意识地发“baba、mama”音，对
于物品、颜色等认知也不清楚。经过
近半年连续性针灸治疗和康复训练，
患儿现在已经可以和父母简单地对
答，还可以完成比如“拿杯子”“拿勺
子”“拿积木”等简单指令。

“幼儿在三岁以前，大脑生长发
育速度比较快，脑可塑性比较强，一
般及早地对脑瘫患儿干预治疗，脑功
能相对容易恢复。”代迪迪说，每个孩
子来到这个世界上都是上天派给父
母的天使，只要规范地早发现、早诊
断、早干预，很多患儿经过治疗即使
不能完全恢复正常，但部分运动、语
言功能是可以获得不同程度的改善，
也能够回归生活和社会。这不仅极
大提高了患儿的生命质量，也减轻了
家庭的经济负担。因此，不要认为脑
瘫是不治之症，而错过了孩子的最佳
治疗时期。

市中医医院运用脐针+脐灸疗法
开展儿童脑瘫康复治疗

本报讯 “一次办成，快捷周到，
现在到政府办事情真是越来越方便
了”，日前，在市政务服务中心卫健委
窗口工作人员的引导下，借助“7×24
小时政务服务地图”，杜集区某美容
店负责人王女士仅花费一个小时就
拿到了办理好的公共场所卫生许可
证。

今年9月份起，“7×24小时政务
服务地图”在我省各地市陆续上线。
服务地图具备精准识别企业群众办
事需求，智能推荐办理方式，直观展
现地址位置，智能导航办事路线等功
能，无论个人或企业身处何地，办理
哪种政务服务事项和服务方式，只要
打开“皖事通”点击“7×24小时政务

服务地图”，“一张图”解决精准导航
“去哪办”，开展详细指导“怎么办”，
实现便利搜索“就近办”。以王女士
办理的“公共场所卫生许可事项”为
例，栏目下清晰可见所有可办理地点
的地图路线，并清楚列举办理材料、
办理流程，备齐材料后即可跟随导航
至市卫健委窗口位置进行办理，如本
人不便到达现场，还可以选择手机
办、网上办、窗口办、自助办等多种办
理方式。

“7×24 小时政务服务地图”宣
传推广以来，市卫健委窗口认真准备
并积极配合市数据资源管理局宣传
推广，窗口124个政务服务事项全部
通过“皖事通”APP、安徽省政务服务
网开通了“手机端”“电脑端”办理，业
务网上办、政府跑现场，让便民、惠民
承诺落到最实处。

我市已有两人入院

市疾控中心提醒：
野果诱人误食或可致命

市政务服务中心卫健委窗口
大力宣传推广

“7×24小时政务服务地图”

重点人员每周一检 重点环节定期抽检

我市严格落实进口冷链食品
全流程闭环管控

本报讯 日前，2020 年
度中国医院人文品牌峰会
在广西召开。经公开推选
及公示，淮北市妇幼保健院
获评2020年度“人文创新医
院”。

近年来，市妇幼保健院
高度重视人文建设，在“厚
德、诚信、奋进、创新”的医
院精神引领下，对日常医疗
工作和人文医院建设同推
进、同提升，不断加强妇幼
特色文化、妇幼公益活动、
志愿者服务体系、关爱职工
暖心项目等保障服务体系，

“人文妇幼建设”亮点纷呈，
一个有温度、有情怀的医院
正逐渐长成。

由白色、冰冷的环境转
由柔和的玫红主色调，走进
市妇幼保健院，这里的环境
更易于安抚和舒缓前来就
诊 的 妇 女 儿 童 的 紧 张 情
绪。医院紧紧围绕打造温
馨舒适的工作环境和诊疗
环境布局，先后进行门诊人
性化改造、绿化公园改造、
职工食堂改造、新病房大楼
启用、“厕所革命”等工程，
并启动VI形象识别系统，规
范安全标识、就医导示。其
中，门诊及病区根据不同功
能，在色彩设计和功能布局
上均有不同的体现，以儿科
病区为例，病区以卡通图案
为主，视野开阔，采光明亮，
墙壁上是专为儿童打造个
性化文化墙、卡通图案的健
康知识、儿童作品展示，设

计稚趣活泼，处处充满童真
与关爱。

医院注重与患者之间
的关系塑造，线下在门诊大
厅设置一站式服务中心，开
通24小时服务热线、举办医
患沙龙，融合导诊、陪诊、投
诉等多样服务；为特殊人员
开通绿色通道，导医全程陪
同就诊，协助需住院患者办
理入院手续、联系床位直至
送至住院科室。线上开通
医院网站、微信公众号和
APP 等平台，精选健康文章
刊载，梳理和归纳患者心
理及常见问题问答等，帮
助患者答疑解惑。同时，

开通线上线下结合的“孕
妇学校”“育儿课堂”和全
市“孕妇学校联盟”，创新
推 出 儿 童 体 验 馆 公 益 活
动、妇幼营养厨房和病房
学校等，将妇幼健康服务
延伸到院前、院中、院后，
促进全市妇幼健康服务的
整体快速发展。

建设人文妇幼过程中，
医院始终提升内涵管理水
平，切实将关怀和温暖送到
每一名医务人员身边，激发
员工的“天使”之爱。每年
为全院职工开展免费健康
体检，重要节日举办摄影书
画、徒步拓展、插花等多彩

活动，为每位职工送上生日
蛋糕，为困难职工帮扶济
困。妇幼人有归属感、有幸
福感，进一步激发服务患
者、服务社会积极性，“党旗
飘扬的地方”“每日一班岗”

“健康动车”等党建服务品
牌受到上级肯定。新冠肺
炎疫情防控期间，医院党总
支号召全体党员率先冲锋
在“前线”，党员志愿者为一
线“战友”送中药饮、做早
餐、做防护面罩，党员全部
参加“三报到”在上班之余，
坚持到社区值班开展志愿
服务，共同为筑牢疫情防控
防线尽一份力。

打造有温度有情怀的医院

市妇幼保健院获评
2020年度全国“人文创新医院”

护士节为白衣天使定制蛋糕。（资料图片）

孕妇瑜伽受到产妇及其家人欢迎。（资料图片）

近日，相山团区委联

合淮北矿工总医院组织

医疗卫生志愿者和部分

团代表前往曲阳金谷敬

老院开展“重阳义诊送健

康，用爱心托起老年人幸

福的晚年”志愿服务活

动。

内科、外科、心血管

科、骨科等专家，为老人

检查身体，解答健康问题

及科学养生知识，为老人

们送去一份实实在在的

“健康礼物”。
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