
深夜，月光辉映着濉溪县医院的灯光。
就在这里，800余名医务人员写下请战书，按下鲜红的手印，拉开了全员参与的抗击新冠肺炎的战役。
也是在深夜，12名政治素质高、年富力强、业务过硬的医护人员先后接到紧急指令后，毫不犹豫地奔赴武汉方舱医院。
同样在这里，12名精兵强将不负众望，圆满完成“医护人员零感染，患者零病亡、零回头”的任务，平安回到家乡。
……
日子一天天从指间划过，回眸往事，历历在目。
转眼间已是5月花开满城的时节。社会生产、人民生活已渐渐回归正轨。12名“抗疫英雄”经过一段时间的隔离休整，也已全身心融入正常的工作节奏。5月16日上午，

记者走进县医院，见到了在平凡岗位上默默奉献的他们。
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镜头一：返岗

8 点 50 分，在南楼 11 楼的神
经内二科，主治医师李建桥、主管
护师丁一正在 1 病室里查房。

“徐大爷，今天感觉怎么样？
有没有舒服点？”李建桥笑着问。

“得劲多了。对了，建桥，我
昨 天 听 你 在 名 医 直 播 间 讲 得 不
错。”

在 仔 细 察 看 了 该 患 者 的 CT
后，李建桥再次叮嘱他一定要听
从医嘱，争取早日出院。一旁的
丁一一丝不苟地将患者当天的用
药安排一一记录在册。

李建桥和丁一分别是有着 12
年 、14 年 工 作 经 验 的 骨 干 人 员 。
此次返岗工作，他们感受到了同
事友情的珍贵，大家能继续并肩
作战的开心。与此同时，也清晰
地意识到方舱工作状态与医院本
职岗位的工作节奏不同。在方舱
里，要确保患者遇到问题能第一
时间找到自己，及时判断病情，高
强度的工作对体能、耐力、意志力
都是考验。

镜头二：感动

9 点 10 分，在南楼 9 楼的呼吸
内科，副主任护师董昌梅、主管护
师秦汝玲，健步如飞地穿梭于病房
之间，为患者换药、察看输液情况。

说起科室病房里的患者 ，二
人的眼里充满了被疼爱的幸福：4
月 1 日，支援湖北抗疫英雄回家的
消息传遍科室病房。患者老陈拉
着秦汝玲的手，说：“姑娘，我知道
你为什么要去武汉，因为你心里

装着别人。谢谢你，用你的无畏
换来我们的春天。”老病友老董对
董昌梅说：“你是最美的闺女，老
爹爹必须好好疼疼你。”……医院
一贯的白色调，总会给人冰冷的
感觉，在这个生与死交界的地方，
每天迎接着许多新生命的到来，
也目送着许多生命的离开。这些
温 暖 瞬 间 感 动 着 董 昌 梅 和 秦 汝
玲，也让她们在“用心服务，用爱
呵护”的护理道路上坚持下去。

镜头三：尽职

9 点 30 分，感染性疾病科一病
区医生办公室里，副主任梁敏安
刚 刚 交 接 完 工 作 准 备 下 夜 班 回
家，被当班的护师朱远远和护师
伊艳梅拉住讨论新来患者的病情
变化。此次三人共同前往武汉抗
疫的经历，让他们在工作中配合
得更加默契。

感染性疾病科有两层楼的诊
疗区域，共 73 张床，现收治 40 多
名患者。为了全面掌握每一名在
院患者的病情，返岗工作后的梁
敏安每天提前到岗，拿着病历下
病房，与患者面对面沟通，第一个
夜 班 就 参 与 抢 救 了 一 名 危 重 患
者。高度的责任心时刻提醒着他
要认真再认真。

“整个科室 6 名护士轮流上夜
班，很辛苦。感谢大家在我们支
援武汉期间代替我们坚守医院岗
位，现在我们回来了，一定程度上
可以分担工作压力，为科室出一
份力。”朱远远和伊艳梅适应能力
较强，立马投入工作，赢得众多患
者的交口称赞。

镜头四：关怀

9 点 55 分，在南楼 6 楼心内一
科，主管护师吴芳正在 2 病房里察
看患者吸氧情况，只见她轻轻地

捋出压在患者头下的管子，并抬
头 叮 嘱 患 者 家 属 正 确 的 吸 氧 方
法。“心血管疾病病情比较危急，
平时工作中首先要注重观察，叮
嘱患者听从医嘱，其次就是要细
心、服务周到、反应迅速，及时了
解患者需求。”葛晓莉先后到武汉
的两家方舱医院工作，做好人文
关怀、心理疏导、精细化护理是她
最大的收获。

在另一间病房 ，主管护师葛
晓莉专注地为患者测量血压，实
时观察患者病情，询问患者身体
感受。出征武汉前，她申请调岗
到发热门诊工作，近距离助力抗
疫，并在接到紧急通知后义无反
顾地前往武汉。“本是去保护武汉
患者的，不曾想却被他们时刻保
护着。”葛晓莉说，每次进仓工作，
患者们都提醒他们“做好防护，保
护好自己”；由于穿着防护服、戴
着手套，挪动氧气筒非常不方便，
年轻的患者就帮着挪，特别感人。

镜头五：坚守

10 点 10 分，在心内二科，主治
医师吴运虎正在医生办公室里与
患者家属沟通，讲解治疗方案；

10 点 30 分，在新生儿科，刘菊
正在安抚一名哭闹不止的新生患
儿；

10 点 54 分，在 ICU 病房里，主
管护师王娟正和床位医生全力抢
救一名病情危急的患者。

……
这些被点赞为“最美逆行者”

的身影，是挺立风雨的坚强脊梁，
是共克时艰的磅礴力量，也是休
戚与共的责任担当。

他们，以实际行动，在平凡的
岗位上书写了新的历史答卷。

他们 ，也将继续发扬艰苦奋
斗的精神，继续做好本职工作，更
好地服务群众。

重披“战袍”再启征程
——濉溪县医院12名支援湖北抗疫医护人员返岗工作

ICU病房里，王娟参与抢救患者。 呼吸内科秦汝玲为患者扎针。

呼吸内科董昌梅为患者送药。

心内一科葛晓莉为患者量血压。

心内一科吴芳喂患者喝水。

新生儿科刘菊安抚新生患儿。

在神经内二科，李建桥（右）、丁一（左）查房中。

在感染性疾病科，梁敏安（中）、朱远远（右）、伊艳梅（左）讨论患者病情。

在心内二科，吴运虎与

患者家属沟通治疗方案。

■ 记者 王陈陈
通讯员 穆廷法 付军强/文
记者 黄鹤鸣/摄


